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منمای ×ط _ خوبصورتی کےکردا کو نظران راز خی ںکیا جاسکتا ٹین ایر 


جذے کے لہ میس هت ہبی سے جے ہم عبت کت ہیف دو ری ں کو ای روح آدر 
یت جو شیک و ہے 9 ا و و سر 
: ہے۔ یب نے جو ہارے او ور شور سے و مرا ے۔ شور 
: کے جو زآور ہے لام پت تھے اس بردے میس سے لیر کے نیس وظیف ہوئے کے پور 
شعورکی منزل کک کنے ہیں۔ ناکم پدہ بست زیادہ دنر ہوٹ ےکی صوبت میں وں ہوتا ے 
کہ ہماری انا کے علظے میس سے زیادہ لوگ شال ہو جاتے ہی ںکہ ان ے لج“ جھ محبت کے 
الما رکی لازٹی شرط ہے“ دسی کی جھاری موائا یکم بے جاتی ہے 
٤‏ ےت شرو موق سے جب کم 
مت و وسعت وبے ہق صرف اور عرف ایک ددرت کے تحت لی سے تق بنا 
7 گی ساری ہاری یا نکی ایک سا زار دسینے کے پاوجود ایگ وو مرے 
پٹ می کر ہاتے'کیوککہ ان کے تلق کی ذیاد سادہ سے نظریہ ضرورت پر ہوٹی ہے- 
کٹ بھی چدا ہو ےکہ کر زندگی یوں بھیگمزر علق ہے نکیا عب تکرنا 
لاق ہے؟ اس کا جوا ان میں اس دیل کے سات درا الما سے نہ صرورت سے سار 
ائے مد کے وت می وی و ہلیم تر ودرا سے 
ٛ جع یں ہوتا اسان جر جن کور دا وا ر نے میں نہیں بلہ محبت 
ان چک زی ور ار 
لئے ٹی ےکوٹی ہوس برست مد پا 
: ج۔ ا وی ک مد لی 
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کے ہے پل مر نے ہیں وہ امرہ یکر مر ےکی یڑے رہ 
ن-م راغر ”بر ہو“ مرزا 


دکعائی ےک حقیقت کا ساسا ہج ےکریں اور ردعای کون اور ۶ اور زندکی کے یس - 
مت موک و اک یح و واج ری 
۱ موضو کی وگ کے تیجہ می یں کی مکل الفاط یا اصعلاعات کا استال الہ کتا۔ 
۱ ا ایی امعلاعات کی وضاحت بھی من می کر دی گی٣۔‏ فوع ہےکہ تاری تھوڑی سی 


کو ش لک رسے زین د میا ن کی مشقلات ع لکرنے گ- 


پا راد 


لزہور ھو ری ووور 


اک مع کچ ہے“ نیم تین سپئیوں میں سے ایک۔ زندی اس لے عظیم رکھ ے 
موک بھی نہ بھی ہم مہ سپائی عپقی منوں بی کے ہیں ہم اسے جھلے ہیں۔ ایک مہ 
جب مجان می سکہ زندکی نشین سے.۔۔۔ لف عیب ۳یسے بھھ اور قو لکرییں۔۔۔ وی 
دو مو و سے 
کیو جہہیتد۔ ات : 
ہت دہ لوگ زندگی ےشن ہون کی ایک پوری رح نی یھت اس کی بپے 

وہ اپنے ممائل* گرا بوچھ اور مشکلات کے ائدہ کے بارے مم“ شور یا مکاری سے متواز 
توڑا ھت بسورتے رہچے ہی کہ جیے عام طور بر زندگی اسان ہے کہ جیسے زخدگی ران < 
بد چاہیے۔" دہ شود جا مکاری کے ساتھ اپ نشین کو ما نکرتے ہیں کہ ان کی مشکلات 
ای مکی اقعت سے ہو ہیں۔ جنمیں یں ہوا چا سے تھا لین کی نکی طح 
وی ان ب' یا ان کے خاندان یل لق قوم نل باج کہ ا نکی فور یہن ازل 
. وٗیی یم دوسریل بب خی ٹس اس کو د زاری کے بارے می جانا ہو ںکیدگگہ میں تے 
آپچے جح کی ود زار یک ے۔ 
ند سا 


ےہکھا' تکرب ای رپس جعادی راہٹا یکرکی ہیں۔' ای وجہ سے عتل مند لوگ 
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عاوات یا ارات برای ہوتے ہیں جنمیں ہم انل کتے ہیں۔ اور چو زندکی اتل 
کا الیک خیرفحق ساسلہ ہے" اں لئے یہ وی کے ساتھ ساتھ دکھ سے بھی بھریور اور ویش 5 
کن ہل ے۔ نہ مسائل سے دواد ہونے اور انیس مع لکرتنے کے سارے مل میں جس 


جائیں۔ جم یسمائگل کا اہتنا کر نے بی بچائے ان سےککنادہ کی انتا رکرنے گت ہیں۔ مکی 


ہے۔ ہم میں سے بھہ لوگ این انل اور ان کے تتجیہ یس ہوتے والی انیت سےےمگریے 

کرن ےکی غرضس سے انتاء پیندی کک تی جاتے ہیں اور تام اکچی اور ہوش مندانہ چچڑول 

سے دور بنلک جاۓے ہیں جل ہکوئی آسان راہ فرار علا شقکریں“ زترہ ربچ کے لے ہمایت 

یرہ تقیلات بڑانھیں؟ او بھی کبعار حقیق کو می رفرام وش کرنے کے لے ارل ھاے 
فق رگ مامح الفاطظ میں' ”اعصال خلل پیش ہی جائز وک کا قیارل ہوا ےں* ٠‏ -...-“* 

من حول انام کار خود اس جائ وک سے زیادہ درداعی ہو جانا سے جس سے بے کے 

لئے اسے انا جانا ہے۔ اخصالیِخلل بات خود سب سے بدا متلہ بن جا ہے۔ منورد لوگ 

صورت عال کے خطابق اس ورد اور پھر اس سے سے یچ ےک یکو شش میں اعصالی غلل کی 

نہیں جڑھاۓ جات ہیں۔ تاہم؛ خوش تی سے لہ لوکوں میں اپنے اعصای خلل کا سمامنا 

رن ےکی بمت بہوقی ہے اور ووں۔-ے جم نقماتی علا کی رد ہےب۔۔ جائز وک جن کا 

طریقہ سیکھنا ری غککرتے ہیں۔ برصورت چائز دکو گر کا تہ مسائل سے دوچار ہوۓے 

کی صورت میس “تا ہے۔ ہم اس نشود ما ے بھ یگری :کرت ہیں نس کا مسائل ہم سے 

تقاناکرتے ہیں۔ بی وجہ ‏ ےکہ برانے ذپنی عرش میں ہادری شودما رک جاتی ہےٴ ہم 

مد ہ وھکر دہ جات ہیں۔ اور شفاء کے یی راضمانی روں مرتھانے کک ہے۔ 

چنانر“ آیے ہم خود اور اپنے یں کے اندر ذپنی و روعائی صحمت حاصل کرنے کے 

زرائع نف شکریں۔ مرا مطلب ہے کہ خو دکو اور اپنے بپچول کو رکھ اور تی انمت کی ۱ 
الیت؟ ماگل اور ان سے واہستۃ لیف کا براہ رات سامناکرنے کی ضرورت سھکتیں۔ ۱ 
.ریمس تچ کہ آیا ہو ںکہ زندگی کے ماب ح لکرتنے میں زمیت کے ذدائع ہماری بیادی 

ضرورت ہیںن وائح ہو جائےگاکہ ہہ ذداع دک ھک یگکئیئیں ہیں' دہ زرائع ج نکی بدرد سے ہم 

ان انداز میس مضائل کا دک برواش فکرتے ہیں جیسے ان سے عیٹ اود انی کامیی سے عل 

نے ہوں“ آو رای عمل میں تزمیت و افرائ پا رے ہوں۔ جب ھم خو دکو اور پچ 
یچویں کو حزمیت ذنینے ہیں لے انی اور خو کو لیف اٹانا اور نشووما پانا ھا رہے ہوتے 


مار ۵ مو لکن“ ومر واری قو ل 7رت سای ہے 1 
راب 7ں ر پل جا نے گا 
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: کی عھ رکو کے تک ان میں اہر ہو جاتے ہیں۔ نایم صرور اور یاواہ جوا“ ان کا استمال: 

: حول کر زوال زدہ ہو جاتے ہیں۔ لہ ان ذرائع کی گی می نیس مہ انمیں استیل 
کرنے کی خوای کا ہے۔ چدکمہ یہ ایت سے گری کر ےکی بجائے اس کا رام کرنے کے 
ذدائع ہیں“ اور اگ رکوئی جائز انت سے فرار ڈحوجڑن ہے و وہ ان کا اتال فرتے سےگریز 
کرے گا چنائیہ بر اد ذدائ کا تج ہکرنے کے بعد کے باب مم ہم اتمیں استع لکرتے 
کی خوائش کا عائزہ لیس کے جو محبت ہے_۔ : 


مور ین 

کھ ھی عرصہ پل کی بات ہی میں سالہ ملیاتی تجزیہ شا رکئی اہ سے بے انی 
کی میں اپ یت ولتل سے کام لے کے رممان کے متحاق ای تکر ری تھی۔ ہم نے 
آیروں کے ملق ہن کے اصاسات پر اور یہ حیثیت موی عالیت (اتارل) اور پافضوںی 
ں باپ کے متتای ان اتضامات کے انداز تحت پر خور و و کیل۔ ہم نے کام اور کاملی 
کی جاب اں کے رولوں اور اں کی ازرواقی زندکی جنی شیاشت خاویر ے مقال کرنے 
گا خواکشی اور اپے مقالے کے بارے مس اس کے خوف کے تلق کا کیا ناہم٤یس ٠‏ 
قام قادی اور خقت طاب مب نضیاقی کام کے پاوجور دہ روزہوڑ زیادہ سے زیادہ یت و 
سے کام میق ردی۔ آفرکار لیک دن ہم نے صاف عیاں بات بر اہ جخان ےکی عم تکی۔ 
شی کیک بد ہے؟' مں نے پوچھا ای نے اں مم جواب دیلہ لیک کاکوا حص 
زیادہ ند ہے' یں آمیزہباگیک؟" یش نے مزید سوالکیلہ ”اود شیریں نم یزدا' اس نے 
گرم جوٹی سے جواب دا۔ اور کیک کا ککوا سی کھاتی ہو؟* می نے غووکو اق تین 
ا راضیات مو ںکرتے ہوئے پوچھ۔ می شیریں آمیزہ نل ہکھاتی ہوں' بلاشیہ؟' اس نے 


داب دیا۔ ا لکی ککھال ےکی عادت سے ہم ا ںکی کام کی عاوات کے متائے کیک کے۶ 


اور توقع سے مال دریاط تکیاکہ ددکی بھی کام کے ون کا پا گھنٹر وری ری سے کام 
کرک اود بائی چھ کن قابل اعتراش با مادہکام کے اروکرد منڈلای زی تی ہیاتے نے 
مفودہ دا کہ الہ دہ خودکو پک کہ کے دوران کام ک اخوشگوار حص ہم لکرتے پر ور 
کرے نو بای چھ نٹ سے لطف اٹھانے کے لے آزاو ہر یی تن ےکن اکہ میرسے ضیال من 
لیف کے ایک کے کے بعد وی کے پچ نے وی کے ایک کھت ہے بعر کیف کے چھ 
گھنٹوں سے قابل تر ہیں۔ وہ لن 
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ٰ این نے کا مکو زبرلنوا رکنا چھوڑ ریا 
: تی نکو مخ کرنے کے حربےے زندگ کی ایی اور و کو اییے انراز می پدول 
بنرکرنے کا عل سے جس سے یکلہ از ت کا امن اور شر ہکرتے اور پک راس تو بت ےی 
: “یت بڑملا باے۔ زنر لزارے کے واہر شائت ابرازے_ 
(جدول بندی کا یہ طریقہ ا کل زیادہ تر چے پل بتدائی می ہی کہ لیے ہیں ٢کھی‏ 
کبھا ہک پاچ سا لکی عمری ہی۔ خلا“ بھی کبھ یکوئی با الہ پچر اپنے ساتھی کے سائقہ 
کو سک دی رس ےک ۴ھ مسق ری ے مو ای 
چھ ا کی مرش چے لہ کیک اود یں یز اخ سکھانے کا آغا کریھت ہیں ۔کرالہر 
کول میں سمارے عمصد کے دوران مور تنھیں کی اس ابترائی استورار پر روزائر عم ل کیا 
جانا ہے' فصو ہوم در گکرنے کے دہ بارہ سا لکی ع رک کیچ جک بھھ بج ہس 
یل وچ ہوتے می کہ ولدین کیکاکید کے افی ری ھکر جک ویژن وین سے پھہ بسک 
. مار ہوم ورک عم لکرمیں۔ پنددہ یا سولہ سا لکی میں اس عم کا طرزعمل باوقت سے 
اور نارل خی لکیا ٦‏ ۱ 
نہم؟ٗاس مرمیں ان کے معموں پر واج ہو جا جےکمہ بلخو ںکی خاصی بڑی تیراو اس 
بل خصوسیت سے عاری ہوٹی ہے۔ بھھ می تی نکو مخ کرت ےکی استعداد خاسی تر 
: ہوگی ے' کہ بھ دہ یا سولہ سالہ لڑکے لڑکیوں میں یہ خصوعیت بشمل بی نظ ری 
۶ ےس درتقیاقت جم اس سے تی مع وم ہوتے ہیں۔ ہہ طالب علموں کے سائل ہیں۔ 
وط یا سترفبافت کے یاوتود ا ک ےریڈ رف کم نک رن کی وجہ سے برے آتے یں۔- 
صن لحہ پھرکی شدید خوائشل کے سان کلاسوں با سکولوں سے بوگ کت یں۔ رہ ھن 
گا او بل ہوت یں اور سے انطراریت ان کی معاشرقی زدکی ش بھی ور آئی ے۔ وہ 
تموا لے گاڑے ری منشیات کے عادی ہونے نگتے اور بولیس کے سات جگڑوں کا 
اث ہے بک ہیں۔ لی کیل بعد میں نہ ان کا نر ہے چنائچہناہریں نیت اور 
1 ید حا ری مین پش راوقات تا ےک پت در موگی۔ ہے 


کے اشطراری انراز یش مدافاتکی سی بھ یکومشش پہ فا ہوتے ہیں“ اور 
علن یجاب س ےگ ہی وویتان بن اور خی رتقیدی روہ کے ذرییہ ار 
ای اتطراریت موا اس فدر شید ہوگی ےکی : 


ات 


از امک نکر دق ہس وہ اچ : 


۱ 
۱ 
إ۱ 
١‏ 
ا 
ا 
٦‏ 


۲ 


ات راولت کس او لام ہو جال سے ارہ چے کیل سے ال نے جات اور 
چھرنائی والا طرزگل جاری رکتے ہیں جو جار باد انی حلہ کن شاویوںٴ عاوطاتٗ فیا 
هپتالوں یا جیل کک بیناے۔ 


مس تیم مم چچ .ںہ 


ا راخ کہ بن یمم یں ک ےکروں می مں با پک جاب سے قیت ۷افخدان 
ا کے ان پچو ٹکو سارے اہن کے ووران کے بلاہے شود سواہ کک ہی۔ ھن _ 
تر اور زبروست مارپیٹ خلطیوں بر بی ہوئی 


چل ول شب ول جن وی ے 


فرائزش تی پورے بی ن وت وه ۶م ہم اور ایت ہک مسائل س ےگری کرۓے ہیں۔-۔ 


لی طور بر عبت بی سب بچھرہے۔ امرار حب تک تہ گے صفحات می سکیا جائے گا 
ام رخ سے یہاں اس کا اور بی کے سار اس کے تعلقات کاخ گر موروو 
ذکر بروگار خاہت 7 ۱ 

جب ہ مکی چا فیس سے مب تکرتے ہیں ق دہ مارے لے اہم ہوتی ے' اور جب 
کو پر ہارے کے اہم جو جات فو اس کے ساقہ وت لڈارے ا پکی خلا یبرے پیر ۔ 
اس سے مو اٹھانے ہیں ۔ ای کبہک اعت مس ووبے ہوتئے تی موجوان کا مشاہر کرس اور 
وه وقت لو تکریں جو وہ ای رف پانل؛ ہص تکرتنے اور ورست ‏ رک میں گلڑارتا 
ہے باب سی بوڑھھ جس پر خو کی کہ دہ گالولں کے اپنے موب باغ کی کلف 
اٹ مفائی اور حجاوث کی ےکر ہے۔ یچوں سے محب تکرتے میں بھی ایا بی معللہ ےہ 
جم ان کی لیف اور دکھ بھا لکرتنے میں وقتت صر فکرتے ہیں یم انمیں اپنا وی 


وں۔ 
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ہے۔-۔ ”تع کن اتی زیادد ہےکہ ان کے ساقہ میٹ نہیں سکیل“ پا مشرکار اگر ان 
گے ببرے کاموں اور لی ٹوٹ کے باحث اقدا مکرنے پر مجبور ہو جٹھیں نز ونم مسئے کا 
جائزو لیے ایریا یہ و رکرنے پر وقت صرف کیے بی رکہ اس مخسوص سے سے لے زبیت 
اور فظم و اک وکونی صورت موزوں خرین ے؟ معاللہِ یی ججائۓ یے کے سا حا 
طالمانہ انداز یں پامندیاں عائ دک دیں گے۔ 
ضرورت نہ ہونے پر بھی بچو ںکو وقت وی وائے والدین لن میں زمی تک رقق 
درو کو جان لیس گے جن کے جواب میں وہ گی سی حوصلہ افزائی یا رش یا نحریف یا 
زیت کے ساقہ ردگل ظاہ رکریں گے۔ دہ ماہدہکریں سےکہ ان کے یج کیک کسے 
کات“ کے مطالعہ کرت “کب دہ انمانے سنانے “کب اپنے مسائل کا سامناکرنے کی 
بجائے ان سے بات ہیں۔ وہ یہ چھوٹے موٹے مسائل ع لکرنے“ اپنے پچو لکی بات نے “ 
اٹیں جواب رپ “ہیں ڈعی لکہیں مخ یکرنے'انمیں تھوڑی بت ممیت ںکرنے مک رہ گا 
ہا تچ تانے چو نے میں دق تمگذاریں گے 1 
جیا وجھ ہےکہ حی تکرنے والے مل بل پکی جاب سے دا ہوا لظم دض عبت نہ 
رہف ول کی یپ دا عمر دو حويت سے ےی مرف تارج 
می تکرنے والے مں باپ اپنے بچو لکی ضردریات کا مشاہرہآو رن بر طو رکرنے میں وقت 
صر ف کرنے سے سے جاے واے یملوں پر عمدا* انت کا ار ہوں گے اور ثمایت تن 
نوں بی چو" کے ساقہ ساقہ لیف اٹھائیں کے چے اس بت سے بے خرہیں 
ہوتے۔ جب ماں باپ بھی ان کے ساتھ تقیف اٹھائنے کے خواہشند ہوں فو اکہیں پل 
جانا ہے۔ اور آکرچہ وہ فوری ظور پر اقمار نار ہی ںکرتے مان نیف اھانا شور کے 
ہیں۔ دہ مود سے ہیں کے" اکر وازرین میرے سان لیف اھ و جار وں پ ثقیف 
اٹھانا پرپزر اتی بری بات نہ ہوگی' اور یھ بھی ایا کرتے کا ؤاغر ہونا چلہے۔“ے 
ود بھی کا آغاز ہے۔ 33 


ہچ کے ساتھ میں باپ کاگذارا ہوا وت اور انس وق تک یکیفیت ہو کو دالدین گا 
نوں م ابی اقیت کا اشار رق ہے۔ جھ بیادی طور بر بار ہے دائے وی ان 
2 ہک کیک پوت مس آپنے ہوں کے ساقہ اکر عبت کے قول د ا رکرے 
رچے ہیں۔ ود انی باد باد اود میتی انداڑ مش جاتے رچے ہی کہ وہک قد اہم میں“ 
َِ انا تین وقت ان کے ساد نمی گمذارتے۔ ان کے بیج آ ن کک وھکل الف کے 
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گی ۶ 


ووکے میں عمل ور ی رکبھی خیں آتے۔ دہ اس نقی نکی خوائش می مان بوچ ھکر ان سے 
چٹ جاتے ہی ںکہ ای عیت مل ری ہے“ لکن وہ انجانے طود یر یہ بھی جالنے ہی ں کہ 
والدین کے الفاط اور نتل خی معن یں۔ 


-۔ ہونے کا اما ذوٹی صحت کے 
ای سا کی طاواطہ سداوار ے۔ نے 
نکی یں یس یج میتی کے دوران اسے حاص لکریا ہے انام 
کل ہے۔ ای کے مس" جب چے لی نکی محبت کے قسط سے خو کو قایل قزر 
سو کر مھ لیے ہیں قذ خنقوان خیاب کے نیب وفراز کے لئے ان کی رو کو نچ کرنا 


کا یا وٹ لشلوں میس استالکریں گے تک یہ ختد حا ل کیا لگ دہ اپ چو ای 


1 


ری۔ اسے یہ حمویسں شی ہو ھاکہ وہ خو رکو زیت سی کی اکیت رکھتی ہے۔ وین اور 
یل خن ہونے کے باوجود اسے بجی کے معاللہ میس نمایت ابتدائی ہی تکی ضرورت 
ھی کیوکہ اس میں خود اپ اور اے وت کی قد و اکیت کے بارے می یقت پنداد 
یں کا نقران تل ایک مہ وہ اپنے وق کو قبل قرر جھھ کے مویل ہو جاق 3 قرق 
ور پر لے من مکرے سچاۓ اور ٹیادہ سے زیارہ اتا لک رن ےکی خوائش مند ہوگی۔ 
مارے عمد طقولیت میں والدی نکی جانب سے مواقی لجہ اور حبت کے تتجیہ میں لے 
خوش بثت چے ععید جوخت میں نہ صرف ای ککیرے اندروٹی خود تذقری کے اصاس کے 
ساتھ بکہ ای گگھرے اندروی اصاس ححفظط کے سان بھی داشل ہوں گے۔ قام ہے“ معقول 
مل نکی ناد یر کزارہ سی سے خوف ژوہ ہوۓے ہیں ۔کنارہ مٹی ما نزک وناکا ہہ خوف تا 
چھ ناوک خر سے شروں ہو جااہے نین جب ججےکو اپنے می پاپ کے رم درم پر ہوے" 
کا اصاس متا ہے۔ پچ نے نے لس با پ کی جانب س ےکنارہ می مویت کے برابر ے۔ زیانہ 
ومن میکہ جب دہ متا جال یا ستوول ہہول' حیق طور بے آپے ہوں کےکنارہ می 
کے خوف سے صاں ہوتۓے ہیں۔ اور چنانچہ وہ ہر روز ہراروں مرحیہ اپے ں کو درگار 
ین دای کراتے رت ہیں' حا ٹیڈی میں الیل خی چھوڑیں کے۔" می اور وڑی 
نی ضردد وایں آمیں گے۔" ا مہ بہ مو سای یہ سال ان الفاط کو افال کی معابقت 
یس لابا جا و پچہ من باوخ تکو کے ک ککنارہ کی کے خوف سے روم ہو جا گا اور 
ای کے بدلے ہیں ا کے انددولی اصاں سے پھر جائے گاکہ دنا ایک محطوظ لہ سے 
ہس میں جح کی جب بھی ضرورت پڈڑی مل جائۓے گا دنا کے ٹھوس حخفط کے اس انرردلی 
اصاں کے ساتھ اس عم کا بچہ لیک یا دوسری تم کی تسکی کو مو رکرنے کے لئے آژاو 
ہہگا۔ اس جائکاری سے خخفظ باق ھدکہ گکھ اور والدین کی حح تین ۷ا موقعہ پیش موجود ہے۔ 
ین متعدد ان خوش قمت ییں۔ یو نک ایک بدی تعدا کو ور عیشت ان کے ۱ 
والدین موت' شدیر ہے ڑگی؛ بدگردای یا (جیاکہ الا کے ار کے معلہ میں) شحل 
مب کی کی کے ححت تھا چھوڑ دبے ہیں۔ دی ہکو ارہ بے سسازا میں چو ڈاگیا وذ ین 
دہ پے دالدی کی جاب سے یہ مین ول وصول کرنے ہیں خکام ہو جات ہی ںکہ اٹیں 
چھوڑا ٹیں جائے گا۔ مثال کے طور یھ میں باپ ایے ہیں جو ہرنمان سای اور جلدک 
سے نظم و عطبط لاگ ھکرنے کے خواہشت ہوتے ہیں۔ وہ درحقیق تکنارو مت کی می یکو رھلم 
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پا وین ہیں: ”ازم نے مرے کین پر گل نکیا تو میں تم سے پیاد خی ںکروں گا گی 
اور تم خودہی اندازددکرسکت جو کہ میرا مطل بکیا ہے۔“ یقیب اس کا مطلب ہے بے سارا 
مع اور موت۔ ہے والرىع آیے بیوں پر انقیار اور تس ط کی ضرورت میں محی کو بجینٹ ٹ چڑھاِ 
دچے ہیں ادن کااقام دہ جے میں جنھیں مصصل کے اش خرف لاتق واج 1 
فی یا وافائی طور یر بے سمارا کے گے“ بھی جج من جوقت میں اس اصساس سے عاری 
وائل ہوتے ہی نکہ دنا الیک محفوظ اور ححفظ دیے والی مہ ہے۔ اس کے پرس وہ دنا کو 
خرپاک اور خوفاک یھت ہیں اور متتقبل میں کی برتر تسین یا حف کے وعر ےکی خاطر 

عال میں کی تسین ما ححفظط سے ترک تحل یکرتنے وانے نہیں ہوتے۔ 

اللتضر' یں میں موخر تی نکی استحداد پر اکرنے کے لے ضردری ہس ےکمہ لن کے 
ياآن ود مبضز مثالی خغھونے> ععزت فض ۷ا میں اور لی وجوز کے ححفظ مش ین موتور 
ہو۔ ہہ ”ملاک تصوراتی انقبار سے لن کے والری نکی خو دی اور مسلسل حیقی وجہ سے 
سط سے عاصل ہوقی ہیں۔ يہ مال اور باہو ںکی جانب نا تڑکہ می پکھوڑے ہوئے نمایت 
ٹیش ہماء نے ہیں۔ جب یہ حا فک یکو اپنے والدین سے نہ ملیں فو انمیں ویر ذرائع سے 


می جدوجہدر ہے جو عمو ا“ عم رب رجاری رہتی اور موا“ ناکام ہو جاتی ے۔ 


منائل عمل کنا وروقتع, 


الین کی عحبت ما ا سک ی کی کے خودضبھی پر اشرات کے بیھ طریتوں ی پالوم اور 
تسکے یکو من رن ےکی لیت پر بالٹھو با تکرنے کے بعد آیٹ کہ اور نمایت چیید دمگر 
لیج کن صورلون کا تج ٹکریں جن مٴِں نکی ں کو ماف رکرن ےکی فلات زیاد 7 
زاون کی زنرگیوں کو نا کرتی ہیں۔ چےکمہ ہم میں سے زیادہ بر افراو خوش شی سے 
نکی کو وف زکرن ےکی خی ابلیت پیر اکر لیے ہیں جالہ اسے ہادی سکول با کا میس حاصل 
ری اور جیل میں جانے پی من جلیقت میں دال ہوں۔ بایں ہمہ دای توجہ اس تجے کے 
ا رکا لت او ادھورے ین کی جب مانکی وی کہ زندگی کے مسا کو عل 
ےُ بای قابکیت نو خی کال ازرازعوزی یج 

۲ یں گی مرج می سے وو ں کو جو سمل مگ ای چو می مرتیں 


۷۸وہ اط.35٥ئز‏ ط0٥٢‏ 


حاص لکرن خان ے؟ لین اس صورت میں ان کے یل کا طریقہ خرن رطور ب رکوہ لی ٠‏ 
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گڑب کال اور بریشانی پر فی ہوقی یں ایک زیادہ اکم کامیاب اکٹ اور ماہ نیت کی 
حقیت می سکم ربا چلانے اور میڈ یگل سکول مس بھی کارکردکی دکھانے کے پاوجود میں خو کو 
بل اعقبار سے اق متا تقد میں ببری رح تائل تھا کہ جھ میں کوئی جئی, 
(030 مھ کیا ہے“ یا فطر تکی بدوعا کے باح کی قابلیت کے لے ومہ وار 7ت9 
تصومیت سے عاری ہوں۔ پھراپتی عھرکے 37 ویں سال کے اننام پھ الیگ روز موم بمار 
میں چچمل قد کرتے ہوئے میس نے ایک پڑ وی کوگھاس کلٹے والی مین مرم تکرتے 
دکھا۔ اسے شاباش دسینے کے بعد میں تےکھ ‏ تنم تمارا بدا مخزف ہویں۔ میں بھی اس 
می یں درست یا ایا ج یکوئی اور کام خی ںکرپلا۔* مرے پٹوی نے را جواب یا“ 
ا لک وجہ ہہ ہےکہ تم اس پر وقت ٹیں خر جکرتے۔* مں اس ب ےگ رویے جوا ب کی 
سادگی' ثقطیت اور روائیٰ سے چگٹئے خطرپ ہ وکر ووپارہ پچسل ضر یکرتے لہ می تے خود 
سے پوھا۔ 'لکیا تممارے خیال مس ا کی یلت درست ہوسکق جے؟' یہ بت میرے دل مم 
بیٹھ ىیگئی۔ اور آگی مرتبہ جب پچھوٹی موٹی مر تکرتے کا موقبہ می ریا مس خو کو ونت 
ثانے کے بارے میں یاددا یکرانے کے تال ہوا۔ ایک ری کی کر مم بارنگ پریک 
سو سکئی تھی اور اسے معلوم امہ اسے ثکالےے کے لے ویش بورڈ کے یئ کیا جانا ہے“ 
ون یہ نہیں معلوم تھاک کید میس کا رکی کی سیث کے یئ فرش پر لیف گیل پچلرخو دک 
برسو نکرنے میں بکھ وقت لیا۔ ایک مرعبہ برسکون ہو جانے کے بعد مں نے صورت عال 
پہ و رکرنے می وفقت لاا۔ میس کی منث کک دکتا با۔ شروم مس بے صرف باروں“ 
ٹوبوں اور راڈز کا ایک تیگیدغ نظ ہآیا تس کے بارے میں بک بھی علم نہ تھا۔ لکن آہست 
ہن کوئی جلدری بے بی یش بریک کے ملات پر نظر مرکو زکرنے اور اس کا راستد طلاش 
کرنے کے قال ہوگیا۔ اور تب ہہ داع ہوگیاکہ ایک پچھوٹی سی پچرکی بری ک کو کے سے 
روک ری تی میں نے دعیرے دعیرے پارکی کا جائزہ لیا جن کہ پی پل گیاکہ اکر می اپ 
ای سے اسے او کی جانب دعکیلوں نو يہ آسانی سے بی گی اود بری کو چھوڑ د ےگی۔ 
یس نے ایا بی کیا۔ ایک چھوٹی سی حرکت' انی سے ایک اوٹس وت اور لہ ہل ہوگیا" 
ایک انل کیک تا 
درعیشت' بس نے ہہ جانکاری عاص لکرتے با اس جائکاری کے حول مین وت لگا 7 
شروع می ں کیا تاکیہ زیادہ مین خرایو ںکو سے درس تکیا جانا ےت ا سک1 و جن تی 
کہ میں اپ زیادد توق تی شی امور میں ناڑا تھا۔ چنائچ ریس اب بھی فورا ریا کر خیب 


00 "وم تس'يیٔ",۰, 


ود 


زین مستری کے اس الہ لین اب بے معلوم ہ کہ سے می انتا ہے“ ار جھ می کول 


: کسی خاق* مردری ب اکزوری ال جواے سے موجوو۰یں۔ اور جے معلوم ےکم میں اور 


کی بھی ایا خی ج زوی ود بر مد خی کو بھی سنلہع یک رسا ہے شر ہم 
وقت لگاتے ے تار ہوں۔- ۱ 


موللہ اقم ہے کوک متعدد لوگ ابی زندگی کے خی سعائی یا روعانٰی مسائنل تل 
کرنے میں شروری وت رج نمی کرت“ ئل ای طرح جیے میں منی سال میس خر 
می کر تل انی میتی وشن خیالی سے قیل میس بوخی بے گے انداز میں اپنا سر میق کی 
گاڑی کے ول بورڈ کے یج ٹہ اس یلت بر زدہ خور کے یضیرچند نارو ںکو یناہ شل 
کیاکر رہا ہوں۔ اور ج بکوئی خاطرخواہ تتججہ پرآیر شہ ہوم فو اھ ھا کر اعلا نکر دیتا۔ می 
میرے اس سے پاہر ہے۔'' اور ہم میں سے زیادہ تر لوگ روزھرو زندگی کے در دیدعول 
15ہ ات الجعنیں) می پلئل ای ازداز میں عم لکرتے ہں۔ اور برکور ملماتی تجزیہ نگار 
ڈیادی طور پر اپ دو ہو ںکی ایک ا رکرنے والی اور ملس لن کائی بے یار و بددگار ا 
تھی وہ ہہ جا کو بروقت چوکس اور شر رہتی شھ یکہ اس کے ےکس وق تکس تم 
کے جذباقی مکل سے ددچاد ہیں یا ہو ںکی برورش می کم بکوئی خائی موس ہو ری ے۔ 
ین جب اس نے ابے یچوں کے ساتقہ کاگز طور یر ایک یا دو انرازمل اپنائے با فدہ لہ 
پھرمیں اپنے وین میس نے والی اولین جی مل میں لاتی -.۔ انمیں زیادہ ناش کروانا یا 
موئنے کے لئے جلد امترمیں لٹا ینا.۔۔ اس باتں سے قع نظ رکہ یا اس ش مکی تی کا 
صلی ضییلہ سےکوئی تحلق ہے با نہیں' یا چھردہ میرے (مستری کے) ساد علاع کے اگ 
بیشن کے لے آئی* او کی حالت میں۔ علیہ میرے مس سے پاہرہے“ می ںکیاکروں؟ ال 
عورت کا زکن خمامت اریک ٹین اور تُزیاّی تھا۔ اور چپ 7 سیق ن کرٹ کم کے روران 
پہ مسائل ع لکرن ےکی بوری قابلیت رکتی شھی۔ اہم "کسی ذاتی مکل سے سامنا ہوتے 
ٰ ہر وہ لن عم لکرتی ییے اس می ںکوئی فم و فرامت موجزدبی شہ ہو۔ اصل مئلہ وقت کا تھا 
وی اتی لہ مین :نے پردہ ال قزر برای ہو چا کہ فوری ع ل کا مطال ہکرئی اور وہ 
کے کا کرت ےکی مخاط رای بے سکو یکو زیادہ وب کک پرواشم تکرن ےکی خواہجمید شہ 
تین من ےککا عی ان کے لئے تین ود تھا لان وہ اس تی نکو الیک یا وۃ مٹف سے 
زیاؤ وخ زکرزنے سے فاص تیب اس کا مت بی لکیہ بن کے لے ہوئے حل جوا“ 
پت اور ان کا خائزان ری ہصعیتۂ میں بر ناسک خوش می سے" عطاع یا . 


519.51۵9901 اطا1ن) : و 
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۱ اق ایت فی کے ذدیعہ ددجہ بدرجہ اس نے خاندائی مسائل کا تو ےکرنے کے لئے ورکار 
جو و مس می رت 
جایںں 

یھاں ہم مسا لکو ع لکرنے مم ججولشہ خامیوں پر یلت می یک رسے جو صرف واشح 
لور بر نضیائی خلل ظا رکرنے واے لوگوں کے ساقھ لک ہیں۔ الیائی زی ار ہرکوئی 
تس ہے۔ ہم می س ےک نکمہ سنا ےةکہ وہ اپ یں کے مسائل یا خنران کی اندر 
ائھنوں پر حے پچ کے بش کانی وقت مر فکر ہے؟ ہم میں سےےکوین مخ اس قرر 
خود نفد ہےکہ ای نت ےکی خانرائی مے کا سام ہونے پر ار مل نکریہ ہکھ نیہ میرے 
بے ہے ۱ 

درحفیقت* مسا لیکو ح لکرنے کے ای کککعہ نر فریی عل ڑعو نے کی بےنمبر 
ٹیرموزو ںکوشنفوں سے زماوہ برا اور تیادہ اہک ننس موجور ہے “کہیی ژأده گی اور 
کاالی نتیں۔ سے وہ اید ہ ےکہ مسائل اپ بماؤ بر نت بودئے آگ ےگذر جائیں گے ہی 
چھوے سے یہ می ںکروپ تل کے ردان میں سالہکنوارے مز مین نے پروپ کے 
فی ایگ اود رکن بتک کا کی عال ھی میس لاق یافۃ یدی سے ماقائس شرو ںکر ریں۔ از 
شن جات ھاکہ بک کار نمایت خصیلا دی ہے جو اچی دی کے دہ ہو جانے پر بھت اشروہ 
تہ وہ جا تھاکہ تک کا رکی وی کے ساتھ اپنے تلقا تکو چجپاگر و گروپ یا بک کار 
سے ایمانداری می ںکر رلہ اسے ہہ بھی معلوم تھاکہ تک کا رکو جبلد یا بدیہ اس وا تماق 
کے بارے میں معلوم ہو جائے گل اسے پت ٹھاکہ تلق کا اعتا ف کرلانا اور تتک کار کے 

شھ ھکوگکرو پک مدد سے سنا یل کاواعد مل تھا۔ لیکن اس نے بھھ بھی زرکیلہ تین ۸ 
بعد تک کا رکو این دوتی کا پت ہچ لگیا دہ قعات کے مطالق بن پا ہوا اور اس جا تکو اد 
اکر تر کو چھو ڑکیلہ ج بہکروپ نے می ین کے ای خی ردص ل سی القت کی اس 
کی عم چان ھاکہ یہ بث مزا بن جائۓے گا اور ہیرے خیال می میں تے موی 
کیا کر یں چک شہکوں ق3 شایدکسی جنگڑے کے انیراس میں سے نل نپاوں۔ ہیں 2 
چاکہ اکر ہش انی دی تک انکر ربا منلہ ش ہو چائے گل" ۱ 

مسائل شمد ودج یس ہو ت۔ انیس رص کر لازی ہے ورنہ وہ رو کی مرا 
77 ۲27 ھم را 
روپ نے میری نک کی وا اقرا ہیں :ہگ کیا اس مین ما یکو 000 


ا 


ےتنس ض٣٥ص.سحى۔‏ تہ 0108191311.01099008.00101ا) تس 


گرب کا رجقان سا ل کو اس امید ین نظرانا زکرتے رہنانکہ یح ہو جا گا) بات خور 
۱ ان کا ہب سے بڑا متلہ تھا چاراہ بعد اوائنل خرناں میں کیلزشن نے ابنی زی نوکری 

پچھوڑکر فچ درس تکرتے کاکام دویارہ رو کھرکے انا ات ٹوا وراگید اں کام - 
اے سف کرت ےکی ضرورت شر پل شی ۔کروپ نے تس ف کیامہ وہ گے مہارے ایڑے 
ایک ہی ٹوکری مج دکھ درا تھا اور سردلو لکی آعد یر یہ فیصل ہکرن کی عقل مندی پر سوالیٰ ٴ 
. بی ایا لکن از ین نے انی من وب یکرا یک اس نے انام کاردبار شرو حعکرنے کا 
پادی تاد یکر ہے۔ موضوع ہیں یقت ڈال دیاگیا۔ پھر فردری کے آغاز مس اس نے 
اعا نک یاکنہ و کرو پکو چھوڑ رہا ہے کیوککہ مزید فیس اوا خی ںکرسکیا۔ وہ خمایت گت تا 
ایر ا ےکوئی نی طازصت حعلائ شِکرنا عھی۔ پاچ او کے دوران اس نے عرمت کے کل مد 
سی ت۔ جب اس سے پا کہ اس نے پل طازست ا کنا شو کو شی 
قذ اس نے جواب وھ ماو یکلہ کے معلوم تھاکہ میرے ہے بھت مجزی سے شم ہو ر 
۱ ین یی کک اہی ما 

رشروری نمیں آتا ھا ین اب ضرودری وکیا ہے۔'' بی“ اس نے اپنے من کو نظریراز 
کیاتھا۔ دمیرے ریرے ان پہ آفکار ہونے لاہ مسائل سے بھاگنے کا اپنا منلہ عل سے 
.روہ الک قدم بھی آگے میں بیع سکتا...۔۔ چاہے اسے دنا بج رکا نقیاتی علاجع یکول ن 
مم رہوں 


دکھ ہوتا 
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راس تگھورتے ہوۓ“ جن بج ھ کرت میں کہ جیسے اگکر وہ وہاں کائی ور تک ٹیش ریں 
گے و مسائل خوویخود وور ہو جائیں گے_* جرنیل وانی طور کور یا ہنارلی کے متحلق 
بات خی ں کر را تھا۔ ا سکی راد ونگر جرتلوں اور من مکرنوں سے تھی جو موشن یا فت 
قابلیت اور ففم و ضط میں تزییت بات پچتن کار آدی تے۔ 
والمین کام ایی یں“ اس یقت کے پاوہ دکہ وہ موا“ ایں کے لیے تار میں 
ہوے۔ لن کا متصد ہر جو لے سے کٴ یکپنی یا کارپو رش کو برایت ریے جیسا ویدہ ہو 
ہے۔اور فوتی ام کی طرح وو بھی بے بوں می با بیوں کے سائقہ ابینے تواقات میں 
مسائل کے بارے می کوئی و اقدا مکرنے سے پہ (گ بھی کوئی قرم اٹھئیس) میتیں 
سمالوں سوچتتے رہیں گے۔ والرین جا سال برانے مضہ کے ساعقہ بچوں کے اہ رففیات کے 
پالں 7ک رھت ہیں' ھ ہم نے سواہ اس کا ہہ متلہ خوویر شتم ہو جاے گال" ' اور جذپہ 
لدب ت کی گی کے لے انطزام کے ساتھ کنا بڑے گاکہ ماں اپ کے ٹیہ نگل 
ہوتے میں اور کہ جچ .بھی کبھار ہی ان سے پاہ کل پاتے ہیں۔ لین بیو ںکو مسکے میس 
سے نے می رو رین با مک ہکو زیادہ وجہ سے دنہ می ماں با پک ھکوئی لیف تو نیس 
۱ ہوی۔ اور اکرچہ جج بھیکھار اس میں سے پل کت ہیں ینب ی۔کھار میں بھی نگل 
١‏ پاتے۔ دنگ بھت سے مسائ لکی :رع براں بھی“ بپچوں کے مسائٴ لکو جلٹی زیادہ دی تک می 
: یشت ڈالا جا ذہ اھ بی زیادہ درواگی اور ح لکرنے می مل ہو جائے ؤں۔ 


زمہ داری 


.دک کے سا کو پیش یں مل خی کرت بل ہہ طور یر 
کرد پمعی ما خود نی کت ہے ناہم یہ قرین قیاس طود بر ویاوہ ربا فرع انسان کیا تم 
پل سے بلان ے۔ ا سکی وجہ یہ س ےکہ مت کو ع لکرنے سے پل جہیں اس کی مہ داری 
تقو لکرا ہیی ہم کت ہو ےکوئی مہ حل نمی ںکریل کہ مہ مر مہ نہیں۔ جم 
ا ا رک ا ا 
می صرف یہ کک کر ب یکوئی متلہ ح لک رسکتا ہو کہ عم یر لہ نے اور نے رتا 
بری زم راری ے۔' لکن بمت سے لوگ خود رت نک کر نین میا کی اولرتکت ‏ 
ہے گرب کن ےک یکو شکرتے ہیں مہ معلن میرے لیے دنگ لوگوں“ ۰ ٍ 
باہر متاشرتی خالات ری ہت 


لسم٢ٔہ٠‫ِْىسهسهسمسش‏ ت2ا ا 00 


3 ذاری ہے درعقیقت ہے مبرازاتی معلہ خیں-* 

٦‏ مات طور بر اپنے ذالی مسا کی ذمہ واری اٹھانے سےگری زکرنے کی خاط لوگ“ 
ادای کے سات“ اں عد تک لے جاتے ہی ںک بھی بھی بر مفحلہ غ رتا ہے۔ فوع مش 
ایفکیریتر مرجنٹ' جواوکی نوا میس میم اور ا یجکشرت شراب نوش کی خدید ملیف میں جتلا 
ھا کو نضیاتی جایچ اور محمکرۃبدرد کے لے کی اگیا۔ اس نے شراب کا عادی ہوتے یا طراب کے 
اتل یکو اپنے لیے کوئی معلہ نے سے انا رکرتے ہوت ےکھت اوکی جاداکی خمامول میں 
شراب (وشی کے علاوہ او کر ےک وھ بھی شییں۔* 
میں پوعا بند ے؟"'میں نے چا 
”ناو ال یقیناشھے بڑھنا بست پند ہے۔" 
”ےب رغام کے وقت ناس تا بکیوں خمیں بڑحت؟“ 
نپیرکوں میس اتا شور ہوا کہ بڑھا خیں جا 
چا ق تع لایر ری م کییں یں لے جات" 

٠‏ "لاک ری بہت رور ے؟"' 
گیا لاجریری اس شراب خانے سے زیادہ دور سے جماں تم جاتے ہو؟" 
مہنفال* اب میں اتا بھی پڑھاکو مہیں۔ یہ می خوق میں" 
قیں چھیو ں کا شکار پند ہے؟' جس نے ایتھا۔ 
تالئل* شھے مچھلیاں کارنے کا خوق ے_*" 

: شراب وش یکی جاے مچھایں کپڑن ےکیوں یں چا ے؟× 

مکی وککہ مشھے سارادن کا مکرن با ہے۔* 
نتم کلت کے دفت بچھیوں کے ظار بر میں جگت؟" 

ھی ای لوا رات جو وٹ 

+2 کے وقت مچھلیاں پکرنے و یککی یو نک جات ہیں۔ 

: 7 رکروااڑوں با 

ان نے کا زیادد خوق مییں۔* 

اس اتا ہو کن ایی ڈو میس طراب زی 

کی ڈو 7 و 
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عو میرے خیل میں" 
تی شراب نوشی جمیں مکل میں ڈال ری ہے اس لے میں نیقی لے ۷ 
سامنا ہے ے نا؟" 
مہ میس جزرہ ہر یکو شراب فیٹ رما ل کرت تہ 

میس پھ دی یکوض کر را ین مرنٹ انی شراب نوش یکو لعہ ب کے لے بھی ابلور 
اتی مملہ وین میں تطی دی نہ رکتا ق۹ جے جرد یا لا بدد م لکیا جاسکنا تھا اور میں نے 
اف کے ساتقھ اس کے کاہڈ رکو ا یاکہ دورد پر تار شھیں۔ ا سکی شراب نو جاری 
ری اور اس ملازمت سے علورہکر دماگید 

الوگی اداکی ہی ایک نوجوان جیوئی نے اپئی ھلائ یکو بی کے ساتھ پلگا ما کٹ ٹ لیا اور اے 
ایرلی روم می لا گیا جماں مش اس سے ماد یش نے پوچھاہکہ اس نے اپنے ماق ای 
مرک کیو ںگی۔ 

”یق ینا خو کو مارنے کے گے۔* 

ٹنم خودکو مارناکیوں چائتی ہو؟“ 

سک وکلہ جج ایک اعقادد شر اوکی ناوی رای علاقہ یس رہنا پڑ رہا ہے اور می اکوئی بھی : 

پدی اف ل میں یش" 
و ت مکوئی دوست بنانے کے لئے ون کے دوران گاڑی پر امرگی رہل علاقہ می کیو 

میں لی حاتی؟* 

70 میرا اون کار پیہ کم بر جانا ے۔*" 

مم اسے کار بر وفنر پچھوڑنے نمیں جاکتی؟ جبکہ سارا ون تما اور پور ہو ہو؟“ مشش 
نے ڑھا۔ 

گنیس ہہادری کار کےمم یر پانھ سے لگانے پڑت ہیں میس صرف کر می 
جال ہوں؟“ 

معتم نی کار چلاٹاکیوں نمی سیگ میق؟" 

اس نے میری ط فگھورا۔ ان مڑگوں پ؟ آپ رود ولوانے ؤں-' 


افصضالی غلل او رکرواری نا ش: 


ا رنضیاتہ کاپان آنے رالے ا لک اس خل ایک رارق ص٢‏ : 
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شگاز ہوتے ہیں۔ سارہ افوں می ںکمہ لی کہ ہہ دو عالیں ذمہ داری کے خلل ؤں' اور ہیں 

یھ وا اید اس کے مسائل کے سار تق بنانے کے ماد انداڑ ہیں۔ افصای مرلیش بست 

: تیادہ زم واری اٹھا لت ے چک ہکرواری غلل وا شض زیادہ زمہ داری میں لا۔ اعمال' 

عرلیش جب دنا کے سا نفاوت ہیس آتے ہیں تو خو کو می پر بت ں۔ جب رداری 

مل والے لوگ دنا کے سا ا٥ت‏ میں آتے ہیں تو خودکار انداز میں وناکو لی پر خال 

کرتے ہیں۔ اوہ برکو ان دونول امام کے افرا کرداری خلل کے حائل ہوتے ہیں۔ عرجنٹ 

تے محمو یکیاکہ ا ںکی شراب نوشی اوکی ناو اکی شلطی تی ا سکی خمیں۔ اور وجوان بیودی 

نے بھی خو کو اپی می تھائی مم سکوگیکرداد اواکرتے شہ دیگھاٰ ایک اعصالی مریضہ جو اوکی 

نواگی بی تمائی اور اراسی کا ار گی“ نے خگای تکی ننمیس دوس کی اش میں پر روز نلنع۔ 
کین آفذسرز وات ز کاب تک ڈدائ دکرکے جات لیکن ول رات محموس شکی۔ می نے 
سوچاکہ در یدیاں شھ پبند خی ںکرتیں۔ شور جھ م سکوئی خائی ہوگی۔ میکے زیادہ آسانی 
ے اھ ددست بنانے کے تال ہون چا ہیے۔ جکھے زیادہ دوستانہ بنا چا ہے۔ جس جانا چاہتی 
ہو پک ہکیا بت مھ خی رہتبول ہنا دق ہے۔" اس عورت نے بہ محصو ںگرت ہوئے تمائی 
11 سار ذمہ داریی لپچ نے کہ ساراتصور اس کا تھا۔ طاع کے ووران اے پ پلت' 
معلوم جنوگ ی کہ وہ ایک غ رمول طور پر نین اور فا حوصلہ مس تی اور ب ہکہ دگر 
رین کی ہیں کے علادہ اپنے ماونر کے ساققھ بھی بے سکوئی سو کرتی نت یکیوککہ وہ 
ان کے مقالمہ میں زیادہ دن اور بعد نظ رتھی۔ وہ انی تھا یکو یھن کے تال ہوئی/ یہ 
اس کا معلہ پنیادی طور یر ا کی اپ کسی شی یا نف شسکی وجہ سے نہ تھا۔ اخجام کار اے 
لاق مدکی چو ں کی پرور ‏ کرتے ہوئے فو کو کا میس معری ف کیہ میکزین ایی اور 

ای ککامیاب پیلشمرسے شاو یکری۔ ِ : ۱ 
٠‏ کہ اعصال نمریتوں او رگرداری خلظ والوں کے ہو لے کا انراز بھی خلت ہو اے۔ 
ایل اکر کیک می ۲ھ چا ہے” او یھ نہیں چاے' ف کوک رب یف کلذ 
اتا کے اور یش پچیچے رہ جانے کا اشارہ زا ہے الیم “کرزواری خل والوں کے ہو لے 
نمی کر سا یک ےکی ےک یچ ےکا پا پر بمت ڈیا اھ کر ہے“ 
بن کا اپنے پاے می تو ظاہ رکراا سے جس کے پان ںکوئی ات افقیار 

ان کے ان ایا :نا ززا حالا من کرت ہوں۔ جاک 

شن افصالی مریضون کا نبال للع 
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کرنا نبتا“ آسان ہوا ہے کیوککہ دہ اتی لا تکی ذمہ داری اٹھاتے اور چنائچہ خو کو 
مسائل سے دواد یھت ہیں ۔کرداری خلل کے مرییضوں کے ساتہ کا مکرنا اگ اکن یں ت 
ھت زیارہ شگل ہوتا ےکلہ وہ غو کو مسائل کا ٹم خنیں مجکھت۔ دہ انی ہجائے دنا کی 
تی ضردری خیا لکرتے ہیں اور سی لئے آزنائ کی ضورت فی مکرنے میں ناکام رچیے 
ہیں۔ وا مت 323 متجرو اقرار مل افصالل او رگرواری لل ددنوں ہوتے ہیں اور ائئیں : 
گرداری افصالیکھا جانا سے "ٹس سے ماد یہ ےکم دہ ای ند کے چچھ ہو میں ای 
تقیقت سے اصساں جرم کا گار ہوتے ی ںکہ انموں نے ای ومہ دواری ای نےکنرموں پر اٹھا 
پی سے جو درعقیقت ا نکی غمیں' جیهہ ای زندکیوں کے بک کور پھلویوں میں ہج لج 
حیقت پیترایہ ذمہ داری اٹھاے میں یم ہو جانے ہیں۔ خوش مت سے ففسیائی علاج کے 
مل یں اپ ہتخصیتوں کے اعصال قلل وانے ‏ ےکی رر کر زرچہ لیے افراد ایک مر 
ین اور پھروسہ تا مکرلیس نو بچھرانئیں مناسب ذمہ دای اٹھانے کے لے اتی یں نو یی کا 
تہ اور اسے دو رکرنے کے عمل میں ڈالتا موا“ کن ہوا ہے۔ 

جم میں سے معدودے چند لوگ بی اعصالی یاکرواری ضللی سکم از عد تک فرار 
ہوسے ہیں (ای وچر سے ہ رکوئی مسیائی علاع سے لازا“ ذائکرہ اٹھا سکیا ہے“ بش رط ود یدگ 
کے ساتھ ا مل میس شریک ہون ےک تار ہوک اس کی وجہ یہ ہے ےکہ ہم اس زندگی من 
بھی کے ژمہ داد ہیں اور یے یں کا متلہ وجود انمائی کے تیم ین مائل میں سے 
ایک ےپ منلہ کبھی بھی کمل طور پر عل نمی ہو انی زندکیوں کے ووران میں 
سے جن اور روپارہ نی نکرے رہنا یما ہ ےکہ واقعات کے ہر لظہ پرۓے ہوئے مہا 
ماری زمہ رارق کہاں موتور ے۔ - اور ووپازہ میں گر مزاہپ اور شوری طور 7 
رانجام دیا جائے فو مہ شر تکلیف دہ بھی نہیں ہوں۔ دونوں میس سے کوئی بھی شمل موزوں 
عد گ انام دسیے کے سے بھی ن ہاگ ی اور ملین تتخییں ذات کا دکھ اٹھا ےکی قبلیت 
کا مالک ہون لازٹی ہے۔ اور اس مکی قابلیت با آماوگی هم میں سے کی میں بھی ضلقی کین 
ایک اقبار سے بوں مج ںکرداری خلل ہوتے ہیں“ اس بت می کہ وو اپنے جوا میلان 
کے مھت پل آنے والے رو ھھڑوں کی زمہ دادی تو کزنغ ہے ا ؤار کر و رن ھی 
چائے لڑا یکرت ہوے ہرود جچے ری شرو ںکریئے کا موم وش ایک دوس رے کو :ٹھ میں کت 
جے اور اپنے خطاوار ہون ےکی تلق تد کر دی گھ۔ .ابی رح ام یوں بین اعمال ‏ 
ضلل ہوتا ہے ادا وہ جقی طور یر شی کی ہدئی موس زویو کی مہ داز : 
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جنییں وہ ابھی ھت بی یں چنانچہ وامدی نکی جانب سے مبت وصول ‏ ہکرتے والا پچہ یا 
ےت ٹس وت 
ا من ہلوت میں داغل ہونے واے توجوان جو فی اما لٹڈیٹینگ یا کھیاوں می کامیاب ٹہ 
ہیۓ ہیں و دکو اپنے سے بپڑوں کے مقایلہ میس سجیدی کے ساتھ افص انان جھیں 
گے۔ بے نہ گے اور طول وکامیاب بوخت کے بعد بی ہم دنا اور اس میس اپ تا مکو 
یقت پندانہ انراز یں دی کی قابلیت حاص لکرتے ہیں“ اور بھی خود لیے اور دنا کک 
لے ابی زم داری کاح یقت بپندانہ خی نکرنے کے تاب ہوتے ہیں۔ 
برقت کے عمل میں والدین اپنے یہو ںکی ہمت (یادہ مد دکرکتے ہیں۔ مل باپ لپن 
پچویں مس اپنے ہی افعا لکی ذمہ داری سے چھاگنے کے رعقان کے ساد حب کر یا اشمیں بن 
لاک رکہ خخصوصس صورت علات ان کی غطللی نیں یں چو لکو جوان ہوئے کے ووران 
براریں مواقع ا مکرست ہیں۔ لن جاک می ن ےکھا سے“ ان مواقحخ سے ڈاحرہ اٹھانۓے 
کے لے بیو ںکی ضرودیات کے بارے شش والرین دای صاسیت اوز ان ضروریا تک پرا 
کرٹ ےکی خماط رف رآرام دہ چدومر مں وقت عرف کن ےکی رثا میق رکا ےا اور 
پھ راپ چو ں کی نٹوونما میس اضاف ہکرنے کے گے موزوں ز مہ داری اٹھائ ےکی خوائش اور 
بب تک شرورت ہوتی ے۔ 
انس طوری* سا نے ھی أ وا سے ادا بھی ھت کچھ یاہے جواکٹراں لپ 
برقت کے عمل میں زکاوٹ ڈالنے کے لۓےکرتے ہیں۔ اعصای سرییش ومہ دادی اٹھائے کی 
ه رفا مندی کے یاعٹ“ روصت والدین بن ھت موں بط ان کے اعصال غلل 
تا ہگ ہوں اور وہ خی شروری وینہ دارل کے اوھ کے انا ژیادہ نہ وپ ہونۓ ہو کہ 
۱ رت (۸۵۸0م۴۵۶) کی میادی ضروریات ری اکرنے کے نے ان میں بمت 71 زاٹالی 
5 ےا نے مک 
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ہوں تکرداری ھرلی والدین خود بد ہی سول یا دنر و ںکو الزام دہیں گے جو ا نکی ائی 
نود رائے کے مطابق ان کے پچوں پر نے اثرات کا باعٹ ہیں۔ یقیغ یہ روں سن کو 
ترادا نک دتتا ہے۔ ذمہ واری قول نرکرتے گیا دجہ سےکروادی مریش دالدرین اپ بوں 
کے لے مہ داری کے مثلی نموفوں کا کام وسینة ہیں۔ انام کل انی ہی زندگوں گی زم 
داری سے را می بچائ ےک یکوضتوں می سکرواری مریل والرین جوا“ زہہ داری چؤل کے ِ 
نعل پہ ڈال دیں گے“ لی ا سگھممیں صرف تم ہو ںکی خاطررہ الم زدی ہوں*پ دہ 
تماری وجہ سے تماری میں کے اعصاب شل ہوگے ہیں یا تعفر خھیں پا ما سور 
ہ۲ می کی می وا نےکر کاعیاب زنگی گذارتا گذارتی۔* ان نریتوں ےے-_ 
دالدین اپینے یہوں سے کۓ ہیں۔ تمبری ازدواٹی ند ل' میری ذمنی مت اور مبری زندگی 
یش کامیا یک یھی کے لئ تم ومد دا ہو" چکمہ ہے اس انداز کا خیرموزوں ین ویک کی 
اللبت بین رت اں ے وہ موا“ زنہٴواری قو لکر یت ؤں' اور لے تقو لکرے یی 
اصالی مرپیش بن جات ہیں ... اتی طدیتوں س ےکرداری مریش والرین تقبا خرسنی رطور 
پکریادگا ما الصالی مرلبل ہے پیاکرتے ہیں۔ ولین خودعی اپ گنو چوں پر ڈال وت 
یں۔ 9 ٠‏ 


۰ گمواری خریض افرار صرف لطور وال بی لپن کردار یں بی ٹر مو اور تی تیں؟ 
271 بی کرداریتھش یندا“ ان کی شاوبول' دوستوں اور کارویاری ششن دین کک رایت 
بی عنم کے و7 پچلو شس یش وہ ذمہ داری قول کرنے میں 
م| رچے ہیں۔ بیس اک ہکا جا کا ہے یہ بیز ہے کید ہکوئی بھی مہ اس وقت تک مل 
نی سکیا جاسکم جب مک ٹر اے صع ل کر ےکی زمہ وار: نہ اتھائے جب آرواری عراش 
افرار کی آور 017 :-- میاں|] وی چ ست' الں| بپ' آزٴ یا س2 الڑات؟ کولوں“ 
کیت' فمل پسچ :جس بس معاشے“ ععام*.۔ نے سائی سے لے موا ام 
ٹھراتے ہیں لی سائل مل ہو جات ہیں۔ اس کے بعد یکھ بھی تی انا ائی یں 
داری ے اؤا ررے 37 آ آپ یں راصت میم ںکرتے ہیںد لہ زندی کے نان کو 
ات روعالی افپار رے یوما رانا بی ھکر ون اور مجارے پر پوچر ینغ وا ینب وہ 7 2 
دکہ معاہجرے پ۰ ماد سی ہیں۔ 0ک اتی کا ایک متولہ ہر سب سے تقام وقوں میں کت 
ہے“ لعل کا حصہ فی تر من کا ےہ تی جک کان کو وا 


سس اضر 0ت بپ 
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۰ 


آزادی ۓ فرار: ۱ 


بکوئی اہ خی تک یکرداری مر کی نشی کر ہے تو ا نکی دج ہہ ہوگی ہے 

کہ ؤنہ دای س ےگگزی کرئے کا رد ز رس رض بتاہ اع ہو ے۔ ام تم“ 
تی دا فا کن طور یر دہ یں ے) اپنے بی سا کی زمر دارق قل 
کے کے دو سے فرال کی راو عاٹیِکرتے ہیں۔ میں بر ںکی مرمی خوداپنے چ ید حول 
میق شلل کے علاج کے لئے جس میک لے کا اسان منر ہوں۔ اس رتعلیک ‏ تل ۱ کن 
میفوں کے افسیلی کلک کا ڈائی رھ جوں می انی نقیاقی حلا کی دی کی مر 
ال کینگ مس ججھے اور میرے ساتیو ںکو بدل بد لکر ۓ عیفش بے جاتے۔ شایر اۓ 
میینوں او راپ لیم کے ساتہ اپے ساتیوںکی فبت زیادہ لص ہوت ےکی وجہ سے جس 
١‏ نے ان س ےکہیں ا کھٹے کا مکی دہ عام طور پر می کو نے میس ایک مرہ رکیے تھے 
کہ مس ددیا جن مہہ ٹچ میرے ساشی لو شا مکو ساڑھ چار ب ےکم روانہ ہو جاۓ 

جک مش رات آئہ یا فو بے تک مری دکتا رتا اور میرادل شی سے پھ رکیا قد میں جے 
ہے زیاد سے زیاںہ خا ہو گیا دیے دی بی جج معھوں ہونے لگاکہ کن ھکرنا -02)] 
می ای کے پا کیا اور ماری صورت عل جای۔ می مجران رہکیاکہ تھے بھی چتر 
تو جک می دی سے فرصت مل سک تی سلہبچھ وت آرا مکرنکوں ہکیا اس سے 
ال مس ایا ال عمل تھا؟ ا دہ اس من کاکوئی اور عل سوج سک ھا۹ میک نے حیری 
و اعلل وہ سے می ایک یہی لی کی خرکی۔ جب میں بت ش گرا 
٤‏ بعد اس نے جدرذانہ انراز یں ؛ “ٹیک سے“ میری ن 

ا ا وہ مو ےکا یک ہ؟ میری نظر 

.میں ا کی یا کو کچ ھکر مایا او رکھا؟ انکر ؟ آب کے شال رپ سا 
7 تل ہے ؟' اس کے واب میس میک ن ےِکھا میں تن ےکم نا ھپ 

نے : 


کوک مکاہ یس سی لئے آپ سے لے آیا ہیں۔ آپ کے 


کا راو ے ×٢‏ 


5616و٥ا913.5(ط٢0٢ا)ا‏ ٭ >ٴ 
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درا کی لعنت؟ یھ معلوم ہ ےکہ میرے سا ھکوئی مہ ہے۔ یہاں آتے سے بس 
ہی یہ معلوم تھا سوال ہے ہےکہ میں اس سلللہ می سکرو ںکیا؟' ٹیس ن ےکما 

میٹ میں چاپتا ہو ںکہ تم سنو۔ خور سے سو میں دویارہ کنا ہوں۔ میں تم سے 
شفق ہیں۔ مین ایک منلے کا رانا ے۔ پتضیصس طور یر“ تمیں وقت کا ملہ ہے۔ 
تمارا ووقت“ میرا وقت شیں۔ یہ میرا منلہ خشہیں۔ بی تمارے وقت کے سا تمارا لہ 
ہے۔ میں“ کاٹ پک“ اپنے وقت کے ساقھ متلہ ہے۔ اس متخلق چجھہ یس بی یکنا 
ا یک 
۱ می اٹھا اور غضے کے عالم میس میک کے وفزے باہ رآعگیل اور کائی دب تک سے میں 
را یجھے میک سے شدید نفرت ہوگی۔ میں تین مہ تک اس سے نف تک رن دنگ مس نے 
محسو ںکیاکہ وہ شدید مس ےکرواری مر می جتلا ہے۔ وہ اس قرر بے ھکیس ہوسکتا 
ھا می بی عاہقزی کے ساتظ اس سے لہ تھوڑی سی یرد لگن کیا تھا کوئی پچھوا سا مشورہ“ 

: اور وہ عامزاوہ میری بر کی کوش لکرنے پر بھی تار نہ تھا عالانکہ کینگک کے ڈائیکٹ کی 

حفیت میں سہ اس کاکام تھا۔ اکر وہ اس م کے مسائل سے مل میں بھی بدد میں درے 
تا و یما ںکیاکر رب ھا؟ ۱ 

ین ٹین او بع ری طر سے جے موم ہکا کم ک کی بات درست ھا کہ 


پل کمدادکی نل اس میں نین جھ ہیں خھا۔ مراوقت ضری زمہ داری وا اس یلت کا مل 


کرنا عرف اور صرف یکلم تقا کیہ میس نے وقت کا سال اور یم سےکریں۔ ار من 
ےکا یں نا وت سائھوں کے ملا می زیدہ پا چاپتا وہ مرا انا اناپ او را 
انتقاب کے راغ کابھی میں بی مہ وار ھا ھراخیوں کو اہے سے من پا چا رجتے پل حم 
ابا کو لن بھی لیف دہ ہوسکتا تھا لیکن ہہ ملیف میرے اپنے اتقاب کا چیہ تتئیںہ 
مر می ںگمروالو ںکو لیف میں نمی ڈالنا چاہتا ناس قر خت مخت والا کام شہکرنے اور 
اپنے وف کو طلف ازراز میم مکرنے کا اتا بکرنے کے لے آزاو تھاں حخت کام کا 


بج ہکسی مال قمت یاصی گل کیک ڈائیٹرنے بھی یں لدوا ھک میں نے دق 


اس انداز میس زنرگی گمذارنے اور ائی تججات کو ترحنیپ وپے کا افخاب کیا اد جب ایا 
وا ہوا تق مس نے اپنا انداز زندگی حی دیپ کرئے کا اتقایہ ج کیا 
ری لت می ساقیوں کے متعلق می خگی جم مدکی اب 


ین آپنے روش 
ان بات کی کو ایت 


1 
: 
۱ 
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یں رگئی کان سے صرف اپ سے ملف انداز زندگی شختبکرنے پر خذا ہوا جاۓ“ 
چجلہ مس خود بھی اکر چاہتا تو ان جعیسا نے کا تخل بکرنے میں آزاو الہ ان بر خفا ہونا ان 
سے لف ہونے کے اپنے اتخاب پر خفا ہو تھا تی خوشی سے اینایا ہوا اتجاب۔ 


ا ہوتے ہیں“ نو کین میں ہم ان کے متحلق پجکرنے کے 
ن۔ ہمارے اتاپ مور ہوتے وژں۔ ین يگوخت میں 
بے ارمے اسب نف رما مرح دود ہو جات یں۔ ا يک 

ہوتے۔ کش جاا اعحاب مت برای جوا ہے مان سے 


ى٠ ہو۱ ام .51۹۸اط0۱0)ا‎ ٥٥٥ 
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تا پکرنا بھی ہمارے اہ اتقیار یس ہوا ہے۔ گی ال شش اپ واقف کارے اقاِ 
گ ہں' وی نیا مم ت رو توٹیں کارفرایں۔ ۲ 0ون “یں اس انازی راہ پ پر لم“ 
اٹھائے کا اناپ کرنے میں کور ی آزاری حائل سے جس کے مخت جن رآ فوکوں کا جواپ 
دی اور آن سے مت کا آرادہ رت ہیں۔ ملف کے آبے علاقہ یس رونا اس کا اناپ ے- 
جماں پولیس کے بکوں واوں کو پت نہیں کری“ نین اس نے پچ ربھی لیے پل رکے 
ہوئے ہیں۔ اسے بودری آزادی ہ ےکہ ش رکو چچھوڑ وے“ یا با یڑا لے“ یا ج کہ پولیس 
کش کے خو کو مم شرو حکرے۔ لین اپ ذزافت و ظانت کے پاوتد یہ ان آزازوں 
کو تنلیم خی ںکر۔ وہ اتی بے بنہ زاتی قیت مس متبول اور سرور ہوتے کی جا انی 
سای قو تک یکاپ آہ و زار یکرتے کا اتا پک را ے۔ وہ آزادی سے انی مبت اور اے 
سل بکرنے والی ممشرد قوژں کے بارے می بولتا ہے“ لیکن لن خوتوں کا نثانہ نے سے 
ماق ہر مرعیہ با تکرتے ہوئے در قیقت اتی آزار یکو ش مکرلیتا ہے۔ جے امیر ےکہ 
جلد ہی ایک شہ ایک ون وہ مض اس وجہ سے زندکی بر خفا ہنا رک دے گگاکہ اس کے بھھ 
اقاپ لیف رہ یں۔ 
( ڈاکٹ یڈیل بروک ان یکناب 'للرنگ سائو تقر“ کے دیباچہ ‏ ککتے ہی ںکہ بیادی 
طو ام مب اہ رخقیت کے پا یہ عام منلہ نےکر کت ہیں: ”بے یار و مدوگار 
ہوئے کا اصاں“ مقالللہ نرک رک ےکی معزوری کا خوف اور اندروئی اصا سکگتا؛"'۔ مریضو ل کی 
اکزیت می جزدی یا کی طور پر لیف سے فرار پانے اور چنانیر“ اذ مسائل اور اپنی زندگ 
کی جزدی با کی بامیو ںکی ذمہ واری قو کرتنے سے بھل کی خواہش اس ”صا بے 
چل٦گی‏ تڑوں بں ے ایک ے۔ وہ لاچاری مو ںکرۓے ہی ںگیوگلہ و رمخیقت انموں 
نے اپ 0 وا ا کے 
اٹہیں لانا“ جان لینا جا کہ کی بھی مخ کی زندکی کا مر بلوخت ذاتی اجقابلت اور 
فیملوں کا سلسلہ ہے۔ اگر وہ اسے مل طور بر قو لک رکھیں تو آزاد لوگ بن جاھیں ے۔ 
و رت 


حقیقت کے لئ ولف ہونا: 


مسائل ح لکن ےکی ملیف سے لے کے اصول یا یں جیا تل سای کےا 
یا می ا رت ا کے رت : 


اہو 


نے کا اسقول سوا وگ سعچی اعقار سے سے 7 ہوگا کی گل چا حقیقت کے 
وت نی راع تی جال فک میق با ور 
ہیں -۔۔ ہمارے وین نا درک فلط فتمیو اور دعوکگوں سے انا تی زیادہ بران ہہوتے ہیں ۔-- 
یم درصت راہ گیل کا خھین اور وانشترانر یل ھرنے کے اسی قق رکم ابل ہو جاتے ہیں۔ 
عقیقت کے بارے میں ججارا نیہ اس نے جیما بے ج سکی عدد سے ہھیں زندی کے اپے 

قحلعہ زین کا سوداکرنا ہوا ہے۔ اگکر تقشہ سا اور پالبقل درست سے نز بہہیں پر بن جُل جاۓ گا 
کہ جھوٹی وریہ مکیا ہیں۔ اور اکر ہہم نے فیصل ہکرلیا سےککہ جو حکراں جانا ے“ وم 
ان لی کہ ول کس پت ے۔ آگر ققہ جوف اور خیرورست ہے ق3 ہم مزا کھ چائیں 

کہ سے داش ہے اس لے يہ اڑی نز سے صے خ بکرنے سے زیادہ تر لوگ زیادہ یا 
ہا ہے و ا راسیر 


ویو ہے 
ا 


/ کے ہے 
.7 7 و وی 


او رآ یت ہے ا جا رای اق رد ین 
مزی کول د2 
ریغت کے موک اھت کی عاش کے بارے ما یم اود سپا ا‫ 
نی اور ددبارہ مھ نکر ےک یکوشس جاری رک ژں۔ " 
× نین فقشہ لے قاسب سے بواعطہ نہ گی ںکہ یں نمایت ابتقراء سے آغا کنا پڑت 
سے سے کہ یہ ےک اکر جارے کلت ورست ہوں قب بھی جم یر 
زیں و 202 رر سے توشر سے کور جاے ہیں۔ یتین بی اور شی ہیں۔ ‏ 
: ایق بت ریا ای یٹ این سے بھی زیارہ ڈدلائی طور یرس ہکہ جس عقام 
کرت یں وو ات زی سے یل جوا ےے۔ بین یل جم 


5001۰ و٥‏ اط .5ائاط10ن؛ : 
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بے انار اور وست گر تے۔ عویر باویقت میں ہوسکتا ہے جم طاقذر ہوں۔ اہم بیاری اور 
حیف حھٹی می ہم پھرسے بے انتار اور دست گ بین جاتے ہیں۔ جب نہیں یو ں کی دک 
بھال کرنا کی ہے 3 وا لے کے مقایلہ میں لف گی ہے اور فوجوانوں کو پا لت وتت ونا 
شیرخوارو ںکو پا کے وت نظ رنۓے والی دنا سے مخلف دکھائی دق ہے۔ امیر ہو جاتے سر وتا 
ایام غجیکی دنا سے مخلف نظ رآتی ہے۔ ہم پر تقیق تکی نوعحیت کے حوالے ے روزار 
بجی محاجبات کی بم باری ہوکی ہے۔ کر ہیں اس معاوا ت کو آپے اندر جب کرنا ےر 
کی متواتہ اپے مو ںکی جج کیا او ری ھی معایات ای ہو جاے بر بھی پعارآن 
بک کی جویاں رتا بھی ضروری ہے۔ تارثا افصوص اہم تبرییوں کے سے میں“ 


یف وہ ہوی ہے" بھی تھا کریتک عد تک تیف و آود فوع ان کی زیاں 7 
باریوں کا مرلزی مرچق مہ کی میں سے سس سس سک 
ت ج بک یخس نے ونا فا اظاہر سوومیر نظ رنے والا کا رآر تے؛ نل پت اق ار 
رن ےکی طول اور تین جدوجم کی ہو اور ت بکوئی خی معاوات جنائےکہ وہ رہ فلا ے 
اور نقشہ روبارہ بنائے کی ضرورت ہے نو اس صورت می ں کیا ہوا ہے؟ مطاوبہ لیف وہ 
کش خوفاک اور بے اہ تی ہے۔ جوم ہم زیاں خی اور مھا غرشوری طوری یکرت 
ہیں" وت سعادات س ےگری کنا ہے ۔کری ای عل ال کی وید ول ہو ے۔ جم 
رکیل ملدات کو فلد راک تاد اور خیطالی مقار دے کت ہیں۔ ہم در یقت ٠‏ 
اس کے غلاف جنگ آزہا ہوتے ہں' اور ۶ کہ رتا کو ال بل ویے ہیں بللہ سے آے” 
نل میق تک مطاقت مس لکیہ خش کو تد یکرنے یکو کر ےکی ججائے خی 


چدیر اور رر 


انخالیت : وقیائو گیا نت : 


سسَحُْمٔسحشست نت ٥ء‏ 0ود اط ,داداطاں؛٤ٗ‏ 2 


فیس موجود ہیں۔ میری آنی یف نے سز اتقیت دنا کہ جن اور ردل ویے کے 


غیرموڑزوں طور عر خعفل ہو ے۔“ چ تج 7ی۔ 
کے اٹ ا جج نے رت : 7 ع _4 
بیشہ اٹ پڑے اور تی ؟ کے ہو ہے انقالیت کا عمل خورکو عمویا“ ر٘ق طریقوں ےہ“ 


گخ ف7 ے۔ 72 وا زین لیس یر ید ہوقی ہیں۔(جر ایک مریض اس کی مل 
7 ٹا جس کا علاخ ا سک انقالیت کے باعت ناکام ہوگیا۔ وہ ای کگ ینس چونٹس سالہ ذڑین 
ا ین خکاماب کپووڑ نیش تھا جھ میرے پا اس وجہ سے آیاکہ اں کی بی روٹیں 
یچو دک ساتھ ےک بی کی تی وہ باوص ابی وی کےکھو جانے سی ناخوش نہیں تھ طر می 
۱ لہ پنے جیوں سے ہھردی پر اہ عال خھا جن سے اس کر 5 خوا۔ آ می دوبارہ جال را٠‏ 


معسمبم 


کرنے کا می ٹیس بی اس تے تقیای علاع شووغعک ریا کیہ ا کی وی نے تی 2 


٥7‏ دوہ اط .5190 ا۷010 


نے 


نے اے سالگرہ 4 بای نے کر وی کا وعدہ کی۹ ان بھول گ5 اور اں گی ہج ۓکوئی 
دو سی پچ دے دی۔ ایک مرحبہ ق انیس اس کی سارہ کا دن ہی بحو ل کی" لیکن اس نے 
اں بات کاکوئی برا نہ منایا کی وگمہ وہ بت محروف تے۔ نوہ ٹچنٹی وائے ون کے ال ےکوگی 
کم کرتے کا وعدہ کرے گن تب صبپ ول منبست مصوف“ ہوئۓے- عتمرو مت وہ ١‏ 
بے پارڈ ھی ےک کنا کول سے کہ لن ذان می مہ می وں اس ْٰ 
ق اس آدی کے ساتھھ یوں دقع ہواکہ فوجوائی میں اس نے ایک لیف دہ مابوسی کے 
بعد دوسریی تحلیف دہ موی کا سامناکیا تس کی وجہ ماں یا پ کی جانب سے لوج اور محیت کی 
کی تی۔ درجہ بررجہ نا ا پک - بے معلوم نہیں ..۔ رہ حر طقزلیت کے وسذ میں اس 
کریاک اصاس کا شار ہوگیاکہ وہ اپے والدین بے جروس میں کرد نام لیک مرع ےرہ 
جان لے کے بعد اسے بت محسوس ہونے لگا اور ا کی زندکی زیادہ آرام دہ ہوگ۔ اب اے 
لپ والن سےکوئی وق یا وعدہ پرا ہہوتے کی کوئی ایر نہ ہوٹی۔ والدین پر اخار 2 
کرئے کے پور لی اسیو ںکی شدرت او رکریٹاکی ڈراائظور 7 ہوگی۔ 
تام اس مکی مفامت (ایڈجشمنٹ) آمندہ مال کا بی شمہ غق ہے۔ ہے کے 
لے اس کے میں باپ بی سب بھ ہوتتے ہیں“ دو نکی نمائتدگیکرتے ہیں۔ چے کے پا 
س۶ تھے 7 والدین مل طرئح لف اور کے 
کی یس رح اس کے والدری نکوئی بات یا کا مکرتے ہیں دی ا ےکرئے کا ہے طراہ ے۔ 
نا نہ اس جافاری تک چا ےکہ مم فوگوں بر پھروس نہیں فر سان کہ میں 
اپنے والدین پر بھروسہ نی ںکرککتا۔'' چنا یہ لوگوں بر جروس ہکن وہ نفشہ بی نگمیانس کے 
اھ وہ نوحوالی کے وروازے کک بجی اس مق اور ائی رر او سیوں کے ۴ میں پا 
ہونے والی شھیوں کے ساتہ اس کا مقتزر شضمیتوں سے بار بر ابھنا پگزر تھ...۔ پولیس“ 
استاوٴ آتر۔ اور ان جگڑوں نے عرف اس کے اس اصای کو تتقییت و یکہ وا والوں ‏ 
روہ خی ںکیا جامکتا۔ اسے اپناہہ فقشہ از صرفو بے کے مقودد مواقع می رآئے لیکن سب 
گذر گھے۔ دہ صرف یہ سیک پااکہ باوخ تکی دنا یش ھتہ لوگوں پر اا کیا جاسکتا ہے لین 
اس انبا رکرنے میس خرن تھا اور ایا کرنے کے لے اپنے نے سے اخراف کرفا وہ 
ودسری بات م کہ ال ت مکی تجوید باقت معلوات الین کے متحاق ان نظرن نے مرنے 
سے تیب دسینے کا اکر یکی... لین یہ محسو لک رناکیہ وا رین کو ران سے عبت میں 
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کہ اس کا کین نارنل نی تمہ اور دوالدین ا کی ضردریات پر یکرتنے می اوسطا مم کے 
نہیں تھے۔ اس عم کا اصاس ثمایت لیف دہ ہوگا۔ آ فرکار کہ لوگوں براس کا عدم اعاو 
پنے گی ن کی حقیقت کے سا حقیقت پتدانہ توب تھا لزا اس وہ نے ا کی 
لیف موز وک کو گھٹانے کے لے کام کی ےکلہ ایک ھرتہ بت رکارکردگی دوکھانے والے 
ا تو کو تر ککرنا ممایت مل ہوا سے اس لے وہ اسے مضبوط بنائےٴ خو کو ہرکسی سے 
۱ گان ررتے“ اینے لے حبت “گرمائش؟ قریت اور شفقت سے طف ندوز ہونا نافنکن بنائ ےکی 
اط ری رشعوری طور بر عالات بی اکرتے ہوئے انی عدم اعت دکی راہ پر چا رہد خإکہ وہ 
انی بد یکی قرب تکو بھی مفور نی ںکرت اد یی بر بھی انقبار نہیں کیا جاسکتا تھا۔ صرف 
ایے دو بچوں کے ساتھ اس کاکوی قری تلق تھا اسے صرف انی بہ اعقبار تھا دہ اس پہ 
کوئی عاکیت نی رھت تھے پوری دنا س ائی پر بر ہکیا جات تھا ۱ 
جب اتالیت کے سائل بھی شال ہوں (یعیناکمہ کشر ہوا ہے) فو دنر چو ںکی طح 
ضیاتی علاح بھی نقن پر نظربانی کا عمل بن جانا ہے۔ مریض علا عکرانے آتے ہی ںکیوکلہ . 
:ٰ ان کے لے واشع طور بر کام نمی کر ہے ہوتے۔ لیکن دہ کے ان سے نٹ رت اور ہر 
ا ... قمم پر کیے دفا حعکرتے ہں! اکر اپ نقتول پر پٹ رے اور ان سے محردٹی کے غلاف 
نگ اس قدد بڑی ہوقی ہ ےکہ علاع خائکن ہو جانا ہے۔ جیہاکہمپوڑ میکنیشی کےکیس 
بجی ہواد شرع بین اس نے جفتد کے روز ملائجا تکی درخواس تکی۔ تین نشنتوں کے پور 
اس نے آنا بن دکر دیاک وکنہ اسے ہف اور انا رکو با کی دکہ با لکرن ےکی ایک طاڑضت مل 
گئی یف تب میں نےاا شیڈدل ددیادہ ترحیب دیا جکہ سوموا رکی شامؤں کو اس سے مل 

۱ مگوں۔ مزیر وو انشنٹوں کے پور اس نے آنا بچھربن ہک دیاک مہ سوموا رکی رال تکو اوورٹائم 
کی وجہ سے اسے وقت خمیں نما تھا۔ من نے اسے ایاکہ ان عالات ٹں علار کر نافگن 
نیب اس نے لی مکیاکہ اس اددرٹام کام قو لکرنےکی ضرورت میں تھی۔ تہ م۶ کن 
اہ اسے بر پے کی ردرت شی اور اس کے خال میں کام علاع سے زیادہ اہم تھا اس 
ثنے ‏ ےکیاکہ موم ری عرف.ان امو یکو آیکرے گا تب اوورٹائم بین ہوا کرے گا 
از روفوا روپ از پچ ان نے آرنے ما زہ آنئے کے مععلق ٹل فین رر مل کروی اکرے 
‌ ہے :بے شرائ شے ققول تین کہ جن رف اس کے کٹ ےکی امی میں 
پوزام ایک رت :رت بر تار ض خلا" اس نے مو کال 
٠‏ نکی مضزدراقں کی وی .ایت :بی نی کہ 


<0 اط.9۳ادزطاںال‎ ٥950۹۹ 
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کے صرف اپنے وت سے دپی تھی اود ا کیکوی گر خی ' اور یکہ اس لے جھے ر 
انار می ںکیا چاسا ھل ای اب جاری ملک رک مکرن ےک کونششل دم گی اور میس 
اس کے پہانے نٹ پہ لیک اود نثان ب نکر روگید - 


ےکہ اہی برضورت میس سای ام رہن ہوک اور سے آپے رم سے زیاوہ اہم اور 
ے ک7 او تا رر 
نل ے۔ زەئی مت 


گی سے جار رہنا: 
سای سے کل دس نی کا کیا مطلب ہے؟ سب سے پھلہ ایی کا مطلب مل 

می رکنم مین خوذا اک وی ے۔ ہم دنا کو مرف اس سے ساتھ نے خعلق کے 

اط سے جاننے ہیں۔ چنانچہ دنا کو جانۓ کے لے نہیں شہ صرف اس کا خی بکہ نیک وق 

زی ہکرنے والے کا تہ بھ یکر ہوگد اہین فیا تکو قزمیت کے زوران پا نے 

: کہ خود انی اثقالیت اور جھلڑو ں کی تیم عاصل بیے بر مرییضشو کی انقالبت 7 ھڑوں کو 


3 


ہی سوا سے سضر شر 
اوسزمٹزں رہ 


حقیقت پترلنہ طور بر جھناعائکن ہے۔ ای وجہ سے ماہرن فیا تک یخاقیاقی علاع اور 
نیائی عی ل کو ا نکی تزمیت کا حصہ قرار دیا جانا ہے۔ بدتتی سے“ بھی ماہرین نقیات 
اسے ورست شمیں مجگت۔ ان میں سے متعدد ماہرین ونا کا پونمای ت کڑے انداز میس موائیر 
کرت ہیں لین خود اپنا نہیں۔ وہ ال نے ہوسیکتے میں لیکن عقل مند ہرگز نییں۔ وانشنری 
کی دن یکو عل کے ساتھ ہم یک خور دخ کی زندی بھی ہوک چا ہے پاشی میں امرییہ 
میں یریب خور و ظر لو زیادہ تیم ہیس دی کی 1950 کی دای میں لوگوں نے 


: کارآھہ ہونے ے کر 
ند لزارۓ ہیں ...تم ان میں ای جم 


٤۷۶٠0 طا5٤35.ط1‎ 693616 
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جیے سےگری کا رعقان اانوں ں اس قرد ہم گر ورپ پلا جانا ےکہ اے انالی 


ہے۔ بہت سے ما ہین فضیات تی ان مس شار ہوتے ہیں جھ اس ام رکے باوجود کنا فضیاقی 
- یں کرات کہ انیل ددسروں کے مقاللہ یں زیادہ نزمیت عاع لکرتے کی ضرورت 
ہے۔ روہرے نضیائی شخلیل کے متعدد مض اس جس ےکی ہی وجہ سے اوس لوگیں ے 
زیادہ مضبوط اور حت مند ہوتتے ہژں۔ 

ففیائی علاج میس راشل بونا چمچ کے سا پردری طرح کھلن کی قطبق صورت ہہ 
2ت مارے زیارہ عام مل ترل روزانر گے پئ کا و 27 2 پالئل .کے ہواقحع ورام 
رت ہیں: وا کور کے پائن“کانخرش میں“ کال فکورسی می ل کان ےکی غی یر پان بے" 
کے بعد میں میں -- اپنے رفائے کر پردائزروں ارز آجزروں' ہم زی کرۓ والین؟ ٠٠‏ 
ووستوںٴ ھیوپ؟ ہاں پاپ اور ہؤں بج ماق۔ 2 تواصورتے پللن وا و ں 


1 


عرصہ سے میرے اس آ دی تھی نے ہ رشن کے انام ی رہکدچ سے اھت وت اپنے پلوں 
بک سکرنا شود کہ دی۔ مج نے اس کے اس نے انداز بے بت کی۔ اس نے شرم کے 
لے سمارنے مرخ ہوتے ہو وضاح تکی مل ہف پلہ میرے خاوند نے نوٹس لیا تواکہ کیشن 
>م سے وائپیں آنے پر میرے بال جچچ سے دبے ہوتے ہیں۔ مس نے اسے وجہ نہ بتائی۔ ش 
7 ۹ ڈدتی عھ کہ اکر اسے پت چلاکہ یش یہا ںکوج پر لیٹنی ہوں تذ وہ مے نما قکرے گا'۔ چنائیر 
.ا نمی ں کک مکرنے ک ایک اور موضوع م گید بس نٹ کے بیشن میں مریزض کے روزمر 
ا امور اور اخلیمات میں زیادہ یا زیادہ فظم و ضبط پیاکرناہی نضیاتی علا کی اکل ایت ے۔ 
جیچ کے سان کل ین کو ایک انداز حیات بنا لیے کک روعانی خفا کل نہیں ہوگی_ ہے 
۹ عورت اس وف کک بودی طخ خطایاب نہ ہوئی جب کک اپنے غاوند کے ساتھ بھی غیر 
1 توب تہ بی کی ہچچٹ یکہ میرے ساقھ تی۔ 
کہ "یلاہ رفضیات یا فقیای معاغ کے پاس آنے والے تام لوکوں مس سے چند ایک بی بمت 
ا کے شون سے اک شمودی لجا پر زیت کے لے جج یا یت کو ان مع نر یقت یںے) 
اچ ز(یادہ ‏ کو عض مسکون' کی عطاش نہوتی ہے جب بوہ سو کرت ہہ ںکہ انمیں سار 
اڑنعغ رین کے ماتھ ساتھ جغ بھ یکیا جا را سے نے طنعدد پواک جات ہیں ما انیس بھاسک ےکی شدید 
: خوائش ہوتی ہے۔ نمی سہ قرمیت دنا کائی نازک“ عمورا“ طوالت بی او ربھ بھی ناکامیاب 
کام ہوا ہے کہ یچ اور زیت پانے کے بعد ہی انمیں حبقی کون لے گ۔ چنائیہ ہم 
3 


کے لیوں سے کت ہیں کہ ”واپئی کک ان کاعلاع شروخ بی میں ہوا" 


۴ 
0 


اللہ 


ا جانا جے۔ بی ای ان یکرت ے وت جو مربیصس سے کت جس مت ین نا 
(ص- دض وسر وحتہ 7 5 وس رموس .ئن ‌- 
امہ وف ہے وہ اظاہر تا بی راہ وبا سان من پا راف پا نے می ہی نول تہ بد۔ 


ات کرتے داے میس موا جزقت سے ہنی عاصل 


الیل فیس جایں گے کو عورتر 


۸( ۹م دو اط ۱9ع اط0ا1نافا .نے 
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کہ یع خاولد نے اس بلت پر ا کی ال تکی ت یکہ اس نے بتک سے ایک ہزار ڈائ رکا 
ایورڈراٹ لیا ے۔ اس عم کے مریض نضیاتی علاج کے وقت کو ایک طر عکی برلں' 
کانفریس بیانے کی کوشش کرت ہیں۔ دراصل وہ جنیچ سے قمار پانے کی خاطروقت مان 
کرت ےک یکوششل میں معروف ہوتے ہیں اور اکٹر و ٹیشنزدورر غگوئی کی نمایت چییوہ عاوت کا 
شفکار ہو جات ہیں۔ 

افرار اور تنیمو ںکو جچ کا سام ناکرنے کے لے حیقت کے اپنے مق حققی طور پر 
عوا مکی جاب سے انیٹ کے لے لے رکنا شروری ہے۔ ریس کاخرس سے پچ قیادہ کی 
ضرورت ہوٹی ہے۔ چنانیہ' سای سے کمل واٹی کے لئے مبری ج کل ایمانداری کی 
نکی ہے۔ ا سے ماد یہہ ےکہ جاری جات پت آصرف افاطر بی یں پک انس سے٣‏ 
نا ھی فور رورپ ہکن ا دی سے ساقہ ودک لوم ا ایق تک تو 
خ سرے 


0 کی ایمانداری حاص ل کر خر دردانھی نہیں۔ لوگوں کے بجھوٹ ہو لے کی وج ؛ 
ادرایں کے متا کے دکھ س ےکر کنا ہے۔ وائرکیٹ کے تخل صدر حلس کا جو 
ونااس چار لہ چے کے جھوٹ ہو کے کے مال میں زیدہ دہ یا تلف نہیں جو اتی بل 
سے بھوٹ بدا ہےکہ یپ کس طرع میز ےگ رک و ٹکید یل ت ککہ ج کی 
ریت جائز ہو (اوز جوا“ ہوٹی ہے) جو ناپ یکر بای ا رگ 
ہے “نذا یہ زئی خل ل کی پراوار ے۔ 
سس اھ تل ری کر يہ سور انار کٹ اپنانے کامعالمہ انا ے۔ جب بھی جم کیا 
مک لکول دی کیکویشن یکرت ہیں قداص انی یل ک کے ےی وی ڑی راو 
عنلا کر رے ہوتے ہیں جو ضج7 سان اور خر ہو ایک شثار فآ ٹ۔ الال روں ٣ي‏ 
تل انال ودک اعام بر پراشن رھت ہوئے میں بی طور بر نظیہ تق کو ول سے 
ما ہوں۔ ہے ور بت اور موزوں ہےکہ بطور بی فوخ انسالی ہیں رگن جڑی کے سا 
چھلنا پچرلنا تا اور تر کر پا پہے۔ چائے؛ زا شون کے ما کل ےکوی جائز شار لٹ افیار را 
پر ہو ہے ت یئز لف ام ہے۔ انسانوں میں جاشارٹا ' 
:فان بھی ای قدر موجود سے جا کہ ۷ ان تجائز ارٹ ن کو 
ڈور وی کا لے کا لہ شا“ تی اخان کی کی تچاری سے سے اص کی کول ھت 
تن اس کا خوصہ پڑھ یک از شارٹ ےآ فو اھ رس می مرا ٥‏ 
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موا موجہود ہے و کائی وقت اور محنت بچاکر بیاری معلوملتے ا4ل کی چانکی ہیں۔ تیم مل 
بای جائے حمار کٹ شییں۔ ىہ شار ٹکٹ ار کامیاب *ھ جائے و اس سے لمیں زیاوہ 
وت چئ گا اور فل مارنے والےکو اعمان میس پاں ہونے کے نر جاھیں کے۔ لیکن 
نیدی مخصد عاصل نیس ہوکے گا۔ انا ری جھوئی ہے۔ صورت عا لکی مجوٹی نمائیر۔ 
جک اھ ڈکری زندکی کی جیا ین جائے نے نف مارنے وال ےکی زندی بھی وٹ اور جا 
مائدہ بین جائی ہے“ اور اکٹرو بیشتراس بجھو ٹکو بچانے اور حفوظط رک ےک یکوشش میں دی 
گزر جاتی بی ہے 

متعد سیاتی علاج ذاتی نشودفماکی جانب ایک جائز شار فکٹ ہے جے اکٹ نظرانرا زکر 
وا جانا ہے۔ اس سےگری نکرن کی زمایت عموئی ملتوں میس سے ایک ہہ ککتے ہوئے ا کی 
جائز فی ت کاسوال انا ےش ڈر ‏ ےکہ ففسیاتی علاع لیک جیساھی بن جائۓ گا۔ مم 
۱ جیھاھی کے دتم دکرم پر نم ون متام چایق"۔ لان زیادہ تر ہہ بات زیارہ اہم خرشات کو 
پانے والا بردہ ہوقی ہے۔ نضیاتی علاج کا استعالگمربتانے میس ہتھوڑے او رکیلوں کے 
استول سے زیادہ بیساھی یسا نہیں ہتھوڑے او دکیلو ںکی بدرد لے بی گھر ہنا حکن ہے“ 
لن کییت وی ہہ عمل خوائش کے معلبق ىا خاطرناہ نمس ہوپ۔ چتد ایک ترکھان ہی 
بتھوڑے او رکیاوں کے مروون مت ہونے پرخائف ہوں گے۔ مین ای طر؛ نضمائی 
علاع کے بنیرزاتی نشودما نا جن ہے“ مین ال صوزت میں سے کام اکٹ مکل ' طویلی اور 

ئ ‏ جاا ہے بی عموی ور پر رقاب اوزارو ں کو لور شار ٹکٹ استعال میں لاۓے 
گیا ہے۔ ۱ 

د ری جانب “ىہ بھی ہوسکتا ہےکہ ففیائی علا کو اپائز شار ٹکٹ بڑان ےک یکوشٹل 
گیا جائے۔ اپ بچوں کے لے خفیائی علاع کے خوائش مندوالین کے مخصو سکیس میں 
ایا اکٹ وا ہونا ہے وہ اپے بیوں میس کی اقبار سے تی لان چا ہں' مات ۷ 
۱ تنعل روک خصہ آناٗ اعقان میں کم فب لین وخیرو۔ بچھ والرین اپنے بچو کی مد دکرنے کی 
کویششل مں نام ہ کر تچقی تمنا کے ساتھ نفیاتی موا کے پاس آتے ہیں جامہ من کال 
تما کیا جاکے۔ بے دی کو اپنے ہے کے مکل کی وجہ بی معلوم میں ہوتی اور وہ 
قائی معاعغ سے وع کرتے می کہ وہ مک کی طیادی دجہ جس تی لائے ب_ رس یکرشاق 

رھ ےک تی یکر دے گا۔ امھ والزین اف صاب کت ہیں ہم جاسنت یں 
و و بے از جو سکم ہے اس کاپ رھ تل ہارنے ہے کے ممانی 


٤ائادا5195.طا م دو‎ 6) ٥۷٥ 
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سے ہو۔ برعال ہم ای شاو یکو درست شی کر چایے۔ ہہادری اتی خواہش ہےکہ آپ 
ھی اکر نے کی با ےہارے ہی ھکو خوش و خرم بنائنے میں مد دکریں۔' چک مں باپ 
اس قرر صا گو ٹمیں ہوتے۔ وہ چرتقاضا پوراکرن ےکی خوائش کا ادا رکرتے ہوئے آتے 
ہیں بن جب انی وضاح تک جاتی ہےکہ چے مس مسا لکی علمات ان کے سارے 
اندازحیات پر ا ں کی خی کا اظمار ہیں (نن سکی وجہ سے وہ پیل پھول نہیں سما) فو وہ کن 
ہیں" یہ سوچنا محلہ یرہ ےکہ ہم ا نکی خاطراپنے آ پکو انل بر لک رکھ دیں۔' اور 
چھرد سی مے با فیا تکی اش میں ٹل دے ہیں ج انی ںکوئی خی رتکیف وہ شارت 
کٹ چا کے_ رین قاس طور پر وہ اپنے ووستوں اور خود سے کت ہیں“ تلہم نے اپیے سے 
کی خاطر ہر کن بات کی۔ اسے لے کر چار لف ماہرین ففیات کے پا بھی ےہ لین 
کوئی رو نہ عم گی_* 


ایت عام کن 


صٴِژيى>سىٌَٗٔسَّْْحسسَشا 090016007 اط.5135( ط0٠٤‏ و 
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سے جو بذات ود غل نہ ہو گن اس میں ائی کہم تین حصہ تاب ہو۔ سفید جھوٹ 
بھی کائے جھوئے جشق بی اہ لن ہوتے ہیں۔ مس رشپ کے ذدیجہ اپنے عوام سے لازی 
١‏ معلورا کو چچھپانے وا ی کوئی عکومتے می جھوٹ ہو لئے والی علومتی سے زیادہ گھہوری یں۔ 
یرہ لام معادا تکو انا جھوٹ ول کی نمایت عام صورت ہے“ اور ہہ کھورج پگائے گل زیادہ 
“م۶ ہون ےکی وجہ سے کائے جھو کی بت زیادہ مملک ہوکی ہے۔ 
ماشل اقبار سے سفید جھو ٹکو ہمارے زیارہ تر نعاقات میں زیادہ قائل قول سی ۔ 
جاناخ وگ ہی ےر وم ماس ام آوو 
زار یکرتۓے ؤ ںکہ جمارے سای نعققات پالوم مصنوی ہوتے ہیں۔ اپنے یی کی رورش 
کے لے والدین کے سفید بھوٹ ہو کو نہ صرف قائل قول مچھا پک عبت و شفقت سے 
بھرووہ جیا خا لکھا جا ہے۔ مم کہ کی میں کی عد تک صا ف کو یکی جرات کر ے 
دالے شوہراود یویاں بھی بچوں کے مھ صا فگوئی سے کام لی کو مشکل پاتتے ہیں۔ وہ 
اپنے پچ لکو یہ فی بقان کہ انموں نے بس پا ہے یا گزشنہ رات ہیں می اڑے تےٴ 
ا ڈاکٹرنے ان میں سے :۶7 ایگ نا نیں کو تی صمانی ٥:٥۵ 1٥(‏ تاہ97) پگا ڑکا عائل 
قار میا ہے' ما ان کے بک میں کٹی رت باقی در گی ہے۔ بلصوم سھائ یکو چپانے کا ہہ عمل 
پے بیو ںکو ٹیر شرددی پریٹاوں سے موہ ری ےکی مرین دیق حا لک باب پا 
. سجل کم جلا سام کروی رفظ ریب روجاہے۔ ہو نکی نکی طحع 
. نت لی ھا جاما ہ ےکی ادد ڈیر ی نے جس پا کش رات ا نکی لڑائی ہوئی کہ می 
اتصالی, مریضل ہے اور وی کے یں رم ری ے۔ ای صورت میں تہ حظ نہیں 
جک عو ہو ہے۔ یو ں کو اس عم سے مو مکر ا جا ہے ج انیس رت یاری 
مت مس موی" راوہت موی لوکوں کے تخل عاصل ہوستا ول و اس 
موضو بر صا فکول او ائانداری کے متا یکرداریں سے حروم ہو لے ہیں اور اس کی 
پیا انیس جزدی اییاندارنی' خی یل ضا فکوئی اور محدود محبیت کے ما یکردار سیا ہوئے 
ین یھ دنن آئے جو ں کو نوہ کے کی جا 01-322 حت سے 
مرک بات موی ہے۔ اہم ویر میں اپے یہو ں کو حفظ وی ےکی عبت اظی خوائش زا 
ےج ہو س ےکی ا کی ال اور آظام سس سر ہے 


وو سے متوں مز خاکیت خقامم رک 


۷ ٠0طاذا95. آ5‎ ٥0900071 


.سے 00177 ,0100191311.021093001ا)] سَت 


46 


تلق وہ پڑوں کے ہعلات جم پر چھوڑ ود جم کو طاققر اور عبت کرنے واے گان 


چھو۔ یہ نود ہم دونوں کے کے اھاے دا سے ہن ہکرد اس سے ہم ودک مار 


اور ان تام پاو ل کی ویادہکرائی مس نہ جانا ہم سب کے کے" 


اور تم طاظت مو ککُر 
سو مت 


سے ۔ ورخحیقت انا 


امکان سے بی پاپ 


یادی انقبار سے حفوط رہے و والدین کاب ہکھنا اپنے بچوں سے زیاں کاری ہوگیٰ لھمی اور 
ڈٹڑیگمزشتہ رات طلاق کے بارے میں با کر رہے تھے“ نین نی افال میں اس پ رکرئی 
توش کن قاتی معاچوں زج سہ فمایت ضروری ےک ذو قسیاکئی عاخ کے 
ابتدائی مراعل میس اپنے خیالات٠‏ آراء اور تجاوی: مرییضو لکو نہ چتای ں کی وکمہ ا وت تک 
وہ انییں وصو لکرنے کے لے تار میں ہوتے۔ انی فسیاتی علا کی ترمیت کے پللہ سال 
کے دوران ایک مریش نے چوتھ وزث پر ایک خواب کایاجھ بی طور پر ہم علی پر 
تنشولیش کا اما رکرن تھا۔ ذین معایغ نے اور جلری جلدی آگے بڑھھن کی خواہش میں میں 
ے اے تی“ تن مر وا تحماری ان بریشائیوں کا اشارہ ےکہ تم ہم جیٹس برسمت بن سکتے 
ہو۔' وم مغسے میں آگیا اور وویارہ شہ آیا۔ ام بڑںی مت اوروش تی ے ٹں لے 
وایں لاسنے کے تال ہوستا۔ ہم نے مزید میں کیشن سے نیشن اسے کاروپاز کے سلسلہ میں 
کی اود شر جانا پڑگی۔ ىہ کیشن اس کے لے زمایت مفید رسے علاککہ ہم نے جم جن 
پرست کا موضورم دوبارہ ہرگ نہ یرامہ اس موالے کے سا اس کا خغیرشعوری لتلق ہونا ایک 


یقت می ین اس کا ىہ مطلب بھی می ںکہ دو شعوری رج پر ایس سے مل کو پور 


طرح جار تھا۔ اور اپ یرت کو شہ چھپا کر ہیں نے اس کے سا بن بوڑی :لاق کین 
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یکن اہ وس می سے تجیہ جس وہ پچ رھ یکھی خقیاقی معامغ کے با نہ جانا 

2 آپ الوان اتزار میں خوش آمی دہکملوانا چلتے ہیں ن کاروبار یا سیاست کی دیاش 

وا فقاھ انی آراء کا اتقالی اخخاءکرنا مازئی ہوگا۔ اکر لوگ تام چھوئے بے مسائل پر 
اپ لک بات کت رہں 3 انتقامیہ ائیں اوارے کے لے خر خی ل کر ےگی۔ انمیں 
کی اوارے گا یمان ینا کرنے کے لے یل بھوسہ ٹنیس مھا جائے گا۔ اگ رکوئی 
ارارے مل یا رخ بنا چاتا ے ‏ اے خرجابراری بی ساتچھ ” اوارے کاآُی؟* 

نا ڑے گا الفراری آرام کے انمار مس ال زاتی خاش کو اوارے میں ض مکرتے ہوۓے۔ 
دو مری جاب اگ رکوٹی خخصس اوارے میں اپے فو پ نکو تی مقمد خی ل کے“ صرف 
یرام آراء کا اما رکرتا ہے قے وہ بل طور ے ارارے کا خی ب یکر انی ذاقی غاشت اور 
راست باڑ یکو دے گا کسی بت بڑے اھ کے لے اپی شاشت اور رامت بای کے 
.تح او کون کی درمای رہ خی سمول حد کک شک ہے اور معدودے چتد بی حیتیا ہے 
ا لی کے ساتھ ےکرتے ہیں۔ ہہ ایک میم جیچ ہے۔ ٦‏ 
٭-*) رح آراو* اضامات' ڈیلات و کو انال ار سر 


رر 
موا یت آور پان فور : 
ت پر خصر 6 


ہر ہو ہس نہ انراز میں نام دی جا ا 

دو کروں می عبت کے سائ مل ایا ہے دوسرںکی شرورات کاآنزاز 
و ال ندعال ا مرا می 

تھا رک نو د ہے ساٹ یکو اتا لکبرۓ 

7ت مھ رق 


نج گی ات و اتا ہکرنے میں زین سر 


کی بای مر ہت پیا 


سس کش 
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نر شم ہونے والا !وھ ے۔ اس لطُے لوگ بست رود ایھاتاری اور گل پی اور قتعل 
جنر کی زندگی لات ہیں“ وو غو وکو نود اپنے نو کو دنا سے چھپاتے رہیے ہیں۔ ایں 
طرح آسانی ہھ جاتی ہے۔ پچھربھی اھانداری اور سچائی سے وااگ ی کی مشفل زندگی کے تر 
مطالبلت ت کے ساتھ زیادہ موا ہیں۔ وہ اپنے لے بن کے ذدلیہ زیادہ بل لوگویں کی مت 
ا نے نعلقات قرہ تکھیں زیادہ موڑ انراز ِں تام اور استوا رک رت ہیں ۔کوللہ انموں نے 
بھی جھوٹ میں بولا ہوا اس لے وہ اس علم میں محفوظط اور تھرمند ہوکت ہی ں کہ وا کی 
7 ا ا ا ا و مر 
لہ دبے میں ہوتے۔ ائمیں برانے بھوٹ چھپانے کی خاطر نے بجھوٹ نہیں گھڑنے 
پوتے۔ انی ہروپ بھرنے میں کو یکوشش ضائعککرن ےکی ضرورت نی ہہوتی ور اشجام 
کار ایی پ پند چلنا ےکہ ایھاندار ی کی خودشججھی کے گے درکاد فانائی رازداری سےکمی ںکم 
پ۔ ہوٹی ے۔ کوئی شس تنا ایرانرار ہوگا ایمانداری رع لکرتے رہنا نقا ھی آسمان ہوگی بالنل 
1 6 وچ جع دے یھ سے 


مولظم سم و سے ے ازاو مر جاتے ہیں۔ 
ھ اہم سو شی سی 


وازژن: ۱ 

مج فوقع ےکہ اب کک واتجج ہونے لگا ہوگاکہ طط و زبیت کا مل صرف ‏ جہ کا ہی 
میں بلہ دہ کام بھی ہے“ جن کے نج پنکدراری اور قوت ثملہ روثوں درکار ؤں۔ 
لمت لوک ںکو چاہے کہ وہ کل طور پر ایماندار بن ے کی اط رغو کو سمل بڑھادا وی 
یں نا زان مود وق سار سا یو چیانے کی ایت کا اک بی بساچکے۔ 
آزاو افرا کی < کت سے نمی ائی عم وسہ واری اھ جو :۳ ایا کرنے میں وہ مہ 
دای مصتز دکرن کی اللیت کا مالک ہونا ضردری ہے جھ حیطاً آ پک تیں۔ معظم و مستیر 
بین “ععقل مندی سے زہدگی مگمزارنے کے لئے بمیں روزامر تسکی کو شوخ کرنا اور نیل 
7 اہ میں رکنا ہو گک اہم' برمسرت زندگی گمزارنے کے لیے یں ماشہ عال ین زندہ 
رپنے اور برجتہ گ لکرتے کی الیت زہمان ہے تی تہ جو کا ملف ہوم لازی ہے پر الفاظ 
کر ضط د قزعی تک خود بھی منضہد ہونا شروری ہے۔ ایس عفر سے لے اریت کی تم 
کو می لزان حا لکرناکتا ہوں“ اور بے گی اور اف سے پ2 


" خھورے۔ : راک و ا نٹ : 
زان یی یجمدازی دی وی ریت ہے۔ فعلیت کے تام شعبوں میں کامیاب زندگی 
گذارنے کے لے خی موی گراری درکار ہے۔ شض ایک نل استع لکرتے ہہوئئے آ یے 
بے اور ال کے اظمار کے معالہ پر و کریں۔ قصہ یم میس ارنقاءکی بے شار شملوں رے 
مدرگ پانے والا جذیہ ے آآلہ فاری ) حوصلہ افزائی ہو جب کی می اور زثرم 


ری 


1 می - می طرح خودکو زم ہوئے زگ‎ ٦ فا یبا یا صود > مخجاوز ہبوت‎ ٠ 
ہیں فو میں فص آ یا ہے اس پر ہم مزاص تکرتے ہیں اکر غص نہ ہوا جم وآقق سیل‎ 
گے بوھے رچے "مل طور پر کچل اود ٹا رہے جاے۔ جم صرف ےا‎ 
انی با قائم رک گت ہیں۔ نام جوا جب ہم ابندائی طرسے می ووسرو ںو تیرح سار‎ 
ہوئے کی کو سکرتے دیھے ہیں بخور مطالعہ سے بمیں معلوم ہوا کہ وہ ای اکرتے کا‎ 
کئی مقصد نیں رکھتے۔ ما ھجب ہم تی کرتے ہی ںکہ لوگ واتق ہم برتاوز ہونے کا‎ 
اراوہ رک ہیں' و مکی‎ 


ید کم ہے 


کی 


نام نکی تا زیوں سے لیب فا . 


(۷٥‏ ہم ٭ و٥‏ اط .۹۸٤۹١ط ۷۶٤0‏ 2 مر 


۳ بتٹث->-.-. 9"ً۸۸۰+ 
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ہیں۔ اتی علاخ کا زیادہ تر کام مریضو ںکو اپنے جوالی ظا زیادہ دا بیانے میں رد وسیے 
پر مشقتل ہے۔ ام طور پر رینلیٰ* اصاس جرم اورعدم ححفط کے باعث ری ججتے زیادہ بے 
دست و پا ہوں گے بیہ کام انتا ہی زیاوہ مشکل اور نامل ہوگل م۲ ھ0ل٭َ٭." 
ٹیس سالہ شید فریک (ءندہحاجەتاہ8) کورت بر کا مکیاجں ے یہ جانا ایک خقی 
اش ف تھاکہ چھھ مرداضے موجورہوں جنییں اسے ایے وروازے سے اندر میں آئے وتا 
پلے ' بج ھ کو لیونک روم مس اور چھھ کو اپنے ہٹرروم ہیں۔ کی ازیں؟ وہ ایل ایے جوال 
ام کے مخت فا کرک بھی دس ہے ما وہ ری کو ا بے روم ک ے ای زضے۔ 
یہ زدفل کاگڑ ہگن س یکو ھی جیوٹی دردازے سے اندد گے دق۔ چا دہ شر 
آمی زج ی ماپ اور جھر تمائی کے ددمیان ریگ ری تی جارے لے ضروری ٹھماکہ ان 
عورت کے ساقھکئی بیشن مگزاریں اور شرب کے کلرات ادا کرئے کے معللہ پر نوہ ھرکوز 
کریں۔ دو موصول ہونے والے ہر نے یا دحوت امے کے جواب میس ایک طوگ* تعبیء 
پا سے ھا ہوا اور درست رس تکرامروالا ظط یے ےر عو دلو بور پا تھی پالڑ طور وت 
بوبچھ بافاعی سے اٹھا : شہ سی اور مخییہ ہے الا“ یہ الاک گوئی جواب نہ وی پا رام خحائف اور وظوّت 
و بد دو جان کھر ست وس 
ون 20007 

پچ ڈہئی عخمت؛خارب ضروریات' قاصر“ زائل؟ ذمہ وارلول" پرایات وٹیرورے 
ورمیان مسسل ایک باریک سا فوازن ہام کرن ےکی خی رسموی قابلیت کا تقاضاکرتی ے۔ 
از نکی اس زیت کاجہر چھوڑ دیناے۔ بے اد ہےکہ فو سا لکی عمریی ایک مع 
یس نے مہ سبق مھا تھا۔ می نے بھی ابھی موٹر سائمیل چلانا سیھا تھا اوز بنڑئی خوش کے 
سانقھ اس ی ہار تکی جچتتیں دریافت کر رہا تھ۔ جار ےگ سے تقیبا ایک میگ برے 
مزک ایک ہی گعائی میس اتکی اور رچلک مڑتی تی اس حع ابی ایک پر سی ےکی جاب 
انت ہد شچھے انی رمآر برللف محموس ہوگی۔ پریوں کا استقو لبرے ا طط سے 
حردم ہونا لیک فضول مزا گگی۔ چنانچہ ‏ نے اپقی را رکم سے بش رموڑ کے ا۱ 
میرا للف اس وقت انام پزہ ہوا جب می اڑا ہوا نے ورختوں نے اگ راب ا ای وزشتٰ 
یراع یی وس سی ےش 
آئیں۔ مرا از نِک گیا ال ۱ 4 7 
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زازن تائٌ نیک قت ایام کوک پچھوڑنے کال 7 طلیف وہ ہوا 
بے 72 بیا ن آروہ میسن رلفف رفا رو موڑژ مڑۓے وقت ازن امرنے 2 
ا فاترے گی خاط رچھوڑ نہ مکل اہم کے معلوم ہواکہ قزازن کک جانا انام کار نزازن تام 


ای مت ےو 


١‏ : اِ"""'""×" و ار دع مر 
سے نہکرنے کا اتقا بکرتے ہیں (حض کہ دود اکر رک جاتے ہیں) جاک انی ذات کے 
سو ںکو پچھوڑنے یا قریا نبرن کی لیف سے بے مکھیں۔ اگر یہ جیب گے تے ا کی وجہ ےہ 
س ےک آپ اس میں شائل تللی فک یگرا یکو نہیں جچھتا۔ اپنی انم صورقوں میں چھوڑنے 
کافس ازالی قبلت می سب سے زیادہ ملیف دہ ہے۔ ابھی کک میں نے ا کی صرف 
یرام صورقول بی بل ت کی ے ۔ رفا مکرنا یا خد جنود نے وائے ضے می ںکی یا روک 
ہوے ضے کاخ با شکربہ کنےکی نفاتں۔ اب میں منصیت کی خصومیاف* طرزگل ے 
مر فصائل نطیات اور ج کہ سمارے انداز زندکی سے دستبرداری کی جاب آبا ہوں۔ 
یہ دبردار کی اہم اور بڑئی صورس ہیں جو زندگی کے سفریس کانی آگے کک جانے کے 
لے درکار ہیں۔ 
عالل بی میس یں نے ایک را تکو انی چودہ سالہ بٹی کے ساد سیت اگکیٹز اور تی 
تقحلق بین ےکی خاط رجہ ویقتگزارنے کا فیل کیل کی ہنتوں سے وہ اصرا رکر ردی ش یکہ 
ین اس کے ضاعقہ شر عکھیں۔ چنانچہ میں نے بی کھیل یلھک ھکھا۔ وہ نے خوقی سے 
رضامغد ہنی از ہم کی بیلہ گے ناہم* مع اسے کول جات تھا اود نو بے میری چٹی تےکما 
ک نکیا اپ نویس جلدی چل مکنا ہوں یڑکل وہ سونے کے لے استرمی جانا چاتتی ہے۔ 
: سے ےھ یے انا اد جھے علم ھاکہ ود سون ےکی ھت پلند یکری ہے اور جے نہ 
ٌ سے ہر جات وی ا 
: ڈو ای رات دی سے سو کیا و جا گا۔ ج کیل پر ئک سو و دکھیلنا بی نہیں 
: ات *ھد رو نٹ تک یلت ریے اود ایس دوران ا کی بے 
7 بت گنا ول : 


72 ... کے 


2و 


جاری ییں۔' منیس' حرع لیک جیدہ کیل ہے۔اے اہ طرییقہ سے کیلنے کے لے 
آہست آہست کھلنا پڑنا ہے۔ اکر تم اسے سجیدکی سے نہیں کیل عق تو پچ رکیل ہی :یک ر_* 
ار یوں انی بی کے ملیف دہ اصامات کے ساتقر ہم مزیر و منث کک کے رہے۔ 
آثرمار؟ ری بئی پیھوٹ یھو ٹ کر روتے گی اور شطر کو برا جھلا کے ہوئے روتے روئےٴ 
بیڑعیاں چڑ ھکر اوبہ اپ ےکھرے مس بل گ گی 
ایک یس نے خودکو دویارہ تو ہال کا ھی ںی“ 27 کےککنارے لق بائیک کے 
ساٹھ زی عالت مس پڑا ہوا۔ می نے فا شل ی کی تھی۔ میں موڑ مڑتے وقت فزازن قائ 
رت می عاام ہوا تھا۔ میں نے اپی بن کے سا خوش و خرم وق گذارتنے کی خوائل 
کے ساتتھ شام کا آغا کیا تھا۔ نرے منث بعد ی وہ اشگبار تی اور جھ یر ان خذاکہ بت بھی : 
نہیں کر پا ری تتی۔ نع ی کیا سرذد ہوئی تھی؟ جواب میاں تھا لیکن میں جواب جاتای 
میس چبتا اد چنائچہ اس حتقیق ت کو تل مکرنے میس یہ ملیف کے دو کٹ ےذارتا پڑ ےک 
.مم نے صرف شک عکی ایک بازی جیتے کی خوائ ش کو انی بٹی کے ساتقہ اوھ زعلزات کی 
استواری کی خوائشل پرفوقیت رےکر ساری عم غفارت کر دی تی تب میں شیر اراں 
ہویلہ مب اس فدہ یرمتواژن سے ہوگیا تھا؟ آہسند آہستہ جھ پر ملکشف ہو اہ بجھھ مس جیے 
کی واپئش بت قی تی اور بے اس کے تھوڑے بمت جے سے وسطبردار ہوا چا ئے۔ 
تم یہ چھوٹی سی رستبردارکی بھی یکن نظ ہبی زندی بھر میری تین کی خوائش نے بے 
فاحدہ نا ہے۔ ای لئے میں نے مشعدد یں جیچیں۔ جی کی خواہش کے بن رش کین 
کی لکن بھا؟ میس چزو کو یرہ جوش انداز می سکرنے پ بھی ملین نہیں ہوا ول ب۶۸ 
ھی نی رح خو کو تبدی لکنا ردری تھا کہ می جاتا کہ را جوش' مر 
قابلیت اور میری سمیدگی اس طرز مل کا ححہہ تی جھ مشے بوں سے بین کرنے میں کارٹرا 
تھا اور رہے گال اور ب کہ اکر میں اس طرذعل میں ترمیم نہکرسکال خی رضروری آسوؤں اور 
میوں کے دیکر مواٹع بھی ہنیں گے۔ می ری اضردگی جاری رید 
اب میبری اضروگی شخم ہدہگی ہے۔ میس نےکیلوں می جی ےکی خواہش ول ہہ جیگ 
"دا ہے۔ مرادہ حصہ اب عبت چیا ہے۔ وہ مرگیل سے مرن پڑا۔ میں نے اسے ماز دیاہ مل ٠‏ 
نے اسے وللدین بیس جیت کی خوائش کے سائ مار ویا۔ وین میس یں جیت ےکی خوائی نے 
شھ مت فائدہ پنیا با پ کی حیقیت نمیں میں نے ڈے اپ راہ می رکاوت جا جائ.: 
اس مرناق تد دقت بدل چا تھا وقت کے ما لے کی فا ران کے سار ہو 


فضص.9سسرت لت 91971:01099001:00101آ0اا) 


پڑا۔ ھن ا سک یکوئی جادٹمیں آتی۔ 


بی ہراس 

اف ریف سس 
درعحیقت دستبردار ہونے کا گل موا“ اہر نضیات سے بی 9- قل یىی 
شر جو جانا ہے۔ شا“ اہر فیا کی وجہ جاے کا فیصل ہکرنے کا مطلب بی اپنے اس 
خال سے رتتبرداری کا نمائندہ ہے“ تمس بالقل ٹھیک ہوں۔"ہمارے مواشرے ہیں ہے 
دسطبرداری مردوں کے لئے بافصوص مکل ہوتی ہے کیدکنہ ان کے خیال میں منیس ٹنیک 
نیس ہوں اور بے ا ں گی وچ جافنے اور تھیک ہوتئۓے کے لے مد ضرورت سے؟' کا 
مطلب ہے لیس گزور“ امرد اور ایل ہہوں۔' وراصل* ستبرداری کا عمل عیفش کے اس 
لے بک یچ سے پل شروم ہو جانا کہ ماہر خقسیا تک مد حائ٥‏ لکی جائے۔ میں نے 
ڈگ رکیا کہ می اپنی عیشہ ین کی خواہشش سے دستبرداری کے عمل کے دوران می ارد 
ہوا لہ ای ل ےکی چھوڈڑی ہوگی موب جنر سے وابسن اصاسات کا ہام اضروکی (ڈپریٹ) 
سے می کا در واری دی دروعای ننودماسے عل ک جولایک ے فا و ا 
افردکی نال اور ری ھکار 2 


و جم و 


واوں کے اہرخضیات کی عرد علاش لک ےکی ایک ام وچ ارد ڈپرنٹن ہے ہہ 
الفاط دیگر زا“ مرپنل ضہاتی علاع پر خو رکرنے سے پیل بی دستبردازی جا نما کے عمل 


٤٤۷1 ٥٤3۳.5طا‎ ٥9500۸ ٥۷۸ 
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بیس تل ایک ا رککن کے جائے ہوئے زندگی می مشووفما کے متودد 'رکانوں" یا مراعل 
یش سے ہی ایک ہے۔ (ا یکن نے 8 کزان چا تھے“ حایذ اور بھی ہیں۔) زندگی کے پھر 
موس جو یک و لوہ 


کر رق ا کت 
چک ہو جاتے ہیں۔ اکرچہ ہرہگران نر بد کاب حر کی جات ےآ من ہاں 
یس دقورغ پڑ ےی کی" تیب سے ان کے پکھھ اہم علات* خواہشات اور رولو لک ٹرست رتا 
چاموں گا جن سے دسطبردار ہونا مل طور بی کامیاب نگل بی روران وری ے۔ 

۲ رخواری کی عالت“ 2 میں کی : ول مطالیے کا جواپ سی کی ضرورت گیں نہیں 
ہوئی۔ 


ثار کل ہوئے کا تو 

اپے والدین بر کل (ٹمول جنی) یت 7 خوائئل- 
آپ والرین گی 72 رہ ضوبریںں 7 
من باوفت میں مقار کل ہونے کا اضاں۔ : 
ابد شہ ہوٹ گی *آزادی۔* 

جوا کی مستیری۔ 

جلسی جازمیت اور/ یا جوا کی قیت۔ 

لافامیت کا مراب خال۔ 

اپنے بہوں > مالیت۔ 

عارضی تو تکی مخلف صورجینں_ 

جسمانی عم تک خ زتحریت۔ 


اور ہب سے آخ میں' یذات خوو وت اور زنگی۔, × 


2 .ي8 0ت 1 ب ,- , 011311 


ول واری اور یا شم: 

مندرجہ پالا ں ٠ے‏ آنری کے حواے سے حمدد اف کو گے اہ قلنی یا تی 
ضرورت - انی زات اور زندگی سے وستبرداری - مدایا قد رکی جانب سے ایک تم کے 
تخل مکو پن یککی ہے۔ ج ہمارے وجو ہکو ایک م کا پھوجڑا براق بتئی سے اور جج بھی بھی 
کل طوز بر قول خمی ںکیا جانا۔ عردحاض ری مفری ثقات میں ہہ روپ بالنمومص درست ہے 

چماں زا کو مقر رکھا جانا اور مو کو ایک ناقابل مان بے زی خیال کیا جانا ے۔ 
اہم یقت اس کے مین متظاد ہے۔ بی وع نسان زات ت سے وطبردار ہ ھکر ىی زندگ یک 
نمایت برللف اور دہ ا ٹھوس اور یوار رت پاعکت ہؤں۔ يہ "راڑ" وب کی عرلزی داش 


سے۔ 
0 


زات (و مظمرمحیت کے ساقھ خربوط ہے) سے دمتقبداری کا ئل چم میں سے زیادہ ڑ 
کے لئے ایک مرعلہ واز مل ہے جس می سے ہم بے قاعدہ وتفوں کے ساق ھگذرتے ہیں۔ 
زلت سے عارضی طور پر وطبردار ہوئے کی ایک صورت تحوصی ری سفن ہ ےکیوکلہ 
اس مراحجام دینا باخت کے دوران خمایاں تزبی تکی تلق ضرورت ے۔ اڑا ىہ اذالی روح 
کی نمایاں نشووماکی ضرورت بھی ہوئی۔ مری مر زازن قائ مکرنے کے قاعدہکی ایک نلٰ 
تم سے سے بے میں ریگ" زا عای) کنا ہوں۔ بریانگ جیادی طور پہ احکام کی 
ضرورت اور زا کی ومقبردار یکو خی جانکار ی کی ضرورت اور ذات سے عارضی دسبرداری 
اخفا رکرتے ہوتے زیادہ بوٹی جم کے ساظھ اس طرح ۶م وز نکرنے کا عمل ہ ےکہ ذات مل 
نیا مواد شال لکرنے کے لے عجلہ بن جاے۔ ماہردینات سا مکین نے '* ل0 سووت 
28 ہیں ا سکوعدہ طرییق سے جیا نکیا ے: 
دوسرا قم اض ا کرنا ہ ےکر یں جلاواسید۔ تجریہ کے اوک اور ھرکوڑ پالزات 
7٦‏ راک سے پرسے چپاؤں۔ پت گآگی تھی نمکن سے جب میں نے تحصات اور 
چو کو ود کر ما وج میری می ترک تھی ہیں۔ جس لئے 
: پر ےو ہس رف 


ہہ" ۹۹" .. پت 
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ھے ای ادراکی دنا ہس اس اھ بن اور ندر کو خوش آدیدکنے کے لئے پنے لہ سے 
اکم خالات اور انی کا (وریٹمکرنے میس غامصی جذبتی گاڑسے کائی ح کک کل ہو-٠‏ 
چاریے۔ مرییٹگ ما رامش کرنے کی اس تزمیت کے لے خرایت لطیف خود گی اور 
پاوصلہ اھانداری کی ضرورت ہے۔ نام اس خمیت کے ار پرموجودہ لہ جضل بیت کے 
اور رھ ہو کی تھرار ہے۔ نمایاں ہون ےکی شحقی بررت“ یں“ لوگوں' با واقیات کو 
اپ اندر بے نظیرانداز میں شال لکرنے کے لے جھ انی اناکی مرکزیت ت مکرنے کے خمل 
ست گنا ہ وگال 

برکیفن کف کی یہ ترمیت وستجرداری اور بثشیت موی تمیت کی خمایت لازبی حقیقت کی 
سو کٹ یکرتی ہے“ ین جس سے دستبرداری اتا کی جات ہے اس س ےکہیں زیادہ حاعل 
ہوا ے۔ خومٹھی اپنے آپ کو وسعت ریے کا قل ہے۔ دستبردار کی نیف مو تکی 
کے پان ےکی موت نے امم یب مو تک یف مکی کیک ہے اور 


شن کی یف مت کی مارے ک ےکوی جاا رفظ سور خیوری ما جم اکر ےتا 
مطل بک پان نظریے مضو رق کا لازنا“ مرن ہے۔ انا ئی۔ایں۔ ایلیٹ ا 


۱ ”ق۸۸۸ ٥ط‏ ٥ہ‏ [00ں0ڑ '' کے ض وانا آومیو ںکو عیمانیت قو لکرتۓے 4 
اپنے سابقہ ننگریہ دنا سے وستبردار ہوتے ہو تلکلی کو میا نک ہے: 7 


,۶ڈ طا ہ۸۰م۵۰٣‏ آ ,ہی۵ 1.2 ع۵٥1‏ > ۷۸٢‏ می ۸۱۱ھ 
٥ص‏ ٤ے‏ خط5 مأدج٥‏ ٢ز‏ ہ1 ١۱ہ٣۷‏ آ ذ٥١‏ 
۰ۃ ٥ہ‏ ةز(5]_ 
1٥٤ 2۱۱ :5ط٥1 ۷۵۷ ٤٥٣٢‏ ۷۰ ۷۵۲۵ ؛عزط۳” 
رارلمنعہدء ,طاعاظ > ۳۵٣۶‏ ۳50۵ 57ھ ۲ہ 3115 
بطئھ٥ا‏ لے د ط٤×زط‏ ددد: 1524 حا مل 6ھ 6۷1400٥39‏ 4ا ۱۷۷۰ 
۹٤۶‏ 81۲۲8 نت ز6ت ] آ1ا ٥ت‏ ۷ لرعط اطع سم 2۲.031 


ا٥۵٥1‏ دہ ,ط٤قط‏ ع٤ا(‏ یں ۳ہ) بر٥‏ مع <م ظا 24 104ا 


005۰ 10ع ۵گ 2,۱596 فا م ×تة ٥09‏ اع۱ىی"۷ػ٢٣ى‏ ۷۷ 
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ا6ج عزنعط عماطص×داء دلمە دہاد مد ط؛:۳ 


.داءہ٥1‏ ×ەدطادھد ۶ہ 2۵ع دا 1:5٥14‏ 


کہ موت اور م ایک بی کے کے دو ررغ گت ہیں یڑا روپارہ جخم کے تور پر تیادہ 

. ترجہ دا بلاوجہ ییں۔ لکن ہم چاہے انی بجی میت کے ساتقہ بی ایک عم کا ددبارہ جم 

دفور بے ہونے کے امکا نکو جیدگی سے لیے پہ تیار ہوں یا نہ ہوںٴىہکائی عد تک واشم 

ےکہ 'پ" وور حیات کیک وشت اموات اور پرائژل کا سلللہ ے- وو ہزار سال تق میا 

(دہ ص80) ت ےکھا نپ زنفدگی بھ رآ پکو زندہ رچے کا طریتہ جت رہنا پلے'؛ اور آپکو 

یہ یا کیل زیاہ جر نکر ےک کہ زندی پھر مرنے کا طریقہ اسنا جو ے۔ یہ بھی وا 

ےک رب جم جس فی قسف مو ےکرے سی وو و سس 
اموات کا 2 27 سے اتی بی زیادہ سرت اور لیف ھی۔ ہے 


قلی ت کی دید ناش فیچ چلالی ہو را وف مو ح رک ترتع ے پل 
مس ائی قلی تک چیہ ہیں سک اروعلی ابا سے رق با کوک اق دب 
ؤ ران کی قابلت 


ہیں جواب این ےکلہ دنا لیت کا ایک خلا ہے جے ب کنا ڑا ے۔ 


۷ اط5135.5اجا؛‎ ٥وم‎ ۹٥ 
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لے کا جواب وی یں۔ چان وہ ا پکزر طور پر ز ززصرت قرت زان لوک بے ہیں۔ 
نام دا الوم انی ا ونت کک عام لوگ ہی مشصق سے جب کک وہ یقت تپ یا 
کہ لی طریقوں سے استعال ن ہکریں۔ مایں جہ ‏ وہ طاقت کا استع لکرتے ہیں اور اس 
استعال میں وہ خمایت خوفیاک تکلیف اشحات ہیں۔ چوکلہ قوت کا استعا لکرنا لہ کرنا سے“ 
و مل آکی کے ساتھ یھ ےکرنے کال عمدا دی بدیق ہک کے ماق شی ہکرنے 
کے مقالہ می ںکمہیں زیادہ ملیف دہ ہونا سے (زیادہ تر ٹیہ سی انداز میس سے جاتے ہیں اور 
ای لیے غلط غیت ہوتے ہیں) دو ای جرنیکو ںکو تسو رکریں جن میں سے ہرای ککو قصلہ 
کرنا ہ ےککہ دس جار آدمیو کی ڈویژ نکو جنگ بی کیج با ضہ کییچ۔ ای کک نکریش ڈویژن 
مجن ایک ہیرے اہفکارول کا ایک پیشٹ“ حوت لی کا ایک آلہ“ اور اس کے سوا تہ بھی 
ہیں دوسر ےکی نظریی ڈویژن بی چچزیں ہے لن دہ دس بزار میں سے ہنیک ا نکی 
ژنریوں اور ان سے واإست اقرا وی زندگیوں سے آگاہ ہے۔ فیصل ہکرناکس جزنل کے لج 
آسان ہوگا؟ ہہ اں جرنیل کے لے زیاوہ آسان ہے نس نے اپنی جانکار یکو اں وجہ سے 
ہکن دکرلیا ‏ ےکی وکہ وہ زیادہ قریب عد تک کل آگ ی کی لی فک پرواشت می ںکرسکا۔ 
کنا پڑنا ہے“ ا ء“ لن روعالی انار سے ترقی یافیۃ شخص بمتین جرٹیل میں ہو" یکن 
کیرپرریشن کے سر“ ڈاکڑ استار یا مال / پاپ پ ہوتے کی صورت میں بھی بی معللہ دریٹی 
ہےے۔ دومرو ل کی زنریوں کو تا کرنے وائے فی کرتے رہن چاے۔ مرن فیصلہ ساز 
ا رک و ا یف اھانےکو جا ردے کن 1 


۔۔ اور غاپر یں ہت ہے۔ پا 
ہے اس ہوا۔ بر مث لو پر : 
مر کو نگرابرا 7 ا یا یی میں ےہ نی یں 
صلیب پہ اور بد ھ کی سرت برگر کے ورخت سے آار ہوئی۔ : 

چنائے ٴا 21 یف سس ےگرم ہکرنا سے فو عیرا مظورہ سے لہ ور 


روعای رق کی ای نجس ماش کرں۔ اول' آپ یف سے ای ران میس پا اور 
و دبا یں اہی اور ] : 


ا جا ہیں۔ اکژوہ مجھھش صوذو کی ام 


ا 7 ر59 7 سیر 
فا رر لہ ایز /(سسازم ہے 

چانئے؟ آلر آپ بے سوال ات ہیں فو شاید آپ سرت کے بارمے می زیادہ نہیں جان- ۷ 
شاب ا سکاب کے باقی حصہ میں آ پک جواب مل جائے' اور شاید شہ بھی لے۔ 

ٹڑازن فا مکرنے کے اصول اور دبرداری کے بارے میں ایک خری بات : یچھ 
ھونے کے کے اپ کے اس چھ ہوا شورف ے۔ آپ کی ای بے پر ور 
شمیں ہوسکتے ج یآپ نے عاصل می نکی ہو۔ مر آ پ بھی بے بغیرہی جیت سے وسبردار 
ہو جائیں فے آپ وہیں رہیں گے جال پھلے تے؟ ایک عست خوردد خی کسی شثاشت سے 
مقار ہونے کے لے لہ اسے حا لکرن ہوگا۔ تج پک ای انا سے بے ہے ے 2- 
لے پیل اتی .کو ترقی دنا لادی ے۔ ہوسلما ہے ہہ ناقائل خیین طور پر ابتدائی گے۔ لین 
میرے شال مج یہ کنا ضردری ہے کیوکہ می اےے بہت سے لوگو ںکو جاتا ہوں جو روعاٰیٰ 
زگ کے فھارے کے ماک 2 ہیں کن ان مم ا کی خائ شک کی ہے وہ می ے چا 


فلنٗ (اور ایا کن ہونے پر نشین رکنے ہیں) مدکی کک کے کاکوتی شار کٹ ڈعوطزع 


نف کر کے ین ماس ل ےکر ما ودی کا ام ا کر 


دی اور ری ہیں اور سے ھت سے قاصرہوتنے میں وہ بنوز گے میں اور ملیف وہ 
ریت کو گٹیگوں کے ایک ای نظام کے طور پر بیان کیاگیا جو فی ری انراز یں ۔۔ 
لیف سےمگبی کی ہچاے .... مسائل ح لکن ےکی ملیف سے پچ اس انداز میں خلت ہیں 
کہ قام ئل زندل عل ہوگیں۔ چاز بنیادی گگو ںکو با نکیاگیا سے نکی یکو مور 
۔ اڑول ور بے بہت زیار ائم خھریں ایس لے تزبیت عچگوں کا ایک 'ظام" ہے۔ ایک 
. واعد ارام مین ہی کول خصس یک زققت وو* تن یا الہ ۶م یکو ں کو اس انراز شش 
ات لک رتا ےکن وہ ایک ددسرکی سے خاقال ای ہو جائیں۔ عبت ان میگو ں کو استمال 
٠‏ گر ےکی آواقائی قوت اور رقیت مھا کی ہے' جینا کہ کے باب میں وشاص ت کی چاے ‏ 
مل اور نجاع انار میں با نکر تقصور میں تھا اور خمکن ےک 
تی گیگوں کو رافزا زک ریا ہوں' لین میرنے ال من ایا خی 
ایا 4غ 6( (ہاقی پر افرائل مات و گور 


۷٥ء ٥‏ 5۵و اط ۔ظ3٥عاطایاںب‏ :٠ی‏ 
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0 تی تک کی نہیں ہیں لین اپ کع خرس ماق مرا 

جواب ہ ےکہ ہہ بفیادی یکو ںکی باے صر فککڈیکیں سارے ہیں۔ اکرچہ یہ بھت مید پوت 
ہیں من بیادی شیں۔ دو سری جب یہاں جیا نکردہ خیادی گیگوں بر اکر عوات اور ح٠‏ 

انداز میس عم ل کیا جائۓ ق نیہ اپے گت کو ای تر روعانی عاتتیں پائے کے بل ہن کے 

لے کی ہیں۔ 


۱ تر کا ذدیہ ہے۔ اس جیاب میس خو کیا جا ےگا تا و 
رت کے کیا کارقیاے .۔ خو دی 2 اچ ترک اور فاتائی سیا کرکی ہے۔“ را 
ھے مین ہےککہ سے محب تک ققت ہے۔ میں اس ام رسے کی اق ہو کہ ع ت کا جس پت 
کرس کی کون مہم زیت سے کی یں کے۔ لیت علقی متوں میں ہم 
ئل مو مک جانٹۓ اور تقائل زی کا ہز کن ھک یکو بر رہے ہوں گے۔ حبت اس ٠‏ 

قد وس اور اس فذ درکری چیہ ےکہ سے الفاطہ میس مھا نا نپا محددد خ سکیا جانکتا۔ ار 

ےا کوٹ کے قویل قرد ہونے کا کن نہ ہون یہ کا بی نہیں“ ین چا کی 
ب تی وم اس لع جار کے ساق فک و ںکہ مر کون بے ابر 
ہے 80ے 

.می تکی پا اریت کا ایک تہ یہ ھی ہےکہ میرے عم کے مطابق تح کب 
رر شچ یہ بھی ہےکہ میرے علم کے معابق ےک کوک گی 


ہم دوہ اط .9135ا ط۷ا٤نک‏ ":, 
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روعالٰی مشووفما ہے۔ سائنس وانوں میں ضاتی تمریفو کو ککی نظرسے ویک کا ران سے 
ری ہی یک چو اس اس تحریف مدکی دانع ا کلر کل 
سے دوہی پل بک پے یوق لت بیس ی خی بی شال جا سے 
ذریعہ نیا ہیں۔ جس میں عبت کا معللہ خاصا ام ہے۔ ا سک وجہ یہ ہے لہ یی باتع 
عحب تی نوعیت کے بارے میں بست زیادہ ٹف خیالات کا شکار ہوتے ہیں خلا“ ایک بزرل 
وجوان نے جے جا : ممیری میں بھ سے انی حب تکرکی سےکہ ماندی سکول میس وائلق۔ 
ہونے کت یھ سکول اس میں میں جائے وچ میں یں بے تی بی کمن ود 
اجازت نہ دبق۔ میرے خیال می وہ ا بات سے خوفزدہ تت یک کہیں بے چوٹ نہ 1 
جائے۔ چنانچہ وہ شے گاڑی میس سول پپشچائی اور وائیں لے کر 0 چو ایس ک ےئ نت 
مل ہو تھا وہ بھھ سے حبقی نحب تکرقی ے۔* دیگر بت سےکیسنر کی طرح اس کان ١‏ 
۶ خر کی بددی سے ملنے کے لے اسے یہ جانا ضروری ٹیہ ا کی میں کے اس کا کے کے بت _ ٠‏ 
2 کے علاوہکولی کور ج ہکارفرا موی اور ج اکٹ عبت عحت نظ کی سے 1 تس ےر 
: ہی یت سے می نے عتاوں ک ایک تموص اھ کیا جن میں عبت کارخیا نظ رم ا سے اور 
: کارفرا نظ رنیں آتی۔ دوٹوں بوں کے درمیان ایگ جفیادی اتیازی وصف رحب تکرنے والے 
/ .اور محبت نرکرنے والے کے زین میں شوری اور خیرشوری متعر گرا ےکی 
سم “ عبت جیب و خیب انداز میں ایک پگردار عمل ے۔ انی ذا تکو وشحعت ینا ایک 
ارنقای مل ہے۔ کول مس تاتیال نے سان یا حددد تو وسحت دیے کے آعد ویر 
اہ بقل یی داش وہ ے۔ اکر ول کو ےکسج 
ہے ا ں کا مق کی اورک شا ہی کیو یہ ہو کیل تو کے ذریہ ی ہم تق پا 
ہیں۔ 
سوم محب تکی اس غا بھی تمریف میں دوسرے کے لے محبت کے سائقہ اسینے آپ سے 
ا آپ انسان ہیں ان نے یں ےعب تکرے کا مب 
اھ ساقھ خود سے“ مع تک نا بھی ہے۔ انسائی روعائی پشووما کے لے وق ہوتا 
رس سے ا یس و اور چنای. اس کا مطلب اپنے بات 
اھ مھا نکی“ خرقی بھی ہے بجی اک کی ےکنا جاک سے“ 7 رت ور سے ا کے 
ہیمست ا ای و آپ کو 


و 


سس سس سس سے 1056191310.0109900:00117نا) ‏ 


می را تق کو کر دا ای فان ہے یا میں ہوسکاکہ جم تیک وت 

و وشپٹی تک کر دی او ری اود کے لے انی عاہت میں منشۂ کی ہوں۔ ۔ یم انی طات 

کو فوخ دپیہ انی رطات کا شع نی بن ے۔ حب کی فطر تک یحھوج میں جیئی قر کرت 

ا ہوئے جھے جن سےکہ ہ داع ہو جائے گاکہ نہ صرف خود سے اور دوسریں سے بت 
١‏ تک سک تی سے جلہ یہ انعا کا تقال انتیاز مو انی ہیں۔ ہچ چا 

٠‏ پمارم “تی خدودکو وسحت ویے می لک وش صر فکرنا نکی ہے ۔کوئی مخ انی عدود 

۲ ۰ . سے شجلد کرک بی انیس وسعت دے سیا ہے آور حدود سے تجاوز کے ل ےکوشش ورکار 

ہوقی ہے۔ جب ہ مکی سے مب تکرتے ہیں قز رای عبت صرف ماری جروضد کے ذرلجد 

تی قایل مظاہرو یا عق خی ہے ...۔ اس عقیقت کے ذریی کہ نکی فو شن سک ریا ببی) 

خاط رہم ایک ہیل فلح پنرل لے ہیں۔ عبت حانفانٰی اور جدوجمد سے عاری میس اس کے_ 

نگ ددد اوک صن سے بریود ے۔ 

سب سے آت میں اف تاب لپ کا استعا لک رکے میں نے تما اور کے دریان 

اتیاز ےتپ یی تو کل سا چوں ہی۔ پیر خوائٹی۔ 

یر لو سار ےت یہی بر یں کیا 


تق نت ھی ین 


0000“ 
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سانے اط تصورات کا بردہ ہے۔ اکرچہ می ہکتاب اسرار حب تکو افغاء میں کر ے گی لین 
زع کہ یہ کائی عد تک ان فلط قصورا تکو دو رکرنے می یرد د ےگی۔ ہہ قاا تفورات 
نہ صرف مریضو ںکو بکلہ ان تام لوگو ںکو بھی تلیف میں جتلاکرتے ہیں جھ اپینے قزیات 
مس سےکوئی ملموم ال کی کومش کرتے ہیں۔ اس میں سے بھہ اتلیف خر ری کی 
ہے ۔کیوکلہ ان متبول غلط نمو لکو محب تکی ایک زیادہ کائل ریف کے وریی کم متبول بیا 
جالکنا ہے۔ چنانچہ جس نے حی تکی فطر تکی وج کا کغاز اس گجزنہ س ےکی ےکہ عبت 
کیا میں ہے۔ 


تتحبت“ می ںگر ار ہونا: 


عبت کے متعلق ققام غللد جمروں میں سب سے زیادہ طاقور اور پر لہ موجود یا گی 
س مین سے کہ لاعت میس پررار ہوا عبت پا از مس 6 


ج۔ می اقبار سے شتوری یا ط ضرق تک سے بی چھرحبت میس کرمار ہوتے 
ہیں۔دوسرا معلہ یہ ہے کہ عبت میں پرفار ووٹئےکا جہ خر شف ور مار ہوا ہے 
چا مکی بی میا قور تکىی عبت میں گرا ہیں نین اکر یہ تلق کے رض جک 
جار ی رہے نز جلد یا بد ا گر ری سے باہر نل آتے ہیں۔ کن کا مطلب یی خی کہ 
جس ممدما عور تک محبت میں 8 مگرفار ہوتے ہیں؟ بعد جس اس سے عبت کرنابی شحمکز 
دسیتے ہیں۔ میریی مراد یہ ہی ےکہ محبت میگ رفا ہوئے کے ہج کی کردا بات یکر ئے ولا 
پپائی حبت کا اصاس بیشہ زدال پڑہ بر جانا ہے۔ ہنی مون یش افقام یہ 
را کا وول یش کاپھاے۔ ‏ خ٠‏ ا ات اک 

ممیت می گار ہونے اور این کے از انام کی نوخین ٹکو کی فان 


ہوا ےد 
جس 


۔ 
فوعیت کا گجزی کرنا خرددی ہے ضے ماہرین ففسیات نکی عددد کت ہیں۔ بلواسعطہ زیت 
سے ظاہ رہب ہ ےکہ ا دا ہونے وا پچ ابی زندی کے بل ید اہ مس اپنے اور باقی کاکات 
کے ورمان فق می کر جب وہ آپنے بازد اود ٹاکس بلانا ہے ڑ وا بی اق سا 
مرک تکرکی ہے۔ جب وہ بھوکا ہو پز سماری دنا بھوکی ہوی ےس جب وہ انی ا کو عرکت 
کرت دکتناے نے وہ فو کو بھی مرکم تکرتے ہوئے سو ںکر ہے۔ جب ا ںکی ماں لور : 
اتی ہے و پیر یہ نی جا کہ یہ ا کی اپ آواز غیں ہے۔ وہ خو کو پگ ڑے “کھرے اور 
3 اپے والرین سے تی خی سک رسک جاندار اور بے جان اشیاء ایک جشصی ہہوتی ہیں۔ می اور 
7 کے ورماں بھ یکوئی فرق خمیں ہونا۔ دہ اور دنا ایک بی ہوتے ہیں کوئی عدود“کوئی 
رکال موجود شی ہوشیں ۔کوئی خاشت بی نیں۔. ٠.‏ : 
بن شرٹلے کے ساتھ یہ خو کو موس ںکرنے گنا ہے ... نشق بای ونیا سے علجدہ ایک 
وتدد کے طور یر جب وو پھوکا ہو ما پیشہ ہی اسے مود پلانے نیس جات جب بن 
اد راج تو ال بیشہ بی ینہ پر آمادہ نیس ہوگی۔ تب جے کو اصاس ہوا ہ ےکمہ ا ں کی 
فواہشات مان کا عم ٹنیس ہیں۔ اسے :ای خواہشات ماں کے ریہ سے ایک جداچز موس 
ہونے لگ ہیں۔ میں“ کا اصاں تق پائے گتاہے۔ ہے اور مال کے ورمیان اندروئی تلق 
کو یچ کی شاشت کا اصانٰ فروغ پان ےک مفیاد انا جانا ہے۔ دی گیا ہےکہ جب مال اور 
نے کے وزمیان اندرونی شعکتی بت زیادہ خراب ہو ( لا جب مال“ ما ں ک یکوئی قیارل نہ ہو 
ا مان اپقی ڈائی بیاری کی وجہ سے قطی لاتق یا وج نہ دیے ول ہو) ت3 پچ ثمایت اد 
: جوالوں سے جال خاشف کا ضا نےکر عز طقولیت یا عد باوخت میس داٹل ہوا ے۔ 


جب پچہ سے جاغ یقاس کہ ا کی خواہش بوری کنا تکی خواہش نہیں ہے نو وہ دا 
اور اپ درمان در فر یکر شروں کر ے۔ جب ا سکو حرات کر ےکی عوائش ہو تو 


ا کول کے بات ہے ہیں من ہڈا ما بجعت نہیں بق۔ چنانیہ جےکو علم ہوا 
کن کا یاز ان خوائش ہیں بین مزبوط ہیں“ اور اس کا بازو ”اس کا" ہے او ری اور 
رگ کے نل بیس کے دوران ہم بطیادی بائس جا ی ںکہ 
و او رکا ہیں آپنے لہ سال کے انام تک ہم خجان 
تیر موی :زان میرک این اود کہ می اکن نر 
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نکی سرعدیں ے۔ 
کی سرحدوق کا وس ہونا اییا ئل سے جو بچینٴ عدد جلوخت اور خ کہ فوجوالی تک 
جاری رتاے' جن پعر میں ۶ ہہونے والی “عدیں عمالی ے زیاوہ ای یں۔ شا“ 
دو اور قن سال کی درمیانی عمربالنفوی اییا وت سے جب نہ اتی قو تکی عدود سے آگاہ 
ہو ہے۔ اس وقت سے لہ کک پچ نے ہہ جلنا ہو با ےکمہ ا کی خوائش لازی طور پ 
یں کا عم نمیں' جی.ہ وہ پرستور اس امکانع کے ساتھ چنا رہتا ےککہ ا کی خواہش میں کا 
تین اع کو من کنا ےق و کی نا یں کا عم ود ا ےن اس اپ 
اور ااں کے پاحعث دو الہ چے موا“ اپے والرین“ نوکروں اؤ رگید چانوروں 2 و 
کب یکوشش می ںکسی جابر عم اور مطلقی الما نکی طرح عم لکرتے ہیں' جیمے وہ سب ا کا 
انی فذح کےکیں ہوں۔ جب ان کی بات تلیم نکی جائے ق دہ شاباش خفبناکی کے ساتھ 
روگل اہ مکرتے ہؤں- الا وال می ان وو سالو ںکو ”توفاک دو سال“ قرار دیے ہیں۔ جن : 
سا لکی ع رکو کن کک پیر انی اضضائی بے طائق کی حقیقت قلی مکرنے کے تتجیہ میں موا“ 
۱ زیادہ فہانبردار اور خوش.طجع و رما ہو جا ے۔ ہر بر اور ہوسنا پنوڑ اس قور ساتا 
خواب ہوا ہےکہ ابی بے طاقق سے مایت ملیف دہ آأکی کے مور برسوں آعد بھی سے 
کل طور بر چھوڑا نہیں جاسکتا۔ اگرچہ تین سال ک یہ ای قو تکی سرعدوں کی یقت 
قو لکرلیتا ہے لین وہ گاہے پلاہے کچھ برس کے لے خی لکی دنا میس پل آنا جاری ر کے گا 
جس میں تاور معللق ہوتے کا امکان پرستور موجود ہوسا ہے۔ بیہ رشن او رکھپٹن مارول کی ونیا 
ہے۔ اہم آہست آہسنتد سر ہی وز سے بھی ترک تعل کرلیا جانا ہے اور عیر یاوضت کے 
وسط تگ ٹوتوان لوگ جان لے ہہ ںکہ وہ اآۓ مم اور قو تک عدودکی کرعدول گل رود 
افرار ژں“ ہ رکوئی تی حوائے س ےکور اور بے طاقت نامیاتی عم سے اور ساشھی نامیاتی 
اقسام کے ایک گروہ کے تھاون سے بی زندہ ہے سے معاشرہ ککتے ہیں۔ ای ںمگروہ کے اندر 
ان کاکوئی اخیازی وعف میں ہو 2 وہ ۰1 انزری ڈاخوں رمرول اوز رود کے بین 
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او کی ونواروں کے یہ سے می کرای حاات مس فرار ہو جانا چاتے ہیں ت 
آپے سے باہری دنا کے سا (یاوہ با ہوہیں۔ عبت میں کرار ہوئے کاآضاس نمیں _۔ 
عازی ود .اس فرا کی اجانت یت ے۔ لی قیدکی اتکی سرعدوں کے ایک پھڑتے کا 


1 قاقت ٹں من مکرن ےکی اجازت 2 ے۔ خودکی اواف آزادی' ایک دھمائے کے سا 


خو کو وپ نا وب کے آنددآوول وت اود کی سرعدو کی اق کے مر نے وال تال 
ای سے پش رک سک کاو یا جج لے 
رھ عوالوں سے رام رے ہوگز شمیں) عبت می ںگروار ہونے کا واتعہ واپیں لو کا 
رام ے_ اپنے عحبوب کے سا مرنم ہونے کا اصایں حب سےگوی را ہوا سے جب ہم 
شیرخواری ٹس انی مں کے سان مرشم تے۔ مرن ہونے کے ساقھ ہم او رمطلق ہونے کے 
اضا کا رویارہ گی کرتے ہیں جھ کین سے باہر نھنہ کے سفرمیں نہیں تر ککناپتا س تر 
سب بھھ مکن گنا ےا اپنے موب کے ساق تھا ہوک نہیں سو ہونا س ےک ؟ 
رکلوٹ عو رکر کے ہیں۔ بھی اورا ہین ہوا کہ ہہادری محب تکی قوت مخالف وو ںکو 


ہے چیسا دو صا کی عمری خو دک وگ راور دنا کا خی رمحرود ٹول والا پانشاہ گنت وت 

جس طرح ذو سالہ چے کے تاور علق ہوئے کے خخیل بر یقت دھادا کہ . 
الیل ای رع حقیقت عبت م سگرفار ہونے والے جوڑ ےکی عحائی بائی می ور ئیّ 
ےب جلد ط پر زفڑڈم9و نعل ے2 مسائل ۓے جواب میں فرر سے آ پکو ویارہ جاۓ گا۔ 
یا می اکر نے کا بعد ہے“ عورت میں۔ عورت لم دیھنہ جا چاتی کے“ مو“ 
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ا کے بعد دیکرے“ درجہ بررجہ یا اساتک ا کی صرورس سک ڑکر یی نے کی ہیں اور“ 
ہس آہنت با ایک وہ اس رحب کی حات سے نے جھت ہیں۔ ود یک مرحہ پھر ساعدہ ماعدہ 
افادین جات ہیں۔ اس مو پر وہ تعتی کے بدرھن قوڈینے ماج رمتتی جات کا کم شرو 
سر ا جچت 
ہیں لئ یی امقعا لکرنے سے میری عراو یہ ےک جب جم عبت میں رر 


. ہوتے ہیں فواس وقت خو کو عیب تکرتے والا مسا ایک فا کی ہے ۶ نی کہ ایس 


دوران عبت اگل ہونے کا وائی اصاس ایب سرب ہے۔ میتی ثحب تکی مل وضاحت اس 
باب کے ایکھے وں میں ےکی ناہم ىہ کین سےکشحب تککی ایری سے باہ جک بے پیا 
عبت شرو ع کرس کے امیری مراد ہہ بھی ہےک تی مج تک جا 
عبت کے اصساس بر میں ہوی۔ اس کے برنھس' عق عبت موا“ ابیے لق و سیاقی مل 
وا ہوئی سے جس میں عبت کا اصا بہت کم زجب جم اس آمرتے بلود عبت سے 
پھروور انداز میس عق لکرتے ہو ںکہ میں محبت خحسوس میں ہوٹی۔ اتی شروم مس جیا نکردہ 
عحی نکی تی فکو تتتی فر ضکرتے ہوے عبت می ںگ رفا" ہونے کا گی کیا دحدا تک 
بناء یر حتققی محبت نہیں دہ وجوبات مند رجہ زی ہیں : ت 

جو محبت می ںگرفار ہو جانا ابٹی خوائشل سے نیس ہوبں سہ اک شتوری اتجاب ہیں۔ 
جا جم اس ہج جتے کے بی ماق کیوں نہ ہویں' یکن ہہ تسایس بھی نہیں دمولہ ے 
جاہے۔ برس طوریٴ هم ایے مواقع یر اس کاشگار ہو ہیں جب قلما“ اس کے متلای : 
ہوں آور جب ہہ خاائل فوائش اور خی رراحت ہش بین لکن ہ کہ ؟ اتی سے 
من سکی عبت می ںگروار ہو جانھیں نس کے ساتھ ہماراکوئی جوڑنہ جغیا ہو۔ وائتی؟ ہوسلما ہے 
کہ ہیں آپتے جذبات نے مرو کی تعری فکرنا پنر نہ ہو ساہم ( اکر م مک وم کرت 
یگ ہم کسی ای شی ںکی عبت می ںکرفار ہوئے کے تال میں ہوستے ہس کی جیہ بل 
سے عمبتکرتے ہوں ارد جس کے صا ایک کر تی چراشیار سے حول خوائش ہوں کت 
کا مطلب یہ خی عبت می ںگرار ہونے ما رہ نزمیت اور خو بی کے نل زہ ر فی 
ہے۔ مال کے طور پر ماہرین ففیات اکٹ تی مر یں کی مببت می گر مار و جات ہیں۔ 


یا اش میک لف ے می بناج تم میں اکا ےر 


کی وج سے وہ اکر لق اناکی مسرحدو نکو ٹوسٹے سے بانے او 2 انکور اک رناری 
پھوڑ وین کے ای جو جات ین۔ ان کام کے سے ری تک میلو 


لج ہو وو وہ اے یق 

2م اتا پکریھت ہی ںکہ عبت می سکرفمار ہونے کے اضاس کا رد لکسے ظاہر 

اس موی ںکرتے کا اجتجاب خی ںکریتے۔ اسان الفاظ میں یو کم لیس 

ا کا و و المتر ہم پور یکوشش اور ضبط کے ذربجہ 

گے قدم پڑھاتے وقت سوج حکتے ہیں 7 

١‏ حیت می ںگرفآر ہونا ابی عدود یا مرعدول گا زج میں ہوقی* یہ اع کا جزوی اور 
شی طور ی قیت چا ہوا ہے۔ آپی عدودکو وت بے کے ے چدوصد درک ے۔ 
۱ عبت مس گرا ہوتے نے کےکوشش می ںکریا وی ست اور خی تب آفراد اعت می 
٥‏ گرفار ہو اتا بی ٹین قباس سے اکلہ مست اور لس اقرا و کک عبت می ںگ را ہونے کا 
ناور لعز ایک مرتبہ بیت جائے اور سرصریں والپں اپئی مہ یر صٹ گمیں تو اناق فریب سے 
باہ رآ مکنا ہے لان موا“ اییا نی ہو تام“ جب حدود وضعت انقیا رکرلیش نے بچیی رتق 
ہیں۔ تق عبت تخل طور یر خود ھت کا اصاس ہے“ لین محبت می ںگر تار ہونا نیں۔ 
ایر محبت ہوئے کا آ پکی روعای نوک یکو فروں ریے کے محصر سے ہم تم تق 
ہے۔ آآربحبت می ںکرار ہوتے وفت مارے وین می سکوی مد موعود ہو ہے ےوہ ےک 


٠ :‏ تن 
ا کے میں سج رر رڈ بت ک2 ۔ 


ای رو تا ۳ کے یں یں اچ ری مارے 7 کو روعاتی تی و 
ری سای وو کو : 


ریگ ٍ : 
ھی تی لی ناو کے اک مرخ اور جنوی ٠‏ 


ک٤‎ طز۹٤35. اط5‎ ٥ود‎ م٠‎ ۱٥۹٤ 


سیت تا 00" سمسشسشسین 


۱ 7, 


انیافیں کا اندرولی جلی خریکوں اور وٹ بنی ین کی دع کا خمایت قریم تین جواب 
ے۔ بی روہ جسی ملاپ اور بندعتوں کے امقاعات بڑھاتا سے مالہ الہ انا کی یقاء کو فوخ دا 
ا 7ے ےہ 


مت ےرنویہ وہ 
جاب' ال دا کے لیر شی رخواری کے وور والی جیھائی اور ملق قدر ت کی جائب عارضی 
روغ (اگرچہ عارشی نہ ہوت نز می بھی نہ ہوں) کے اف رہم می سے جشکرخوش با ناخوش 
مہووس ری نی ھک 


دح لارا مبف م و”راب در نود ئک رللی 7و اھ٥‏ اسیاں)وہ ما 
7700005 ۶ ار ا تا 


سيا عو 

نہیں شادی کے بندعن میں سس6 ساعظھ بی محبت اک ا یت 

یہ اصاس فاہا اس مرا بکی خصومیت رکا ےکہ یہ ساس پیشہ یش قئم رہ ٹک 
عاری تذیب می ردالی محب تکی داستان عام طور پر اس فریب سے پھریور ہے۔ ال روا 
بے لو مو ہو سن 
کے بعد ؟اپر ۶ 7 تی دی ا ٔ شی ی ٦‏ میں ہ 


ہے 2 یں کروی پر کڑے کےدی 
مھ کسر رت چا ہد 
ہیں جس سے سے مس 1 انی قرتے ہیں اوز جوڑ پالئل ورست ہون ےک اوجر نے 
اس کے بعد ہم بیشہ پیش کے لئے ایک دو سر ےکی ضزوزیات وی کر کے تال ون 
گے“ اور اپڑا تا کا جم ابی او اتی کے سب نی بس رکریں 
بھم ایک دوی رم ےکی مام شوات پور کر 


ابیزی سے گل گمیں تداع ہوم ہ ےکہ بمت خوفاک فی سرزد ہوگئی تچ کہ ہم نے 
تارو کی فال غللط شال یلیب جم اض ے کال سای کے ساقھ جڑے شہ رو میں تو ہم 
سوبمیں ک ےک ہماری عبت ”تی میں بھی اور اس صوزت عال کا اس کے سوا وٹ علاح 
ہیں کہ باخوش زندی ھے اس با طلان رت 
نے عام طور پر دیکھا ‏ ےکہ یم داستائیں اس وجہ سے علیم ہی ںکیدککہ وہ عظیم 
کلاقی سھائیوں کو پیش ما جس مکرتی ہیں ججکہ ردالی عب تکی داستان ایک خوفتاک بویٹ 
ہے۔ شالدسہ اس قیار سے ایک لاڑی بھوت ہے کہ سے مس خادی میں سے وائے 
عبت م ںکرمار ہوتے کے تر کی ظاہری آفادیت اور وصلہ افڑاقی کے وریہ نو ں کی رتا 
یی بتائی ہے۔ میکن اباور باہراضیات می دل اس واستا نکی چا کردہ خوفاک ابو ایر 
لیف 7 لیا پرررز خون کے آنو رواے۔ لاھول لویل ل٢‏ زیو ں کی تقیق کو 
اس وانتان کے خی ری بن کے مطااق بان ےکی کویتس میں موس من آور بیکار انداز ہیں 
بے پناہ لی ضا عکرتے ہیں /کوکی مسر ہم اس اصساس جم کے سا خو دلو آتے قاو کی 
ف روا جائی ہے 7 جب تمادق وی می اپ خاوند سے نیقی عبت نہی ںکرتی تھی۔ میں 
اتے صرف دکھا ےک مب تکی۔ عیرے خیال ہی میں نے اسے اس جال میس پچضا لیا“ 
: اس لئے جھہ اس سے ای تکرنے کاکوئی ح نی اور وہ جب جو چا کر ے۔ سر ۱ 
.لی فریادکناں ہے : ”انم یکہ میں نے مس زی سے شادی ن ری۔ مرا خی ہہک ہم ایک ٠‏ 
ھی شادی شدہ زندگی ھا سکتے تھے۔ لیکن میں خو دکو سر سے پان تک اس کی محبیت میں 
رق مسوین شی ںکرنا تھا چتائچہ میس نے فرض کرلیاکہ وہ میرے لے موزوں غورت 
1 یں و ہال سے شاوٹی دہ :مسر و کسی بی وجہ کے لیرہی شید پریٹان ہوگئی اور ہے 


...جات ہیئے فی علاج خی وائل ہوئی : میھے نمی بن دک خا یکیا ہے۔ مج ایک ای 


لی زفرگی نیت ضزورت کی ہریز عاصل ہے" مہ بعد ہی وو سے طیقت تلم 

کہ ود نے مدکی میتی ابی سے باب گی ھی ' لان اس کا مطلب نیہ غییں تھا 
ک ا ریا ب اتل و سال سے بی شاری دہ ری نے ٠‏ 

زوین لا ہونا شرو کر ویا اور سی من گر پایاکہ ان کی وجہ 


عو ٥٥1۲ء‏ مردوداطا.3۲۰٥ذاط0٤0٣ ‏ 


: ۱ وو 
ا 
ا 


چزوں کے مطالبات“ مطالبات' مطالبات اور طالب تکرکی نے اود میری شا کو نان میں 
میں ری مٹراور سر ایف یہ جائع گل کہ وہ محی تکی امیری سے آزاد ہوگگے ہیں اور 
انسوں نے "نی محبت “کی عطاش میں بای بے وفائی کے ذربعہ ایک دوسر ے کو لیف دی 
شرو کہ دی۔ وہ یہ بت مو ش کر پا ےکہ ان کی جاکاری بی شاو یکو ش مکرتنے کی ۰ 
ہجاۓ اے آگے بھی چلا علق تی۔ ہنی مون کے ون اخشام بزس ہونے کی جانکاری بے تھی 
آگہ وہ اب ردالیٰ طور پر محبیت کا شکار خی رہے اور پچ ربھی اپنا تعلق بیرغ سے تل یں) 
بر چوڑے ردائی محبت کی داستان سے جن رج ہیں اور ای زندرگیو ںکو ای ں کی مطابقت میں 
7 لے یکو کے ہں۔ و سے ہی :تح تکی مر سے رگن آئے کے باوتو اکر 
ہم زروت فوت آراری اس کی اک ےر ھا سے رثا 
عحیت وماری زنرکیوں می وی لیٹ آے۔"' یم جو بت ا 
- اور میری بی ان بتوڑوں کا و و سے ا یکر ٹہ جاتے 
ٰ ہیں۔ الس محفل میں وہ سلسل ایک وو سر ےکی مہ ہو“ ایک وو سر ےکی فلطول پٍ پررہ 
ڈا لکر نہ از بنانے اور اس اتما ھکو ای ازدوای زندگ کی صححت مندی ود ا سکی ممتری 
کے لے ایک نیادی ضرور تک علامت ٭ٗ نے ہإں۔ جلر پا پرے اور تھوا“ طلر یئ زیادہ ڑ 
جوڑو ںکو جانا ڑا ہب ےکہ وہ بھت قریب ہیں اور انہیں اپنے مسائل یی انداز یش کم 
: شون کر ےکی فاطرب سے پل یں می ہے فا لہ قا کر ےک ور کے 
ککھ یھی انمیں جسمانی ماط سے عبعدہکرنا واقق روری مزا ہے۔ ہم انیس ج کر یہ ٹین 
ٍ أ بی بدا تکرتے ہیں۔ انی بار بار سے یکنا بنا ہ کہ دوسرے کے وفع میس چچھھ کے 
: إ ےزین ار وہ برستوررعلاع کے لے آتے تے رہیں نو امام کار ام جوڑے جان لی 
ا کھت بے و محو ھت کے 


2 آ مرود تا 
گمزشند محات میں میں نے ما ہ ےکہ عبت می گر ار ہوئے کا یہ ایک عم کا راب 

سے جوککی بھی طرح تق حبتگمہیں۔ اب میں اس کے مین برملسن لت ہے بے جج 
ا زکرنا جچاہوں مگ اکر عحبت می ں گر فآر ہوتا دراصل شی عبت کے ڑا 
ہیں اس واقہ خی کاکی مسر سو تج 


ےوہ 


نیعلا تی قر مخید پچ 
۱ تق عبت کا مکی عددد سے بھی بج ی رھ تعلق رکتا ہےکیوکنہ اس میں انی 
عدودکو وسحت دنا شال ہے جب ہ عبت کے دہ ابی حدد کی کرت ہیں کین 
.کی کہ ایا جم نے حوب کل جاب جاب بت ہو ےکر ا 7ت 
۱ ماری خوائش ہوٹی ے۔ وا اکرنے کے تویلی ہن ےکی غا رب سے بے موب ہر چر 
میں وائق حجوب بوٹی جا ہے۔ ہہ افاظ در ہم اپنے سے باہ ری کی جرک جاب ہے 
رے ہوں گے؟ ایی زات کی مرعدوں سے برے۔ ابی نیت کشیشی فور وھری سے ہیں“ 
ح لور ارز (و×عطدت معول میں تسیائی قو کو ایک راو ا لگۓ کا عحل٠٠‏ می" 
اکر رھ و و رھ ' لی ہیں۔ کن لپن سے با ہرک 
تی کو جے ہم ذات داقسا ا سے آپنے آپ میں اس کا ایا شال 
کرک ہیں۔ خلا کوٹ ایی وی فر ضس کریں جس کا مففلہ باخا یکنا ہے۔ اسے باقالی سے 
۱ لیت اکا برغ ایس کے لے مت لیت رکتا ہے۔ اس گی نے ہا با تام 
اضیا ی قو تکو مرکو زکر وا ے۔ وہ اےے رکش ام ہے“ اس نے اپے آ پکو اس میں لا 
وا ہے وہ اس کے سام حلعس سے ھی ت کہ و ازاری نے ام ولیں 
۱ ہک ےکی خاطرستزہے اگل کر پلتا ہے اور ا سکی وج: سے اتی بیدی ت ک کو نظراہراز 
کر ہے انی قزر ارز کے عمل میں اور انچ دلو و لیو نک نٹووما ری ےکی 2" 
عت ہہ متا ہے۔ اسے باخبلی کے پارے میں بمت می معلویات حاصصل ہوتی ہیں .-. می 
او زگھاو؛ ہیں نے او رکائٹ چان فکرنے کے متخلقمہ اور اسے اپنے با کے بارے مل 
سس ہے >.- ا نکی پوری ار اس میس گے ہوئے پھولوین اور دو ں کی اقسام“ ا سک 
یش خی یس کے سای ور اہ مل با اعد سے ار ہوےکی خقت 
کے رر ندر راز کے عمل کے ذریعہ اس کے انز موجوےے۔ لۓ نے با کے بارے مل 
ات اور مقموم اس کی وات“ غاشت؟ آر5“ رالش کا ایک حم ہے۔ اپنے باب سار 
پچ کے سے قوف سی اب و کی 


س3 5 


ا و یڈہ 


تپ 


اپنے آپ اور دنا کے ورمیان خط اتیاز اتا سی مندل ہو جانا ہے۔ یم ونیا کے ساظھ نیت 
اخقیا رکر لیے ہیں۔ مین“ ہماری اناکی سرعریں منزنل ہو جاتی ہیں اور ہم اس تم کی لطافت 
حمو ںکرنے گگتے ہیں جو انی اناکی عدود کے جمندی اخام کے وقت موی ںکی شی اور 
جب عبت می ںگرقآر' ہوئے۔ ساری دنا کے ساجتہ ایک مم صوفاد وورت'' استوار ہوڈی 

ہے۔ بے خودی ما صرمستی کا اصاس اس وحرت کے پھراہ ہو ما ے۔ 
کت يہ بات داع اور عام غم ےک مجنی سرکری اور محیت (جبلہ ہے دوٹوں کیک وقت وال 
7 ہوتے یں) ھا“ ہے تلق ہوتنے جس روہ ہہ دولوں بای طور دی و 
مباخرت بات خود محبت کا تل ہیں لات ہی صحبت اور بانصوضص خیجان وت آ رکز 
کا یہ (تم کہ مخت زئی مس بھی) انا کی یر سک می سا ۶اا 
ْ دک تلن کا عال تویہ بھی ےلاک شب تم ہد جا ےکی وجہ سے ی ہم ان 
١‏ کے ککعہ مرج پر کے رککسی رجڑ یکو بھی * ائی لو یی یا ماوہ' گا کت ہیں عالائکنہ لحہ پھر 
١‏ بعد می ہم اس کے لے حبت' پندیدگی یا امت کا خخیف سا اصراس بھی موس ہی ںکرتے 
کیدککہ ہماری اناکی عددد لگ ڑکر والیں ؟ ھی ہوقی ہؤں کے کا مطلب ہہ خی کہ یجان 
١‏ ۱ شوں کے 5 1 مر رخ (ەممە۱اہ×ب×ہ دنصعوچہہ ٥ط‏ ۲ہ دداد::51) بش وپ 7 
ٰ شریک بناکر اسے بدھایا نییں جاسکت ایا ہوسا ہے لیکن محبوب سای ای بھی سای کے 
یھی پان شھوت کے سال وا ہونے ول نکی عدو دک ازیدام مل ہوسا ہے“ لہ پھر 
کے لئ ہم بھلا وین ہی ںکہ ہم مکون ہیں اپنی ذا ت کی را ہکھو وسیے ہیں زان ود مکال مل 
٘ مب جات ہیں اپنے آب میں یں رہ مود ہھ جات ہیں۔ ہم کاحات کے ساتھ ہم 

نگ ہو جاتے ہیں۔ لین محضل لعہ پھر کے لگۓے۔ 

. یجان شموت کی لھائی جپائی ہے موازعہ میں شلیقی بت کے سان مرلوط ننکائیلتں کے 
ان کیھائی'' کی طوالت پذعری بیان کرنے مین میں نے الفاظ ”صویان ومرت" امقل 
کی تضول باری طور پ یق تق ور ت کا عقیرہ ہے صوفوں کا لن تاکز مار 


کلت کو یرہ کرو ایا وت کی مر کت 
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. یق تکو جان کن ہیں۔ اگر ہم خو دک وکسی بھی صورت یا انداز می ایک متاز زا بای دنا 
سے تال اتیاز اور ععدہ کھت رہیں نے کانتا ت کی وعد تکو ضمیطع دک سنا نافکن ہے۔ 
چنانچہ ہنرو اور پر حسٹ بار اد زور ویے ہی ںکہ شرخوار چے اپنی اناکی مرعدیں نکیل پانے 
سے بے عطیق تکو جاتے ہیں' جیلہ بے ھے نہیں چ کی فو یہ راتے ہے کہ تحیق تک 
وعرت معلو مم کرتے پا روآ نکی راہ بے کے گے کیں پچ رآ پکو شرخوار 27 مین 
بیان ےکی ضرورت ہے۔ کچھ فوجوانیں کے لے ہہ عقیدہ کائی خطریاک عبت ہوسکتا ہے جو 
جوا ی کی زم داریو ںکو اٹھانے کے لے تیار شی اور انہیں ابی قابیت سے باہرخیا لکرتے٠‏ 
ہیں۔ ایا شن سوچتا ہے“ یہ اس سب میس سے ٹیس گذریه مس بوا ہن ےکی کوشل 
ککرکے تو فکی جانب جا لکنا ہوں۔' مہم“ اس مفرونیے برح لکر نے کے تتچجہ میں 
بزدگی کی بجائے شیروفرنا (زرآگندہ ذی) عاصل وق ہے۔ جیشترصوفا اس عق تکی فم ٠‏ 
رکھتے ہیں جھ خودضبٹی پر بحت کے انام پر واٹ کی گی شی“ لین یک کی چز سے وطبردار 
ہونے کے لے لہ اس کا مالک ہونا یا اسے حاص لکرنا طروری ہے اور ای استجراد اور 
قایلیت کو برستور قائم رکھنا بھی۔ اناکی سرضروں سے عاری پچہ اہی یں با پ کی لت 
یقت سے مزدیک تہ ہو تا ہے“ لین ماں با پک ہز کے افیراپٹی زندگی برقراد رکتے اور اپ 
وا کو زانے کے نویل میں ہوتا۔ باوخقت کک جائے والی راہ نرتوالی میں ےگزرلّ ے- 
کوئی ا اتک با سان شار ٹکٹ موجود شہیں۔ ا نکی مرعدو کو ز مکرنے سے پل نت 

نما ضروری ہے۔ شناشت قائمکرنے کے بعد ہی اسے آا رکر یکا جاسکنا ہے۔ خو دک نے 
... سے لے بنا مازی ہے۔ اناکی مرعدون سے عارضی آزادی (جو ام رحبت ہونے؛ جلی ححبت 
جاققاللی تی 090016 0ہ کے اسقول سے مکی ے) میں نروا نکی ایک جک نز میا 
کول سے نین خروان ہیں ا سکناب کا ایک معحس یہ سےکہ خروان ىا ابدی حصیرت یا 
؛ کے متواتر استعیل سے حاص لی جانکق ے۔ 
عدود کا وٹ طور بر شم وو خلا یر 
تک جانا زنس سے متفیقی حب ت کی اتا 
ظ لزائی عالت بھی رتا ہے جو 


وت کرای ا دی میں ‪ و 


روعائی ری صرف اور صرف محبت 


۰ہ ٠ح‏ دو ٥‏ اطا۹۲35۰اما نان 


مہتا صاخ ماےرال)سبیٹد 
شر 
شر و سر 
دی تگ جا 


بعم ‏ مھت 


پا 


کت ہیں جب 
یھی ہے و 
“٠‏ میں یق یکو یں ما نکر ہوں :اس خ لی بین کے بش رموزوں طور برع لکرتے با 
سالیت کا تی ہکهرن ےکی قابلیت نہ ہو اک ہکوئی پوری ستعدی کے ساظہ آ پکی ضا تک 

را ہے۔ سان فا سے زس قوواوں ‏ خی ران ہوگی ہے .سی زی ار 

پا ھن کا انار اسے ای کی ضردروں یا اصامات سے تید کچھ جا الا چاہے ہم 
لسوت رکا ہے ہم سب جا کہ ہی پیوں کی رح اسیا ےا می 
کش سے یقوراف دی جاے' ول و جن سے دای رک دائے اد مضبیط اد _ 
۱ ‪ ور بی زمہ رار اور با 
خوش ےکی 


0ڑ 0 ایر واج لور یکو ین یک ۴ 
2 


!ُ ا تو ا ۱۸۱ ٥۵مردو٥ە‏ اط ۔ظ5۱3اجاں٤ںک‏ 


کت خر امک رق ےت سو 
پر ران ہیں اور جار نوج کی وی کا فی نکریں نے ہم مخت کی ضرورقیں یا سب 
اضہامات نے بھ زی وہ کے حائل ہوتے ہیں -- ہم اخ بین جات ہیں۔- 
ون عتای کے اصائ واے لوگ جاہے جانے کے اس قزر حتلائی ہے ہی پک ان مس 
. حب تک ےکی فقوت بای خی رہ جای۔ دہ فاقہ زدہ لوگو ںکی طرع ہر ہیں تھا ےکی علاش ‏ 
سکریدتے رت ہیں اور ان کے پاس دوسرو کو نے کے ھکوگی خوراک نہیں ہوٹی۔ 
یں آتا ےکہ جیسے ان کے اندر ایک خای بین بھرا ہوا سے“ ایک بے یندا صراتی بھھرے 
جا کی خوائش می پارگی سے فی نبھی بھی بوری نہیں بھری جانق۔ و بھی بھی نجریور* 
یہد ال بی عروں می کھت ابع ال ص کی میں ىا 
نس وہ ایت بے چاکی کے ساتقہ تھائی سے ہیں ۔ کل بین کا اصاس کے 
تتے.آن میں شاشت کاکوئی می عقوم گی ہوم اور وہ اپ آ پکو صرف اور صرف لپن ھ+ 
اوت سے مور سے ری رجا ایک جن سالہ بلش آبریٹر شدیر رای کہ 79 
عاات میس بھ سے ملاقا تکرنے آی۔ ا ںکی بیو ی ین و پھکے اسے پچھو کی یکئی ھی 0 
اور جات ہو اپے دو بیج بھی ساد ل ےگی۔ وہ شون مرحہ بل بھی اسے بچھز کر چل 
پان کی دمھی رے پچئی تھی اسے غیت ش یک وہ اسے اور بچوں پپلنل قوجہ نہیں وتا۔ 
کھت و رت 
کا عد ہکا لن ہہ دی ایک دن سے زیادہ قائم نہ رتق۔ اور اس مرج یی نے ای 
وک کر و دہ دز رایں سے سوا کک نہیں تھا اور بے گیٹ سے کپ ربا قد 
اس کے پرے ب نس یہہ رہے تھے اور بھی جیدی کے سائقھ خودکشی کے بارے میس سوچ ۱ 
الہ اس نےکھا یں انگ رواوں کے ند ٹئیں رہوسکا' کے ان سے اس قد ۱ 
شمدیحرت ہے با ٰ 
یں ےکا ۳ جرانع ہوں“ تجمارے کن کے مطابق. تماری 7 کی شلیات ٰ 
درت حی کہم نے ا کی خا بھی کچھ می ںکیاکہ مھ یگمردئیں آتے جب بل ۱ 
25 ا جوانے نے ان میں ری نہیں رگن کہ تم لیے یں سے ٰ 
خرن سے مات کے رنہ وابی ا ا اکر ے۔ 
ای تعلقی بی نہیں؟ اس لے بے مھ میں آ با یک تم 
موی یں ھ۔* 
ا بھی بات میں بھ ا 7 


ک٤‎ طآز۹٤35.5اہو٭م‎ ٠ ٥ 


ٹیس میرسے یا بیوىی ہے نہ تچ ؟ ہہ بھی معلؤم کہ ںک ہج سکون ہیں بے ان 
نان تن ےت فو کا ہو کا سی خر 
چوکہ وہ لپ گھروالو ںی جانف سے سے والی شحاخت کے زیاں پہ بمت زیادہ رین 
تھا الفرا بین نے اسے دو ون تر آتے کا دقت درے ویا۔ مج تھوڑی سی بعر یکی توق تی۔ 
جن جب وہ دوبارہ آیا قے ہفس می ںکھڑے ہوکر اعلا نکیا ”اب سب بکھ ما0 ہوگیا ے۔* 
نکیا تقمار ےھ روالےے وائیں آ سے ہیں؟" یں نے بوچھا۔ : 
شاو“ ٹیں! ا نکی و جانے کے بعد سے اب کک آواز بھی میں سھی۔ لیکن کل رات 
ایک لی ے ملاقات ہو یہ اس ت ےکنا کہ وہ وانی بے پت کرت ہے۔ وہ ملق ے“ ال 
یر طیئ۔ پرو و رھ وہ ای ۴ 
گیا ہوں۔ آمید ہے آپ سے دوبارہ لاج تکی ضرورت یٹ خیں نے گی" 


نت اس لاک کی ایت ول ختجعافر کی غیت ہے۔ ان کے ع۸ کا 
میں ہو یکہ و مس حخں کے تع ہیں۔ نہ ی یہ سطہہوناہےکہ نہیں شاشت بے 


پچ رشب 


والا کون سے۔ ڑپ ان کے تحلقات اتی خدت میں ظاہری طور بر ڈرلائی نظ رکآنے کے 
پاوجوو و ر یقت ہمایت ہے رد ہوتے ہیں۔ ان کے انور ے ای ہوئے نے اصیں آور احاں اور 
اسے کر ےکی بھو ککی وج سے بی مل اج لوف دوسروں کے سارا نے کی 
ضرورت پور یکرنے مم ہرک کو دم ند آریی ہے۔ ایک نواصورت نژن اور پاتہ انار 
سے بمت مجارت وجوانع عورت نزو سے 207 کی عھرکے ووران نپاشت اور قابلیت 
کے ابا ےک تقلف مرووں کے ساتھ خی رخ نی تعاقات بنا بی خی وہ اک انراد 
.سے دذمرے نامراد تک جائی رہی۔ مللہ یہ پت کچلاکہ وہ اپنے لیے بتر مرد علا يکرتے یا 
بست سے وستیاب مووں مس سے کسی ایک بر مر کو لت کے لے زیادہ انا رکرنے کے 
قائلی حتی۔ ایک نعل ٹون کے بعد چو ہیں کے کے انور انرد کی بارش سے والے 
پیل عم کاڑی میس بٹھا لبق اور علاحع کے ایل حیشن میں اس کی ختأی ںکری گنہ× 
بے معلوم ہےکہ دہ یرد زگار ہے اور بست زیادہ پٹتا ہے“ لیکن بڈیاوٹی طور پر بست باملاحیت 
ہے اور واشٹی مرا بدا خیال رکتا ہے۔ میں جائتی ہوں ىہ تلق بج جائے گا۔ 7 ٠‏ 
من وہ بھی شہ تل ا کی وجہ عرف اتپ کی شی بجی ین ہبی تت و 
اس مرد کے ساہہ بل بی رق سی کی حیت دک نار سے وی ثوت لب کر تل ہر 
تی رم اج ا٣ری‏ سے و 


ستت ےت تنا 00" 1 مدوەاط۔3۹5ا5اطاں؛نَ 


میت گرا لف - 


تپ کے نے اک کو خر ےوتف 
ک ری مین جلد یا بر وہ مر حول ا نکی مععحیت میں چقتا وا حسس ‏ مست تعانق 
ایک جگہ سے ٹوزا اور گے روز پچکر سے سرے سے شروع ہو جاک یہ عورت جن سال 
ا کا حلاج کے پع رکھیں چاکر اس چک رکو شخمکرتے کے یی ہوئی۔ اس عوصہ میں اس نے 
ای زاقت اور اماٹو ںکو سراہن اپنے خالی بن اور بھو کو شتاختکرنا اور اسے خققی محبت 
ٰ سے عاجدہ ور یہ وکنا ھا اس نے چا اگ ہن طرح ا کی بھوک اسے تعلقات شروع 
کرینے اور ان سے پٹ رہ ےکی تحریک دق کہ مہ تخلقات اس کے لے ضوزرساں تھے۔ 


7 مت کے بقل (٥1۷كہ۶۵)‏ نا جو کر اصع ل اید فک مر پا توارے 
٦‏ مطعل حا مریقشوں کے روپ میس فا م کرت ہوئۓ جں نے ان سےکماکہ وہ لیے مقاصیز 
7 رظ ا رت و 
ان میں سے بزایک نے جواپ ا میں کی اض شخفض سے شاد یکر چاتا/ چاہئل ہوں 


کر امس سو ارہ ا نع و 


کوشتی جا جدوجدکاکوئی عمل دل نہیں تھا۔ وہ سب چایے ج ےک کو یکوشش سی بفیر 
محبت اور ہت خی جاے۔۔ بہت سے دو سرد ل کی طرح میں نے ان سے ھ یک گر چاے 
۱ جا تما مقر ہے و اسے پرراکرنے می پکام زہد ہے۔ عبت حاص لکرنے کا واعد طریقہ 


7م ہے کے کا مطلب پ می ںکہ متتل ماع افراو وومروں 
أ ا ا ےت 


×٠ ط١ز۹٤35.50اہو٭6‎ ٠ ٥ 


اس عم کے افرو خوداپی خاط رھ ھکر کی ہجائے دوسرں بر مگ ہکرتے ہیں اں لے ۱ 


خواہشات رکھے تھے جس میں دہ پیا رک ری ا ت کہ ئے پیداکریں۔ لان کے تقیلات میں 


1 خودکو حیت کے تاکن رٹنا سے اور جب زندی می تمازاخاری مقص کو جش سے شر ارول : 


یں ان کے درجان نت 


ج سکو بجھ سے حیبق عبت ہو۔''کسی ایک نے بھی کوی چیلپچنک کا مکرنے “کوک غن یادہ : 


و 


رك 


سو سو د۱ کی 0 
تاب سے یلاک ا رعون بح مع را 
کی نال انداز میں کا ری وگ رعورت حم کھئے چان “کم ری عفالی“ خیزاری اور 
ے پالے کا ک مکرتی سے چک مرد کر یکرت کان لان ج سکھاس کا اور مرمت ویر کر 
ہے۔ صحت مند تعلق کے عائل جوڑے بلق طور ح وا فا ایک ووسرے کا کردار اوا ٘ 
کر ہیں۔ ہیں۔ او بھی مب یکھاا پان نے میں ایک رن یں کے سا زار سری او 
تیآ نکرتے نے سے فرص ف کر ے؟ یو یکوئی رون ملازصقت عا ری اون دی 
سالکرہ وانے ون لین میں فھاس کائی' یا عرمت وخ کرکی ہے وہ دونوں روا ری ری اي ١‏ 
دک یکو اک ایک تم کا کیل جھتے آو دی آزددائی وندکی یس مزید وع اور گی شال ا 
کرتے ہں۔ اکر یہ عمل خرشوری ہو زاس کے تج آ کی پائی فنا یکم ہو جال 
ہے۔ ایک انقبار سے میاں بیوی دوکدں خو دلو می لک کے کھھ جائے کی صورت می یل 
سو بے ےہ ےرس مہ سے ےس 
ریف حیات کا کو جانا اس فرر خوقتاک خیال ہو نا بےکہ وہ اس کے لے تار ہونے کی 
جرات ہی ںکر چاتے - ید ائی تاج حی تک وین پل نہیں ہوتے۔ ےلگ 
ازردائی ذندگی مم اپ کروار الگ الگ ہی رک ہیں جکہ شادی زیا زیارہ مضبرط جال مین 
جاے۔ نام نماد عبت زین درتقیقت خخا/ق) کے نام بر دہ ایی اکرتے ہوئے انی اور لے 
اق ی کی آزادری اور و قامت می سک یکر وپے ہیں۔ ای عمل کے حصہ کے طور بر نفعل 
ختاع لوگ شادی ہوئے کے بعد عمدا“ وہ بنرمندیال واقتی تر ککر وسیئے ہیں جو انمول نے 
مادی سے پل عاصصل کی ہوں۔ سکی عام شال وہ دی ہے جو بے چاری کار مرا“ ۰ 
تی ںکرحکی۔ ای مواقع بر نگ عورتیں نے نز کار مکھی بی نہیں ہوق جج بای شف 
عورتیں کی جچھونے موئے ا کیرٹ کے تہ میں کار رات برنے کے ملق ای ١‏ 
فا نا لتق ہیں اور شادی کے بعد ہے ڈیا زیر ققزیت انا رکرلیتا ےی ازریم ی٠٠‏ : 
علاقوں (ہہاں زیادہ تر لوگ ریچ پں) می اس فیا کا در خو دکو مل طور یر مات ر٣‏ : 
مرخون مت جا یا در ائی جے تار کی بر سے اسے آسے سا انس رقتا یا ےت 
ےت وا ا ا ا 


روک پش ور ا 
7 اھ مک وی اپ ز نات کید درکاز ٍ: 


٤ ٤10طا٭٤۵۳.طا مو۱‎ ٥۷٥ 


7ے 


ے اے تا ےک ان نکی وج جیخ شی بنوششل فعازهمی ‏ اور آپ اس سے 
میں بھ نمی ںکرکتے ۔ ٹوک کی بیبی صرف اس یت بر ملین نف یکہ ا کا خاوندکام کے 
بعد شا م کو اسے ما رکیٹوں میس لے پھر رہے گا او ری عورت کے ساققھ پچکر چلاے کے 
لے فارغ نمی ہوا خود گر اس محفوظط اصاس کا عائل ٹھاکہ بیدی کاکوئی پر یں لے گا 
اید وہ اسے چو کر نہیں جائۓ کی کیدکلہ کار نہ ڈرائیدکرس کی صورت می وہ کی 
3 رو کرے لوگویں سے ملاقلت می ںکر ‏ گی۔ اپ طرنا تع ازرواتی زندگ یکو محفوظ اور کقوٹڑ اور 
7 پادار نایا جاسکنا سے لیکن انیں مت منرانر ہا یی طور یر حب تکرتے وائے خی کا 


22 نت ھا جا ےکک و ما و ا تما و 


ہو اخ ازارے 
0 او رج رہش عو یر وت 

7 ول یا تفل عقابی محبت کے فقدا نکی پیراکردد ہے۔ نعل عتاج لوکو ںکو لان 
2 خال یکپ کا اندروٹی اصاس اپ والرین کی جانب سے خواہشات ت کوری نہ سیے جائے کا پراہ 
: راس تہ ہے۔ انیس کین میں والدین سے اج اور ات شی لی ہوگی۔ محبت اور 
7 ات سے حردم ماعول مس پرورش پانے وائے یج کسی اندروٹی خفظ کے اصاس کے بقیر 
.. تلوقت یں رافل نہوتے ہیں۔ وہ خو دکو اکا اور مار دنناکو ناقال یٹ یگوئی اور چجھ شر 
سی وا ا لیکرتے ہیں۔ ایس کے ساقھ سالقھ دہ خودسے بھی سے سوا لکرتتے رج مو ںکہ 
ید قال محبت اور قائل قدر ہیں نا شیں۔ رج بکہیں زا سی بھی تج چاہت اور عبت 
لے و اس پر ان کاٹیٹ پڑنا را ن کن ٹیس اوز ایک مرتبہ اسے پا لن کے بعد دہ وی 
مت سے اس کے ساتھ چٹ جاہت ہیں ار سی روہ اس تل یک یلک ند شے وہ وٹ 


ا میں:چنانچز محبت اور اج شہ وسینے وائے والرین میں خودضی* زیت کاب فقران ہو ے 
اود اپ پچ کو چا جانے کا اصاس حر رے پا نے نمی خودممب کی صلاحیت 
ھی فاام ہے ہن بنا منشعل تاج افرا وکا ددسروں پ بھت زوادہ خحص رہونا 
سیت خی شال کا می انی ہے خمل یح وگ خی سے عردم ہوتے 
نو 7 نیشن وخ کرنے کے تو یا خاہشمیر انی ہے 


اور 


ات انز نچ 


٥٥6و‏ اط .داداطاںاں) ا 


نا جاٹے یں ۔کتاپ پ کے گزشتد حصہ م سکھاکیا ےکہ عبت اور خو دی مک تک جلے ” 


: نخوائ ین وہ ایھانرار یکو ایک طرف رک زیت : 


رت ا ون تھے رف جات ونب وہ 


دای 


نر 


ای رت اور تسین کے لے کہ اپنے یو کو بھی منفعل طور بر وت ؤں۔ للا 
صرت یا تین عاصل ضہ ہون ےکی صورت می بنیادی طور یہ دوسریںکو اس کا مہ وار 
میں کرے یں۔* نٹ تا ان کی پھوک بھی نیس شی یوک وخ رق طور پر خو دک 
دومروں کا تا موس کرت ہیں جو وراصل بھی بھی نکی ”ضردریات پوری“ نہیں 
کربھتے۔ ای ککونیک ارہ سے کتا ےکہ دفو دک کسی اور منص کا تاج سو سکرنا اپنے 
سا بین خکن بات ہے۔ اس سے بھترہ ےک ہرعن کاسمارا نے لیا جائۓے۔ جب تک 
یر مین مک رہ ےکی ىہ ہرک آ پک تاج نہیں ہونے دےگی۔ کن اک آپ ہہ تدع 
رکیں ک ےک ہکوئی اور خس آ پکو خوش کرے گے تم پکو بے پناہ مالوسی ہہوگی۔"' یہ امم 

یقت مففعل ختاح افرار کا اپنے تعلقالت کے علاوہ مذثیات تاد ال پ اھ رکرال 
عارظ یں ان کی مخصیت ارت ٢‏ اور (٥۸۰ا:[۵۵)‏ بو تی ہے۔ یں لوویں کی لت ہوتی 
جو مہو ا ئا 


کےا 


: _ تو 
8 و ہے ے۔ے اق ٹیادہ پھائے اور مرو کرت ےآ 
ع انم تب ہے۔ ا مجام کر کی +ظ2ك2ھ, "و ۰ 


صحبت سے عاری لگا ۰ 


2 عخائی کے ملف پھلووں میں سے ایک اس کا روعالی نشووھا سے لاتعلق ہوا ہے۔ 
متا ج لیک صرف انی تین میں دی لیت ہیں“ اں سے زیادہ پک یں وہ خالی بن دور 
کرنے خوش ہو ٹکیا وائئ کرتے ہیں۔ وہ روعائی طور پے کرنے کے خواہشتد ہوتۓے 
ژں اور نہ ی ترقی کے گر نانوی متماتی اور لیف کو پرو ایت کرتۓے سے تیارس پہ لوگ 
ولک ردال تل کا شال بی ہی کرت جھ کن کا مر وتت یں۔ یں رف ان 
2 گم وق ےکم ممارے مود ریں۔ ای این رد بی لف صورویں سے ۔ 
تی ایک ہے جے فا طور بر عبت کت یب می نگ و کر 


س٘ و×سسسصشست 
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ےھ 
1 نے سے ے محبت سے "یا ”اسے طاقت سے عبت ہے یا اسے باغ سے عبت ہے" 
: ا سے گا ف کے سے عبت ہے بے یقن کوئی فس رولت ما قوت حا لکرنے کے لئے 
ایک بے می عام عددد سے زیادد ساٹ ار سر ای نے کا مکرا ہے ]اہم خوش ضمتی یا از 
ْ و رسوغ میں اضانہ کے باوجود ىہ تام کام اور جح شدہ دوات خود نے حعی ہرگ نہیں ہوتی۔ 
۲ وراصل ب مکی خووساضنۃ امدار شخصس کے متحلق کت ہیں دنوہ ای کھت کین او رکھٹیا شس 
سے۔" م وت سے اس عخ سىی عیت ب رجگ کرت ریچ ہیں ججلہ سے ایک مھت 
با میس یھ خر می ویش گی ہی ہے؟ اس رص و ےکہ دو 


لات تیادہ تر لوکیں کے لے روعائی ضزل پاتے کا ذرلچہ ضن ےکی : بھائے خور 
ین کی ہے۔ و تَْ ما ا 


ا کی او دی بج 
شود اپیے راپنے آپ میں مقصود و مطلوب بین جائے وس خود افزالی کا وریہ نکی بھائے اس کا 

وی بن ول بن جا ا ہے۔ بی ھار مخائل کے اس قدر حتبول ہوت ےکی وجہ بی لن کاردعالی تق 
کاقراول ہوناہو ا ہے ضاٴ آ پک وف کے میران مم سسبکھہ ضیف مردو خواتین لے وں 
نکی زنرکی کا وایر مد صرف ای کیم کے چد می سٹو ک کنا ہن اٹی مار تککو کھز 
جن ے کے ملا اکرش ای زی میں تزتق کا ایک ملوم علاکرنے کا مکرتی ہے اور 
یں اٹییں ان تخت سے لاتق بنا رق ہ کہ ذرقیقت اننوں نے آکے بن کا عمل 
دوک وا ہے اپ وہ لور انان ور پھت ریا ےک یکول تر ک کر پیش ہیںن امھ انی 
وزج تی کو رن ایت پک 
کا ریہ بین سیت ہیں۔ :ٹا“ کوکی خسن 
کن سی 


ہ٥٠‏ مدو٥ەاطا‏ اہ و 


ور ےت 0 
ر٠‏ 2 ۵1 
و یا - 
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ک ےکیرت میں ملیف اٹھاا ہے۔ یا بھ لوگ دول تکی اط نیس بللہ این بیو ںکو کے 
با امیس روعالی تر کے لے لازٹی مطالعہ اور شور و گ رکا وقت اور آزاری اک نے گی 
خماطر امارت کے لے زبردست چدوج رکرے ہیں۔ لیے لوگو ںکو طاقت پا رولت رے یں 
لہ انانیت سے محبت ہوٹی ے۔ ا 
۶ ماب کے اس جے میں مل اس یلت پر زور ینا چاہتا ہو ںکہ ہم ندمت کو یں 
رح راف رخموی رٹ سے مت کر ہگ دا لت ای کی 
ہے۔ کے کوئی زیادہ فو می سکہ زیان میس اس ہوائے سے تی نکی ۔ اہم جب 
بک مم بے لے برائم یز کے بارے مس چانے کے لئ لفظ ”عبت“ کا استعال جاری 
رکھیں 2 ا ا میں جم مند اور یو توف' اع اور برے شریف اور ٹیرٹریف کے 
ددمیان تچ زکرے ہیں مل یل آی رے 2 طرلمور "و۷ یئ لم 
شا“ انی زیادہ یا شقیقی نریف کو استعا لکرتے ہوہےٴب وا سے سو چر2 


نت 9909۰07 ا3۲.5اداحاں؛ں٤ٗ‏ 


ر ران کا کس ےکر ات غاب ان می ى 

ٰ سے 

ید پ ‏ ںہ ب مم -٠‏ 

ماکان اور الا تن مھ سے ہی ےب و ٍ 

ہں۔ گر“ وھدے لے سے خوائ کرت مان سےکہ در اسان کک 8 دہ ا 
ورححیقت دوسروں سے خایں آور ماعدہ نق نکی خوائش بی می عبت سے ئل مس 
۰۹ سا سے کے 


7 اک ہج ہس ری شر وچ ہہ یہ ےا 
١‏ ایت میس رتھے۔ اسری فوقو ںکی ایک کتیرت داد نے جن ' اعالوق با جلای یی اون 7 
کے سان عدہ خیایاں ہیں جن کے ساتھ دہ زبای نگ بھی نہیں کرت تے۔ کر ن چپ ۷ 
ان کی بیویوں نے انکیش سیککی تو خاوییں کے بنرحن کہ گے۔ اب فوٹی انی بیولوں پل 
بے خیالات' اصامات' خواوضات اور مقاصد نہیں تھوپ کت سے“ اور نہ بی انیں ان کے 5 
ماق قریت کا وہ اصان اتا تھا جو ہم کی پل فور کے ساتقہ مو ںکرتے ہیں۔ ا یکا ح 
بے جب ویو نے اش مھ کی لے ریو یکو ىہ علم ہونے ڈگاکہ ان خواین کے بھی اپنے او 
لف خالات' آراء اور مقاصد تے۔ اییا وائحع ہونے بر پچھ ین محبت بڑعی۔ بیجنٹرمیں ہے * 
خایز ختم ہونے تھی آزاد عورت مر سے شجردار ہونے بس برق ہے جو اسے پیار سے اپ ۰ 
7آ تال ک کر بات نے اں امرکی خالیا* انمماگئی اوس ماک نل عورتو ں کی وہک رتحداو 2 
سے جو اپ بیو ںکو صرف خی رخوازری میں ”پیا رکرتنے“ کے قائل ہوکی ہیں۔ اڑیی عورخیں ہر 
کھیں مل جای یں یو ںکی ممزدد سال ہوتے کک وہ مش مائیں ہوگی ہیں ۔ - بے پہ 
شیق ای سے دددھ بلانے می خرشار بیو ں کو چومتی اور یا کرقی میں تخل شفقت 
چاو ک تی ہوکیں انیں خورا ککلانے بش ری رح مضیل' ا 
بے چاو فوشی۔ چم رراوں رات ت بی مطظربرل جانا ہے۔ ہی بی اتی می منوان ےک یکونشل 
کر نما ”خر یش سے اثار“ دوسرے لوگوں کے سا تعلق روپە اپ بل لوتے پ 
٠‏ دنا پ2 رک سے رو کر ہے ق مں کا نار خم ہو جاناے۔ دہ یچ میں دی 
ےّ جا عق نیت اس کے سا سال دہ اکشرو یداہ عللہ ہونے“ 
1 ےکی ضرورت بت سے جو یکر کک ہے۔ عم وا“ ان کامالی 
جا ےگا رط ھی فو سے پوسدں ک ےکم ۶ 


۷۷٢اطا‎ 5195.516956 071 
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. می بڑے جھونےکو کی رہ ےگ اور اپ بے ہے ما چو ں کی منتوں ب کوئی قجہ نہیں 
سے گی اس کے بوں کے لئے مود سا لکی ملیف دہ حر" شبرخواری کادور ش ہوتے کے 
علادہ ما لکی جانب سے چاسے جانے کا انام بھی ہوقی ہے۔ ا نکی لیف اور اصساں محرومی 
ماں کے علاوہ س بکو واج نظ رآتی ہے۔ ماں پے صرف نو مولوو میس منپمک موٹی ہے اس * 
اصاں کے اثرات جوا“ بچوں میں با ہونے پر نظ رآتے ہیں۔ ا نکی شخصیت تاج افراو 
والے رقانات وکھائۓے گی ے۔ 

اں سے پت 0 ہ ےکک شرخوار ہّں اور پالؤ چاورول ایر تا کہ خاع ۔ 
فریابردار شیک حیا کی محبت طرزگل کا ایک جپلتی ران ہے جس پر منماوری جبلت“ ىا 
زیادہ موبی طور پر تنپرری جبلت “کی اصطاح لگ ھکر پالل موزوں ہے۔ ہم لئے محبت میں 
گرقاہ ہونے کے ہیی روپ ہی اکمہ جتے ہیں ہہ اس اقبار سے تق خی ےکی صورت“ 
می ںکہ یہ مبلا تی مت مک یکوشش سے اریہ ےو سج کل سوج مق جا اب 

ہے باب کے آغاز میں برکور عورت“ جھ اپنے بیو ںکو سکول پچھوڑنے اور لانے جاتی تی۶ 
ان کی ایک مثال ہے۔ ایی اکرنے می وہ ایک افقبار سے تے بے کی دک با لکر بی تھی 
جن کو اس دہ بھ کی ضرورت شی تھی اور ا ں کی وجہ سے ا کی روعائی نشووما 
مزید رک گئی۔ ویر لیس بھی موجود ہیں۔ ایک خاسے موئے یچوں کے من میں خورائک 
ٹھویضنے والی بائیں' بیوں کاکرہ کھلوفوں اور ہٹیوں کی الماریاں پپڑوں سے پھر دی والے 
پاپ" جرد پور یکرنے والے ماں پاپٹی رحب ت کا مطلب صرفب ینا بی ٹم پکمہ مصانہ ویتا ھ7 
اور منصنانہ رولنا بھی ہے۔ ہہ منصفانہ ستائش اور منصفادہ تقر ے۔ پہ نصفادہ ول پاڑی 
پروھر' طالقت' توصل انرا 'راحت کے ساققھ ساتقھ آکے دعکیلنا اور بت مھا ہی ے۔ 
پہ قیاو تکرنا ہے۔ لفظ انمنصفانہ* سے عراو سے الصاف کا مناصی ... اتصاف کے کے ججلت 
سے چکھ زا در ہے یں کے لے سپے جھےکورب یھر یف وو کے ۔ 


کے مورت لحم 2 
ایار زات: 


ٹرتصفاز انداز می دی اود جاورکن پردرش کے یھ بت سے مرکات ہیں لگن و 
ای سز میں بیشہ لک حومیت مرف نے :۔ موی والا“ محبت نے سروت میں لئ 


الک روسائی شرورایں کا شال سے وقیراچی مشروزیات بودری کر نے کے سے یکر 


ھَ ٥ ٠‏ 9091 و٥‏ اط .ط3ا اطان٤ن٤‏ 
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و و کے ےس آا کہ پرانے ڈیریشن میں جا ھا 1 
“ان کے زوین بے کی چھو وک رگ مک سے تے اور فضماتی علا عکروا رہے تے۔ سارا 
گعرانہ نار“ ہوتے کے باوجود شوخ میں وہ بی جال کے زا بھی قائل نہ امہ لن کی 
بیاری یں اس کا انا بھ یکوئ یکردار ہوسکتا ہے۔ اس نے بتایا“ نیس ان پر اور ان کے مال 
رجہ نی ےکی مقدور بج رکومش کرت ہوں ۔کوئی ایا عہ خی ںکہ جب ان کا خیال دل سے 
ہو" صورت عال پر وب" و خوض سے مکشخف ہواکہ اس من نے واقحی اپنے وی 
پچوں کا پر عطالبہ پور اکرنے گی چ رح نکوش شک تھی۔ اس نے دوٹوں جی کو ئی کاریں 
ل ےکر دیں عالاکلہ وہ حمو ںکر وہ تھاہکہ لوکو کو لیے پل ب ہکھڑا ہون ےک یکو شش کر 
چانے۔ وہ اپنی بیو یکو شمرمیں اوپرا یا تیر نےکر جانا عالاککہ اسے شمرجازا بست تالپتر تھا اور 
اورا سے خت بور ہوا تھا۔ اپنے کام میں بے تماما محروف ہوتے کے پاوجود وہ زیادہ ڑ 
فادرغ وقت کم بودی بیوں کے سائھ ارب میں رکی صفائی سے قھتاکوئی دی 
نہیں تی۔ دعکیا تم اپنے آ پکو جروقت ا نکی غدمت پرتار رکنے سے جھکتے نہیں؟* میں 
نے متا اں نے جواب ویاٴ ‏ پل ل“ نشی کی ینا یھ ان سے عبت کے 
اور ہروقت ا نکی اں نر زیادہ گر رہتی ہےکہ ا نکی ضرورتں ری ہو جانے تک آرام 
سے نہیں جڑھوں گا۔ ہوسکنا ہے میں ذین شہ ہوں“ لیم کم ا کم میرے پا مجت اور وج 
ڑے۔؟ 
دیپ طو یب“ پت چلاکہ اس کا انا بپ ایک خاصامضمور ین سکالر ہدارا تھا جن 
طراب خور اور عشقی باز بھی صے ای گھمردالوں سے کوئی روکار نہ تمہ آہسند آہسن میرا 
مرلی جن میں یہ چھن لگاکہ سے جرمکن حد کک اپ بپ سے لف نے کاعم رکرنا 
سق پپ کے بس شف اود قجہ دیے والف وہ سماری زندگی انا بچی حر چھائے مین 
لگا راگ جو بات اسے مج نر آ گی وہ نہ شش یکہ اپ نے گمروالوں کا ال کس بر م ککرنا 
رہے۔ وہ متوات اپنی بی کا زکر ا میری جلوگھڑیٰ" ک ہک رکرنا رہا اور این جواع بی ںکو '* 
رن ہگ ےہ کت حھاِ ذو من کرنے چیا 'لمیں او ںک ربھ یکیا سکنا ہوں؟ میں اپنے باپنا کے 
ز دن نین اح تک نے والا ۹ لان ان کاخطلنے پہ ٠ی‏ کہ میں اپ محبت ہکرئے والا 
.بن جاں میا خودکو تائ وا بی این سے سی میں میں یہ گا کی ظرورت ‏ یکہ ١‏ 
کا سای ہکا پیک رج کے نل پور ہے وج کو شا کرک ضروری 
کی مو ظز دنا 7 تک آپے پپ سے لف برک 
ہے یہ 
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ضرورت مث وہ وہ آۓ ا عبت کے انظما رکا ا 
رن وو رس 
بھا ل کرت ےکی ہجاۓ خود اکھار یکو فروغ یں زیاوہ بت آمیڑے۔ اسے یہ بھی سیک 
کالہ خود ای ضرور ضردریات ات نارا منیوں اور قة ت کا امب گرا ےکی ڈڑی محت کے لے 
ایر زات بفتا ىی لازڑی ہے۔ف ید کہ مب تک اظمار پر بات ہریت تقو لکرنے کے ساقھ سا 
تالق تِکرنے مس بھی ہونا اہ خالب وا نان عیب لاسرا ھا۔- - 

اس ام ر سے آکو ہوئے رر وہ آہسی آہست ای طرزمل من تیریلیاں لانے گال یں 
نے ہروقت گھممیں پیزیں سناب کر دا و رگھرکی دک پھال می حصہ نہ لیے پر بیو کو 
ھتا۔ اس نے اپنے جیو ںکی کارو ں کی انشورٹس وین کاسلسلہ جاری رک سے بھی انار 
کر دا اور انیس کماکہ اکر وہ گاڑی چلانا جاے ہیں نو خود ادائگی بھی کریں۔ اس نے اپ 
یو یکو بھی ایل اویرا دینے کے کے ندیارک جانے کا مضورہ الہ یہ تیلیں نے شس 
ہب خصس'' نل رکنے کا خطرہ مول پیا ای رگم روالوں کی جر ضرورت ہوری کرتے والا 
ساب کردار بھی پچھوڑنا بڑا ا جچہ اس کے مساق روپے کا حرک ایک مب تکرنے والا مخ 
نا ھا لین وہ اپنے کائی اند رگمرائی میں جعققی عبت کی استدرار رکتا تھا اسی اسنتیرار کے 
پاکٹ وہ لی انرر ہے تجدیلیاں بیدا پایا۔ بیدیی اور بیٹڈل نے شروع میں فو خص کیا جن جار 
بی لیک بنا وابیں کایغ چلاگیا دوسرے ہے نے ابھی نوکری ڈعوطزی اور انا ارمن- نےکر 
رے لگا۔ بیبی اپٹی نی خوداحماری سے لطف اٹھانے اور اپٹی عریضی کے مطااق مشو ونم پانے 
ی۔ ان نے ایور وی فو دک اہ موثژ بل ور اس کے سا سا ا کی زگ کی 
زیادہ یرطف ب نگئی- ۱ 

دز ےکی گراہ بہت حب تک زیادہ خرید کروی تک تچ کی خی جو ماسوکزم ہے ٹیا 
کے نول شار ساکر ماسوک کا ری جنی بروی جس میں جتطا شس جسای غلط کاری سے 
لطف ائروز ہو ے'۔ .. جسمائی ما جذماتی ازیت سے مفلوظ ہونے کی عاوت ۔ متریم6)۔ ماع 
یی خلھتا می سرکربی کے ساتھ ا را یا ا ات کی 
د ےکر جی مسرت کا مرییانر تصہول؟ عم سے لطف ابزوڑ ہوئے کا رماع .--۔ ممتری )اور 
ایل کو لے بی مال ہو ہے۔ وہ یں جسائ ایت ری یا لیے سے ال نے وا 
کی لف مال تا ے۔ بے ان زین رو یق کل کی مورت ا 
شوزبة ہہ 8:0020 شی 7ئ ار سور ہے۔ ماق لوت گا ظا ر ٦‏ 


7 لت ہہ.. 
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رر وی ام اور , 
ہیں یادہ او ری کھیں تیادہ تڑیفاں ے جس میں لوگ لپ ری ین خخخی 
تعلقالت کے ذرلجہ ایک وومرے کو لیف ری اور تکلیف اٹھانے کی اشحوری خوائل 
کرتے وی عورت اپنے خوف دی سے رفی کے حواب میں ڈیپرلشن کے کے اہر 
فیا ت کی تج علائ کر گی وہ پنے خاون دک جانب سے بار جار خلط سلو ککی ایک شخم 
شر ہوئے وال یکھائی کے ساتھ اہر فیا تکی قوش کر ےگا کہ خاوند اس پ ہکوگی جہ خمیں 
رتا وہ رکھیلوں میں معروف رہتا ہے۔ وہدکھاتے کے نے جو ئے میں پار دا ہے۔ وہ میں 
برمس تگھروائین آ اور اسے مار ہے“ دہ جب چا ےک ی کی د نگھرے باہر رہتا ہے اور 
اپ انام کا اس تے اسے اود اس کے بیو کوک رھ سک شا مکو پچھوڑ دیا سے ۔.۔ک رس 
5 11 شا مکو بی! و آموز ماہ رنضیات انس نے چاری عورے* سے جح کٹ پر انل ہوّاے 
۰ اور بڑبی ہدردی کے ساتھ سار ی کائیٰ میا ے صن مزیر معلوات عاصصل ہونے بے اس 
درد یکو غاب ہوتے وب نیں گیق۔ ماہ رففیا تکو سب سے پللہ ہہ پند چلنا ‏ ےکہ برے 
1 ا لوک کان انداز میں سال سے موجور دبا ہے اور اس روران عورت نے اپیے ماوندر ےکی 
٦‏ رہ اعد ہوئے کے بعد ددبارہ تری'ٴوڈا بچھرجب اہ رفضیا تکی ایک دو ماہکی حنت 
٦‏ کے بعد عورت انی خودامارتی حا لکرت ےکور ظاہرا“ رہز ئل ٹیک ٹاک پا ردی ہو* 
٦‏ اور عورت اپنے خاوند سے علعدہ زندگی کے سکون سے لف اندوز ہوگی نظ ر؟ ری ہوک لو 
: معاغ سادا چکر نے سرے سے شروں ہونا دیکنا ہے۔ عورت ایک روز خوشی کے عالم میں 
ٹس میں اکر اعا نکرتی ہے نال“ ہنری وائیں آگیا ہے۔ اس نے کل رات فون پر جے 
ملاقاتکرنے کے ل ےکھا سذ میں اس سے ہی۔ اس نے جھے وائیں آن ےکی درخواس تکی۔ 
وہ واق پرلا ہوا گنا ہے۔ اس لے میس اسے والپیں نے آئی۔'' جب معایغ نٹانر یکر ےکہ 
یہ ای ردپ ےکگگرار ہے جے انموں نے اون قرار دا تھا نے عور تکتی ہے: الین میں 
: اس سے مھت کرل ہوں۔ آپ حبت سے اکا نہیں کرسیتے۔' اگر موا اں ”مت' کا 
بی مستقدری بے الہ جو ہکر ےک یکو کے فو وہ علاع کا سلسلہ بن دکر وی سے 
رک 21 مخلل کیا۹ صوررد عا لکو سیکنن ےک یکوشش مس ماج اس وائشمح 0 و وق لو یاد 
کنا ےشن گے ماق عورت نے انۓ غخاوں ایم کی طول نار حائی 
7 و لضوي نے نی نے کے عورت .اپ غاؤن زی پرسلو یکو خل 
ور تی کسی چو کوک ہے ان بارسے ہیں بل تکررکے بننت 
ِ کی فوع کیا ہوگی؟ معا کو عورتکی تی کوک ماد تل 


وہ اط ٠‏ ۂە٤۷۷)4)4ه3۷2ء‏ ۷ئ 


0گ ےم 


کے کرت بلاا- 


ہے ۔کیا اییا ہو سکم ےکہ عورت میں لیم یں چز/ بت اق ہنی کے امیں 


کال وا ےوہ و ا مت 


رت مس ہی ہگ ےر 
وت یھی ہے کہ وہ یھ کرکی ےک عای قری کا ماب وکرتے ہوئے اسے متا فکرے 


ا کرے۔ ایی سے می وہ کنا انام نے می ہے۔ جب ای عوقو ںکی جا پا نک 
رر تہ 


او یں اس سے اظام 


نہیں ہو و فشاء انقام کیا ہو تو ہیں آکے' 
0 9 09929+ 


ت200 لیم مکرن ےک عبت بے یں عالاکہ و رضخیقت بے ان 
شم ہونے والل انقام کىِ ضرورت ہے جو جڈیادی طور بر نقرت سے و 

وکزم کا موللہ عبت کے متعلق ایک اور خمایت اہم خلط شی پر بھی روشی تا ے 
ساگلہ یہ ار فلت ےکس من کی رد سے ہی لوہ کور امرنٹ ای بدسلوکی سے کو 
ایار ذات جھیی تی؟ عبت بھی۔ چنائچہ وہ ای کت سے آگاہ نمی گھی۔ وڈی نے بھی 
آپنے روبہ ایار زا تکو محبت ھا" حالاکلہ ورحققت اس کے لی پرد گمروالیں کی ضرورت 

میں کہ بنا اٹ ائم رک ےکی ضرورت کارفی تھی علاع کے آغاز میس وہ متواتر جانا راک ' 
ال نے انی بیدی اور یو ںکی ماط رمک یاکیا بج ھکید اس کی باتیں س نکر آب مجھنہ گتے 
ہ کہ اس نے اس ام سرکری سے خود یھ بھی حاصل میں کیا لین اس نے شروز 
عاص لکیاد جب بھی ہم خو دک کسی دز ےکی خاط جج ھکرتے ہوئے بت ہیں تو ایک طرح 

سے ای ذمہ واری سے اکا رکر ر پوت ہیں۔ ؟ ج یھ کچھ یکریں ان لس ےکرتے 

کیہ اس کیہ کا ا کر یں۔ کور ا کا ہف ہس کے ےپ تی 
ال کے وریہ سب سے تیادہ نَ ہے۔ ہم یىی خاظ رجہ اس ہل ےکر ہیں 
موہ باعل وا کی ور مس یح ہت 7ں 


نے قمارے تے ج جھرھا ہے میں ا 2200]) سو 
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عبت کا فقران ہوا ہے۔ یرعال تتقی انداز یش مب تکرتے والو ںکو عحب ت کی شادالی اور 
سرت اعم ہوا ہے۔ ہم عق طور حر عبت اس س ےکر ہیں کیو چم عی ت کر 7ے 
جاتتے' ہیں جم چے بی اکرنا لیے ہیں اس لے مارے چے پیدا ہوتے ہیں۔ اور آمر ہم 
عحی تکرتے واے والدین ہیں فو ا کی وجہ ججاری ایا جن کی خوائل جج ورست ہ ےکہ < ک2 
مت بیس سے حیت خدو 


.۰ کر نی ہے را 7 سو یی دوش 
۱ ہے۔ یہاں ھ رایک پراڈاکس موجود کچ کہ محیت بیک وق خووخرش ہے بھی اور خییں بھی 
.. مب تککوعدم عبت سے خو ری یا خی رخودخرشی لہ اس اقرام کا مقصد می کر ہے۔ 


تیقی محب تکی صورت میں اصل متقصد صرف اور صرفف روعانی نتووما ہو ے۔ عدم بت 


سے 
7۲ متخ ایک اصائی می ور راف ہب انار 


یش ن ےِکما ہ کہ حیبت ایک عی' ایک سرکری کا یم ے۔ متا جے۔ 
آخری اہم ول نو ر کک کے ہیں جس بر بت نکی ضرورت ہے۔ محبت نعل اف 
اما میں بت سے لوگ محبت کے اصساں کے عالل ہوتے ہیں ٹاک ا اضاں 
کے ردی ت عبت سے عاری ون ارام ع کرت ہیں۔ خدسری باب _ 
لود پر حب تکرنے وال فد ہرایس مرد یا عور تکی جاب عبت والا اور یی انداز سے گل 
کرے گا تھے وہ شتوری طورے نا بن رکرہاٗے۔_ 
: محب تک اضاس ایا جزہہ سے جوا کے تی کا ہراہ ہو ہے۔ یاد رہ ےکہ ایاڑا موہ رہ 
می سے یس کے دای لیے ہارے ہے ام بن جا ہے۔ اتی پندید یکو ایک مت 
و رہ بے سے تام پا خوو وی زی 
ز جائجہت مین کودی: طرح رق کر کیا ہی لا یا مور دن ددُ7اوہ) اے۔ چو ہم یکر 
زوقت اریے گی لعاقات ہے ال ہو یناسل نی ہم آپنے موہ کی جامت بات کرتے ہ۔ 
اک ا ساس ہو ے لالط وہ سے موجود ہے یدنہ ہم اگ کو محیت کے سا 
زین گل پل لن 
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ا ہس ین 


کی سرت میں اصیل ممد سی کے علاوہ بھ اود ہو ےس عو جس 


حر 


وو 


ین دامع فرق بھی موجود ہیں۔ سب سے پل (جعیساکہ یچچ کھاگیا) ہم کسی انسانی ما خر 
انسائی جاندار یا خی رجاندار یز سے لگا 2کرتے (اس کے موہ کا شثار ہوتے) ہیں۔ چنانچہ اک 
مارکیٹ یا کوئی زیو ری شخخ کو مو سنا ہے اور وہ مخیس اکے لے“ عبت محموی ں کر 
ہے۔ ود مکی اور فیس کے موہ میں لا ہونے کے ام رکا مطلب ہہ پ رگز خی کیہ جم ایس 
مس کی روعالی تق ٴش رقی پھ ربھی اگر مند ہیں۔ و رطیقت تاج شخ س کو عمویا“ موہ میں 
بتلا میاں/ بد ی کی روعانی تزقی کا خطرۃ لا عن رہتا ہے۔ این فوجوان بی ےکو سکول پچھوڑنۓے 
اور سکول سے واہیں لاتے پہ اصرا رکرتے والی مل تے صاف طور پر اپے یی ےکو مود لیا تھا 
وہ اں کے لیے اہم تھا۔ لیکن ای روعائی نشوونما خییں- سوم“ مارے مو وکی رت کا اکٹرو 
بچھزنتل سا خلوصس رد سے کوئی تلق واسطہ نہیں ہو۔ دو ائٹی کی ہونل ہیں ایک 
دوسر ےکو اس انداز میس موہ لیے ہی نک کوئی بھی اور نز (پکلہ کے وعرے اور لٹ شدہ 
لاقائیں' یا خاندان کا اححکام) اس سے ا نکی جنی خایت سے زیادہ اہم نیس رہ جاتی۔ چٗی 
محب تکوئنے کے فا“ بعد بی ہو سکتا ہےكکہ وہ وونوں ایک وو سر ےکو خ رو شس اور ناقال 
خوائش پاہیں۔ ۴ مکی ہز کے موہ کا شکار ہوتے بی اس کے مو ھکو نو ڑ بھی سجتے ہیں۔ 

دو کرکی جابے“ تی عبت خلوس اور عبت سے کام لی بر ولا تکرکی ہے جب ہم 
ک٢‏ یک روعالی نشمدنما کے لیے ظظر منیر ہوں تو ہنیس متلوم ہوہا سے کہ سردکی کا ران 
فان دہ ہو سنا ہے“ اور ان نس کے لیے اپنی گر منری کا مث انداز یس اما رکرنے کی 
خاط پروی غالبا ہمارے سلعه لاڑی سے۔ بی وجہ ہےکہ فی نضیاتی علاج کے تلق کا 
سک جنیر ہے۔ ماپ کے ساتھ ایک حم کا میتی الیق" کیہ بر شخصیت میں نمیاں 
نوم کا تی ہکرنا قریب قریب نا کن ہے۔ پہ الفاظ دنگ کسی بڑی تی کا خر ینہ سے 
پل مرلیش | می کو دہ قّت اور حفظط اس لین سے ما ہ ےک مواغ اس کا مم اور 
مضبوط علیف ہے بہ افاقی قائمکرن ےکی غاطرمعاعغ کے لیے ضروری ہ کہ وہ موا کا 
لیے سے کک مریش کے ساسے متوائ اور عمل نوہ کا مظاہر :کرے جو صرف اور صرف 
سپردگی کے ذریعہ حکن ہے۔ اس کا مطلب یہ می ںکہ مایغ ہر وقت بی خر کی بت سنا 
:ین کر ہے۔ پردگی کا مطلب یہ ہےےکہ معاغ مریش کی بات نے“ چا پند آئئے یا دہ 
آئے۔ تقیری خلا کی طرح تتقیری أبزددائی ڈنری می بھی ردونوں شریکوں کے لیے باقدة 
زوٹیٰ کے نٹ اف ررے ہے اور اپ تلان چا خال رکٹا ضریری تا اج گار 
.بھی موی ںکرتے بوں۔ اکچ و رکیا جا چا میں لین ول یا بے می تک جو 
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ڈو 


١‏ سے ضرود آزاد ہوتے ہیں' اور بی وہ ححہ ہوا سے جب جم مس یکی لت انا سر کر 
.ا جھے کے بعد کی عب تک ابتداء کا مو میاکرکی ہے۔ جب میاں بیدی پردفت بی آگ 
یضر ےکی تک بند خی کے جب وھ و تکس اور زار چا یں آتے 
تی نکی ہت انان او رآزائص سےکذدکی ہے۔ ظاہرہوئے کنا کہ عبت موجود ہے 
یا گیں۔ 
مل یہ نج کہ بارک ٹین مفسیاقی علاج یا شادی یے محکم“ قیری تعلق میں مسر 
شیک حیات میاں /پبدی لف انداز میں ایک دوسرے اور اپینے تلق کے موہ کا گار نہیں 
وت اوہ ہوتے ہیں کنا يہ ےک عق حبت موہ کے معالے سے ماورا ہو جاتی ے۔ موہ 
اود حبتہ کے اسای کے ساقھ محب کر زیادہ مان اور یقت رف ۔ ہوا ہے۔ مان 
موہ اوہ حبت کے جذبات کے بی بھی محب تکرنا مان ہے اور اسی امکا نکی نیل سے یق 
یقت سان مد سے متا وو ےہ اس اتا یں اہم قط تاس ےس کے 
محی تکی نحریف خو دو با وسر ےکو شووھما وسی ےکی غرض سے آپنے آ پ کو وسجت ویے 
ا کے عو پک ہے۔ عتقی عبت جزباتی کی ہجائۓ ارادی ہے۔ عقتی حب تکرنے والا شخص اییا 
إ۱ می تک نے کے شی لک دج سےکراہے۔ اس فص نے مع ہکرت 7وت کات کر 
جوا سامح تککرے ایس موعود وا تال آیاب قز یت اجھاے۔ ین 
تد اکس طور بر حی تکرنے والے جنخیں کے لے عبت کے اصاس پر عمل س ےگریت 
کن صرف یىی مس جمہ ضروری بی ہے۔ میری طاقات شی اری عورت سے ہو سی 
سے تو جھے بمستہ دنس کے اور جس کے لے تھے حبت کا اصا ہو ٹن اں موق 4 
ار چڑانا ری ازرراق زندگی کے لیے علوسکن بت ہوگہ اس لیے میں اہے ول سے پ 
آواز با با غاموشی کے اق ھکہوں گا نیہ تمارے لے محبیت کا اصاس ہوا ہے لیکن میں 
یت کرو گا نیب پل ای رح ہو سکنا ہے می ںکوئی بی خی عریضہ لیت سے انا کر 
زول جو بت زار خواشو رت ہے کیوکلہ مرا وفت زذصرے مرلطوں: کے لیے بّ سے 
وق ہے جن میں بن کان عد تک کم خوبصورت ہو سک ہیں۔ میرنے عبت کے امات 
: لن خی عحب تکر ےکی اسق را روز ہے چاضر کے ای ور کا 
شک س ییحی تکر ےکی لات کو مرو کرو شی نکی جاب اتی غیت ٠‏ 
یی جحی تم وا گل ایک اعیائن میں ے٠‏ 


یں 
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ىہ ایک سوچا ھا مخلص فیصلہ ے۔ 

مب ت کو حت کے اصاس کے سا ھگمڑ کرنے کا عم رین لوکو ںکو خود ری کے 
تقام یق ںکی اجازت تا ہے ۔کوئی خراب خور مسج سی بیدی اور جے خین ای کے 
ا ںکی نج آور محبت کے شید خوائٹ میر ہوں“ ہو سکنا ےکی ہوٹل میں ہگھوں میس 
الک بھرے بیھا بار کے متظم سےکمہ رہا ہوه میں این گمروالوں سے تفقی عبت کر 
ہوں۔“ لپن یو ںکو ثمایت بے ہووہ طریتوں ے نظراندا زکرنے وانے لوگ عو خ وکو 
ایت محب ت کرنے والے والدین خیال کریں گے۔ یہ امرواجعج ‏ ےکہ عبت کو بت کے 
اصای کے سائق گڑ ‏ ھکرنے کے اس ران می ایک خود شرمتی کی خصوصیت موجور ہے۔ 
اپنے اصامات میں محبت کا شجوت پا لیا آسان اور خوشوار ے۔ اپینے افعلل میں بت کا 


یت لا یکرنا نل اور لیف ہی اے۔ من چوکہ حی یت خائل ۷یا 2ا 


ہے جو اکٹرد یش رحبت کے وق اصامات ا مو سے اورا ہو جا ہے سآ ناوت سے 
۵6م 10۷۵ دہ دز ہما“ ہہ اور 0297) 20 بت اور رئ بت بت تروضی 
(۷۵ناءەل 00" مر ہژں۔ 


اوج کاکام: 


گزشنر صفیت ت میں ہم نے اسے رویوں اور اصاسمات پر با تکی ہے جو عبت نیم 
آئے ۱ اب لن پہ بات کریں جو محبت ہیں۔ اس باب کے آغاز یس ادج کی کی خھ یکہ میت 
کی تحریف کا مق جدوج کر ہے۔ جب ہم اپنی نوس گرتے ہیں جب ہم ایک ذل قدم 
اٹھالے جا ایا تل وج ون و کاو کے رر قات ]ریراقت تی 
و یی پا می کے جو سے طت کت کر چم مل کے یی 
وف کے سلئے حرک تکرن کو ام ہمت لت ہیں۔ لو رخبت ام با ہمت کی ایک شک 
ا مور پر ام پا اعت ہے مس کا مصود تود آپی ا دو مر ےکی روعاق 
ٹوو ماک فرورغ دنا ہے۔ تم رونا ال شی حا دی متوں میس بی انت 
دکھاتے یں اسی لے تہ عبت کمییں۔ کیا 
ی ضرورت : نواعت یہ کم بد سے ما رک مت 
7 کال کی پل 7وت می سیت 0 
3 ےت 


پ0 آررندت پسسجهوسسمست 


طور بر تگرار کا اہب ہے جن کے 
چان کوئی زنس ارکٹ انے پہرے 


صلی 


حر کل می نے نقسیات 


ران 
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5و 


تل عم لوا رق سے مم ان کال یک رش ںہ نے 
جم ےہ مس بے ار وفت خر نے ہیں' زیادہ ت ضا جانا ہے“ دوہ یت جموی جم 
ست خراب انداز بش لے ہیں۔ لیک مرح کی متعق ماہرفضیات نے نتاندی کی کہ ہم 
کول مس اپ یہو ںکو فصو مضاشن پڑھانے می جلتا وت صر فکرتے ہیں؟ وہ پاش 


مماتھ پیر بڑا ہوئے پر مو ننکو استعال میں لائۓ گی 
ون کا بمشکل ای کگھنور پڑھۓے؛ د ون ہو لے اور آٹیر 


لے سے مہ سگزارے گر اہم اپے یو ںکو سکول میں ہم لکنا پڑھنا سکھانے میں بہت سا 
وقت مر کرتے ہیں مین نے کا طرید ھانے میں بھت کم او ہما یت کی زبیت' 
ا سے کل وق ہی ہس دہے۔ تھے مین ہی ںکہ ول میں اور سکول سے بع دک پانیں 


گوخاب پا ای بات ہے لکن میرے خال می اپنے ہو ںکو سے کے عمل سے علق 
بک ہایات ویک الشمندی ہ کی .۔ سن کو آسان بنانے کی بجاے انہیں ہہ مھا تقصور ے 
کا سطناکسں رد نیل ہے۔ اچھا نا قوج اور عحت کا سای ہوا ہے۔ زار اڑل 
مہ می سے سک مھ ہیں یکلہ و ہہ من تکرتے ہما نہیں ہوتے۔ 


اود یهب کے باشین تعن کے وائے سے ایک مور ۱ 


یکم رخا جس میس کی خرسے سے دوہی ھی۔ اس م وضو میں اتی دی کے 

شا من جافاری کی وت سے مس نے پک کو در یقت ایک عظیم ول جا 

۱نوف پ رن کی مالوں اور جمیں مکل کے دالے بجر نکریات کے ساتز یں سمچھانے 

کیب مت ویش کر رپا فھ بے ا کول میں حبت موس ہوی۔ چنائہ میں نے 7 
رائماک ود :کے سا ا کی فک سی ایٹرکنڈینڑ یڈ زیم می لیک ری 


ا این کے ہے بیع بر ا کی مگ جو 
نون مرکو زنک یکول سے بعت ٠‏ 


۱ گروار میں سے کے نمایت عام موقعہ پہ با تکریں: چو ں کی بات سلمنا۔ چو ں کی بات سن کا 


.ھی ہم ہونے یاوہگوئی سے کیے نٹ کھت ہوں؟ شاید سب سے بر طریقہ انیں م کر 


6و 


انراز ےکیلطاق میں نے اس تیم وی کی کننک کا کل پپچاس فصد حصہ مھا تھا لین 
ججران در وگیاکہ اس نے یھ مصیرو ںکی کتی بڑدی تدداد عطاکر دی تشی۔ کی رکے متلاشی افراو 
کی کانی تعداد پچ جس شریک ہہوئی۔ می رکے بعد کانی کے وت ے میں میں ساننین کے درمیان 
اھر اوھ مگھوتا اور ان کے تاقرات سفتا رہ یقیت موی وہ مالوسں ہوۓ تجے۔ ںی : 
شرت کے پپیشی نظ رانہیں بہت زیادہ کچھ کی توقع تی وہ بور مقرر ان کی امیریں پ> پور! 
یں انا قد رو را ہج رو یت 


ا 5 تمہت اتی َ 
ی نر ی کو فرورغ دی ےکی خاطرا سک یی ہوئی پر با تک 
اج ا بی سا تی ےک لی ١‏ 
کر تھا۔ اور جھے اپے آپ سے عبت تھی اس لے می ںآٹی نوا کے ایاء برا مکربے 7 
کو تار تھلہ وہ وہ اتاد اور میں شر وو دیئے والا اور مس لے وا تھا ایس گے خیری : 
عبت زیاری اشبار سے ا لے از راس تلق سے چھھ کھت بر تی ن کہ جھ دن یس ۱ 
ای ہمہ خیں عمان تھائمہ وہ بے سامین نے ورعیان یریوجہ ور میری حب تک مو ں تر 
لزا اور یں اسے بھ ل جا عبت“ عیت“ جس اکہ ہم پار بار دیتیں گے“ ایک ددراس گی ہے“ 
ایک میں رش من میں ین وا دتابھی ہے اور دینے ولا لیا بھی ہے- “ 
وصو لکرنے والے کے کردار میں ضل ےکی مال کے تح آے آب دیے والے کے 


مل ےکی عم رک ید ہ بدا رتا ہے۔ فی الال م ایک چھ سالہ بی باعت کے ےک 
لیے ہیں۔ بی کلاس کے ہج ےکو موقیہ لے نز وہ تقبا بل ان پا کرے گے والرین اس 


دنا ہے۔ چاہے مق نکریں ما نہ“ ای گورانے موجود ہیں جن میس بچوں کو واٹی ہو ل ےکی : 
اجازت تئیں۔ ا نمگیروں میں چوہیں جن یہ اصول جاپز ہونا ےکہ بیو ںکوبولنا خی وکنا 
چا ہے۔" اب ہے الک تھلک' خاموشی کے ساق کوٹوں کون سے نبوون کو کھو رت“ 
جپ پ نظ رآتے ہیں۔ دد مرا طریقہ یہ ہ ےکہ بج نکو یو دگوئی کی اجازت تو دیدی جا 

کب پر فو کیا ہے“ ب ہپ کا اگ 7 لت 


آت 


ون .۳[ٌّ۷أ۷۷۷صسئ] 


۱ 


: فا وکیا ےہ اور چپ وہ وی ورغواست کی بغی راپینے آپ سے انی سکرتنے ہی ںکھوۓے 


ہو 


ہا ہوا سے یا نے آپ سے پائ کرت اور ہیں متظرنمیں بڑھناا رہے۔ تسا طریقہ پر 
کہ آپ اپ کام ما الات میں دی طرح محروف رہیں لن ساتھ ساققھ ےک یک 
بظاہر نے اور و وتے سے ”اومہ ہوں' یا عمیہ نو بی اٹچھی بات ہے' یا ابچھ......!“ 
کت رژں۔ وا طریقہ شخب با اتقالی نا ہے جو سنے کے دکھاو ےکی مخصونس صورت سے 
جس میں والدین اپنے سے کے منہ سے کوئی ام بات سے پر کا نکھڑر ےکر سے ہیں او رکم 
ےک مکویشش کے ساق ھمند مو بھوسے سے لود ہکرن ےک توق مکزتے ہیں۔ اس سلمےہ میں 
مل یھ ہ ےہ السانی ز نکی اتخالی طور پر فک کرن ےکی صلاحیت زیادہ اٹھی نیں۔ نت“ 


۱ کائی مقدار میں بھوسہ عاصل ہوا ہے جہ کانی سار یگندم ضائع ہو جاتی ہے۔ پانواں اور 


نی طریقہ یقینا جچےکی بل ٹکو عنیقی ممتوں میں سمنا اسے پور اور مل تو‌چہ ویتاٴ ہر ہر 
لف کو ولتا اور پر جم کو مجھنا ے۔ 

چو ںکیکفگ و کا ردگل رین کے پاچ ریو ںکو ان کے لیے ورکا رکوشش کے اط 
سے تحیب دایا ہے۔ حبقی ممتوں می سک پاناں طریقہ پکلہ جار طریتوں کے مقالہ 
بت زارد زاای اور چروچی رکا تتقاضی ہے۔ قا رین سرت سارے طور پر فرش کین 


کہ مین والدری ن کو جیشہ پانچویں یی پر گ لکرن کی تجویز دوں گا۔ مکل ہے! سب 


سے کی بات فو یہ ہےکہ چچھ سالہ چے یس بات سکرن ےک ریت اس قد زیادہ ەوقی ے 
کیہ ای کی ری بات وہ سے نے والے پا لک کوئی او زکا مکرے کا وت کل ہی 
بی لے گا۔ وم تی ضلن میں ایکوش صر فکرن تی ہےککہ یاپلرمں توکاوٹ کے 
اٹ بن اور لی يکر گے گا سب سے آخ میں وہ بدر ہو جائے گال یکیوکمہ چچھ سالہ جے 
کی نکد دای بھت بور ہو ہے۔ چنانچہ ان پنچوں طریقوں میں فزازن قائمکرنے کی 
قرورت ہے۔ اھ موقعوں پر بو کو خاموش رہ نے کے لی ہکما ضروری ہے۔ شا“ جب 
سی پرنٹائی کے موق بر ا نکی کنظکز مزیر مسائل بیدا کر ری ہو ما جب وہ خی ر عق خلب 
نخائل ککرنا چا ہے چون جچھ سمالہ پچ عم عزف ہول ےکی خالنص مسرت حاص لککرن ےکی 


نین و رتا بھی ہین پا چھ اود موا پر ہے اپنے آپ سے با ںکرنے بہ 
یں وت مہ وین کے اق بای رپ کی خوائ کرت ہیں ری ورت من 


تام ری کی جا عق ہے۔ بعد می ہیں کی 
:تا ہی کیل کا نیاوی 


ک٤‎ طز۹٤35.5اہو٭م‎ ۰ ٥ 


کے علاوہ اتیں قیلی قرر لوگ ہوئے کا اصیس وین کی کوئی او اور می رو موجود 
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اصول ہے۔ چنانچہ چھ سالہ پیر اپ کل گنگ کے الا بہت خنقرحصہ کے دوران تق با 
وو یھو مس یسوی چیھے و 

رک والے رول سے اور شہ مل ے کے طریقول میس قرجب قرجب مال فان قائمکرنے کے 
و اتی کے کت ین مس سے ا و 

کیہ نزازن تئم نیس ہو اکیوکہ بشتروارین عپتی سے کے لے درکلر گی مرف 
کرنے پر جار یا قایل شی ہوتے۔ ہو سکتا سے وہ حض سنے کا لوکھاواکرتے ہوں یا پچ رختپ 
پاقیں ہی سے ہوں لکن اپنے آپ میں جھیں گےکٗہ وہ تفقی معنوں میں من رہے ہیں یہ 
خدد فی سے “جس کا متقص اتی مسق اور کالی سر بردہ لت ہونا ے۔ حیق نے کے لے“ 
پا ہہ کتی بی مہو زس تکوش وکا وق ا ایل؟ ایل اس سے ےل دعیان 
کی ضرورت ہےءایا مان نخہیں کہ پک یکی بت عق متوں میں سے کے سا سار 
کچھ اوھ یکرت رہں۔ انیاکرنے کے لے پرم ایک فرف رتا تا ھی ور 
ضے کا وق صرف چئے کے لے وق کفکرن لاڑٹی ہے۔ گر آ آپ پ پ رکام لئ پریایوں ای 
معروفات سحیت' لیک طرف رت پر تا نمیں قے آپ ےکی بت خی میں میں مفنائی ا 
نمی جاتے۔ روم“ چھ سالہ جے کی بانس ججتہ کے لے درکار قوتکوئی لی رضنے کے لے ۱ 
درکار رعیان کی ق ےکن یا زیادہ ہوی ے۔ پچ کے ہولے کا انداز یما شیں ہو تہ ۱ 
کبھی لے لے لفظ بولتا او ربی وت“ او بھی ساری یلت ووپار تا ۔ اض سے پٹ 
رسیان رتا کل ہو ے۔ پچہ موا“ الی چڑوں پر بات کر سے جن میں بیو ں کوکوئی 
دی خیں ہوتی“ یہ کی خیب کے ساضمین اس کے موضوں کنشگو میں خصوصی ری 
رکھتے ہیںسیہ الفاظ ہگ یھ سالہ جےکی کنشگو مزا پور کام ہے“ کی وچہ ے لچ تا 
وکنا مکل ہو جانا ہے۔ "می اس عمر کے ےکی یات بر حتبقی فجہ دی محب ت کی خی 
مشوت کاکام ہے۔ عبت کے اف یاپ مل می ترک پیا بی نہیں کی جاسق۔ 

ہو ور سے یت 
کرٹ ےکی بہ سار یکومشت کیو ںکریں ؟ اول' آپ میں ایی اکرن ےکی خوائش پک تر 
می اپنے ج ےکی تنظیم کا مین ممکن ٹیس وت ہے۔ اگر آپ اپنے چےکوعھی لیم ١‏ 
رر یی ہی تیم ریں لوہ خودکو اہم اور ال قزر جئے گا اپنے یچ ں کو ایت ولینے ا 


یں ےو م* خودکو تایادہ ایل اعزام مو سکریں گے“ اتی یا مغ بائ کیل 
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وو 


گے و 7229 آپ أینے کی بات جٹنی شئی زیاوہ ضس 
7 ار ا ا ومن رآنے و وا کے درسیان 
کے پا سن کی یھ اہم با بھی ہیں۔ یو ںکی بات جبقی معنوں میں نے وا مض د< 
بچوں کے من سے والا مقولہ ایک ملق حقیقت تل مکرے گ۔ اپنے ےکی بات خور سے 
میں اور آپ سو ںکرنے یں مےةکہ وہ ایک خی رممول قد ہے۔ اور آپ اپنے ہج ےکو 
بنا زی خی رمموی جھھیں کے انا بی ا سکی یا ت کو خور سے سن ےکی خوائ شکریں گے 
اور اتا ہی زیادہ گے ۔ پچ چے گا۔ چمارم اپنے بپیوں کے متخلق بس کم جان کی صورت مش 
ما آپ انی ای باشیں کھا رہے ہوں گے جنییں سی پر وہ تیار نہیں یا پک ہی اور 
آپ سے بھترانداز جس سیک گے ہیں۔ آخر میں جو ںکو آ پکی نظرمیں ابنے لے جچھی 
دہ تم لن ارہ آ پکی بت اتی ی یہ سے مت کے اور آپکو بھی وٹ 
تیم دگریم دیں کے۔ اور ویادہ سجن کے ساتھ ساقھ دہ زیادہ خی رسمولی پنے جائیں گے۔ 
اکر قاری اس مل کے کرد یکردا رک حصوس کر لے نز وہ وا عبت میں لے اور دس کی 
وم چس سی ہہ و یمسر ہے یم سے 
جم رق ے۔ والدین اور پچہ محبت کے رخ میں 

یڑکی کے ساقھ آ کےکی جاب جا اتے ہینۓ بڑھت ہیں۔ 

. لی تک ہم چھ سالہ ے کو کن یں رکز با کر رہے تھے۔ بے یا فوجوان وں 
کے ماقھ لے اور خر سلن کا مسب تزازن حطلف ہو ہے لین عمل بنیادی انقبار سے ودی 
سی بڑسے بچوں کے سا بلت زیادہ سے زیادہ بے لفظط ہوتی سے ین توراتی جوانے 
سے اس کے لیے مل لچہ ورکار ے۔ ٣‏ آنپ کا زی نکہیں اور ہو فور کھائے کا لف 
یں اٹھا یگت۔ اور اگر ار آپ بے ول کے ساقھ پجور یکھا سکتے ہیں فآ پکو بی خدشہ لات 
0 آپ کا بی بے ول ہو گا۔ لغ یو ںکو چچھ سالہ چے کے مقاللہ می اپنے والدین گی ۱ 
7 اب سے سے کاکم وت ورکار ہو ےٗ کن زیادہ خحقی ضے وایا وقتں۔ ان ے ہے متمیر 


کی تک : 


ا ا ا َ 
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تلراگیزئیسس کھھا اور بڑی عزت کے ساتھ کیج سے مگ رواش نکی۔ والدین اپنے ٹٹے کی 
اس کامیالی پر بت خوش ہوئے۔ جم ئن رت یی کی ایک کال ی گر کے مضتک ھرے 
یں رکھ دی“ اور والدی نکی ہتہ اشارو ںکنالوں می ںکماکہ وہ اگر ا سے ویگتا ائیں دک 
ہیں*“ لن ایک پور سال گزرنے کے بعد بھ یکس یکو ا سکی توق نہ ہوئی۔ اپے علاع 
کی انقشامیہ ملاقاقؤں یں اس نے کا اکر می سیدرھا ان کے پاس جاک ہکتاکہ دناتیں! کیا 
آپ میرائینس با کی زص تکریں گے۔ مس چاہتا ہو ںکہ آپ می سوچو ں کو جائیں 
اور میں یں نے ا ا ےن ا خرف سر ےن 
ان سے اتی بات ضن ےکی ال اکرنے سے کیا ہو اکر ہیں بائھیس سا لکی عحرمی بھی ا نکی 
تج کی جلیک ماما پر تو بھ بر اعت تھی۔ ا سکی پھیک ماگ سے میس خو کو زیاوہ قالل 


۱ عت مھمویں اتا پا 


تق میں میں سن دوسرے بر عمل دعیان ریا" ینہ محبت کا انمار ہوا ہے۔ بڑے 
کی ترمیت اہ تحقہات' محمتہنظرسے مارعی طور بر دتبردار ریا لاصلق ہو جاا شحق رعیان 
سے ایک لازقی جنر ے۔ بونے واپے ۳ دنا ہکن حر تک اندر سے وھ 2 
جوزں مج پاؤں 0/ : گے واھلری یر کب ورححات ماری ای تی 
قس و گب رہے' اور اس سے جیشہ خی معلدات عاصل ہوقی رہق ہیں۔ مزید یں ' چو کہ 
تقتقی ضلے میں جڑنے کا عمل بھی شال ہوا ہے“ اس لیے اس میں عارضی ور یر دوسر ےکی 
کل قویت بھی شال ہو جاتی ہے۔ اس ققولیت کا اصما ںکرتے ہوئے ہولیے ولا مس سن 
والے کے سان اپنے دل دداغ کے اند رو یکو کھولے پر زیاوہ سے زیادہ نال او رکم 
ےکم خی رمحوط حسو سکرے گا۔ جب ایی واقیہ ہو فز ہولیے اور سے والا لیک دو سر ے کو 
سراے سگت ہیں“ اور بت کا بوڑا رق دویارہ سے شرو ہوتا ے۔ جڑنے اور نوجہ روز 
ر0 تہ کے جج اس قرر لو سس سیا صرف مت پائی 


وقت ہم میس اس تڑائائی کا ران قان بے ایر کی ان7 دین جا ای ننلقات 
می فو دکو بڑے خور سے مخت ہوا محسوی کرتے ہیں ین اس دوران ہم پک سے لے دہ 
ینڑا کے مت خیاوں میں ادھ اوھ ب2 رچتے مہ کہ مخصوص موہ بت کے عاصل ‏ 
کریں۔ ا 
رک مر مکل مس لے ولاو اھ 
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شاری میں۔ تاہم ڈنٹرمیاں دی ایک دوسر ےکی بات جفقی معنوں مس نمیں ضنتے۔ مز 
کر ھاووں ا و کیا 
کے لے ہیں ایک اہم متقصید پوراکرا ہونا ہے۔ انیں سن ےکی تزمیت وہنا موا“ ہم نا کام 
رے ہیں۔ جوڑے اکر جاری بہ بات م نکر جران خُ کہ خوفزدہ ہو جاۓ ی ںکہ دگر چڑوں 
کے سا ساققہ انیں آپیں میں وقت لے کر کے بات یت بھی کل چا ہے۔ یہ بلت 
ایں یر ردانی اور حخ گی رگتی ہے۔ اہم یق تا بھی واشم ہو کا سے جنپ اس کے 
إٍ لیے وقت حختس اور خخرائا خائ کر دی جاھیں۔ یہ کام ڈدائت ون کفکرتے یاکھانا بات ' تن کر 
١‏ پمتر میں لیے یا جلری میں نہیں ہو ستا۔ روانوی ٢عحبت'کوشش‏ سے عاری ہوگی سے اور 
میان چیڑٹی عمدا“ تتقی عبت اور سن ےکی لو اور رعیت کا بوجھ اٹھانے سے مھا ہیں۔ 
ِ۰ نان اکر وہ ۲ خر کار ای اک یس ت تیاغ زبروست عد کک تسکین بش ہوتے ہوں۔ تی سے 
: کا او شع شر ہے کے بعہ مھ ماکح مد کے قت سے 
اٹ سماشی سے کت ہوئے نے ہیں' ہماری اد یکو 29 سال ہو گے لین اس سے بک 
ترمارے متعلق اس بات کا لم نہ قان* السا ہونے پر کئیں پ پل جانا کہ ازدای نگل 
میس مش نما کا آغاز ہوگیا ے۔ : 
الزخرن ورمت نک رک 0ر ہس آہسیر آ پکی جفقی سن کی تابلیت 
ہو عق ہے؛ لین یہ گل پرگز بلا تردد یں ہونا۔ شاید اچھا اہ رفیات جنے کے _لے 
ڈیادی ضرورت حققی سن ےکی قییت ہے۔ تام اس ید موائقع پر میں خو رک مری شض کی 
بات جقی طبر سنہ مین مکام ہوتےٴ پانا ہوں ۔بھ یکبھی عرییضس کے سا تحلق کا رمان دی 
اھ سے یھو جا ہے اور بل رھ لانا “کنا ڑا ہے“ ' ائی ایم سوری میرے خلا ت می 
اور طرف بے یئ خے اور میم آ پکی بات خمیس من دا ھا کیا اپ تہ لقرات زوپارہ 
0077 
ٌ ےت مک دو البتہ ابتائی مت والے تعلقات' ہنرو 
: چون کے سا بین و صوری بھی ضیری یں۔- ان محکنہ صورنزں کا توع بمت ید 
یل یا چار سالہ سے ہے کے ساتھ ۵ا٥٥‏ 7318 ٤ھ۸‏ ممحاوماد:2 س4 
نے فا کے ما کرد شب تچھلپال نے جانا اھ پچول' بزۂ الہ ۔یے کے ساقہ بل من 
و نو سے کر سن کی کل و 
نے > می وو 


ہم دوہ ا5 .35٤۹زط‏ ٤ک‏ 


٥ ١‏ 009۸ 5و٥‏ اط .طواداطاںان) 


02 


ہیں: جار سالہ چے کو نےکر سائل سممدر پر بیٹھنایا بے جج کو گاڑی میں کمانا رانا 
یق سے کے ساتھ ساتقد فجردان تھام صورول میں ایک بات مشترک ہےۃ چے کے ساتھ 
وقت, مگزاریکل میاری طور 4 وچ رتا وق وا کے اور چک میار لرك وقت کے روران 
دعیا نکی شدت کا تاب ہے۔ ان سرکرمیوں می بچوں کے سن زار ہوا وقت اکر ای 
رح اسعتع کیا جالۓ والری یکو ا چوں کا مخاہکرنۓ“ اور اتیں بت رطور پر کیج 
کے بے ار موائع فراہ مکرنا ہے۔ کیا ان کے یں می جیت پار کا حوصلہ سے با خمیں وہ 
گھ کا کا م کی ےکرتے او رکے پڑھے یں“ اتی ںکیاپیر ے‫ او رکیا تیں“ رت ہاور اور 
کب خوفژدہ ہوتے ہیں۔ مب تکرنے وائے والرین کی نظرمی یہ قام معاومات اہم ہیں۔ 
چچے کے را وگزارا ہوا وت والدی کو بی جنر مندری. اور قبیت کے یا اصول کھت کے 
لاتعرار مواع وچ ے۔ , وہ ہے وس 
مال سحنددپ ی ھکر چار عالہ جچے پر نجزیں جمائے رکنا ہہ سالہ ےکی بے رر 
غی رت کا یکو پورے دحیان سے مفن با یکو گاڑی چلانا سکھانا' شریک حیات سےگھم 
داری یا وٹتزی ںگمزارے ہوے پورے دن کی رو ار ض0 طور بر نما اور اس ے ممائل 
کوگرائی میس جاک چنا متوات جر من ید تک سمل اور واہستۃ ہونے کی کویشتل کرتے 
رہنا۔ پ قام تک مب یکعار پو رکر ویے !اکر رآرام دہ ہوتے ہیں اور پیش جرکا سے 
ہیں ان کا موم کام ہے۔ اکر ہم ست ؤال ہہول' فو انی ںکرتے بی خمیں۔ محبیت کا ہے 
اور عدم عحبت کا ج پ رکاپلی ہے۔ کلٹی کا موضوع رات ام ہے ۔کماب کے گرشتد حوں 
ے موی ازج مود را ے۔ م۲ خرواھے میں ہم اس بر میں سے ماقہ 
با کریں م ےکی وجکہ اس وقت تک ہمارے پا ال تیادہ 27 تا ظ رم وجود ہو گل 


پل ھکھوتے کا مرش : 


جیساکہ مس جچی ےھ کہ آیا ہوں؟ عحبت کا عحل -- خو رکو وسعت وینا ۔ کال کے جھوو 
کے خات کت (کام) یا ٹو فکی برافحعت (ہمادری) کا شنقاشی ہے۔ آیے اب محبت کے 
کام سے محب تک بمادر یکی طرف لے ہیں۔ جب ہم اتی ذا تکو وسحت دزن ہیں و مار 
ات سئے اور غیربانوس علاتے میں واشل ہوقی ہے۔ یہ پالکل خی اور خلف ذات بن بَالی 
سط ہم وہ پاش سکرتے ہیں جنمی ںکرن کی عایت نین ہدگی۔ ہم بدلی جاتے ہب تی ی* 
می انوس ممرکری' انان ٹن پر ہونے اور چیڑیں کے لف ہوئے کا تیہ خوقژد کے ول 


.03د 


ہو ہے۔ بے بیشہ تھا اور بیشہ رہ گا۔ لوک لپن جبرٹی کے خوف سے لف اندازٹش 
ا.۔ ہخفطت ہیں ئن اگر انیں واقق پدلتا ہے نے خوف سے بنا نا غکن ہے۔ بمادری کا مطلب بے 
ا ٹون میں لہ خو فکی ہیا ہمت کے تحت قرم اٹھاماے ۔.۔ ما معلوم اور صتتقیل میں 
١‏ دائل ہوتے وقت خو فکی پیرالکردہ عرافعت کے خوف فعالیتہ ایک ک بر ج کر روعالی 
ا تزئی اور ابنزا عبت کے لیے مار کی ضرورت ہوقی سے اور خطرہ مول لا پا جے۔ اب 
بر با کریں گے ود محبت کا خرن ے۔ 

اکر آپ باقاعدگی سے جرچ جاتے ہی ں تپ نے اڑنالیس انچاس سا لکی ایک عورت 
دیھی ہوک جھ ہراقا رکو عادت شروخح ہونے سے پورے پاچ منٹ پل کر پل مچنوں پر 
جیغہ انی خحموص نشست پر بی مٹھق ہے۔ عیارت شم ہوبتے حسم وہ خاموشی جن 
جڑی کے ساقھ درواز ےکی جنب بڑعتی اور سب سے لے باہرفنل جاتی ے۔ ار آپ 
لے کی طرح روک لیں۔ کہ بعیدراز قاس ہے۔) اور عباوت کے بعر کا کی محفل میں 
شیک ہو ٹ ےکی دکوت دیں لو وہ پرینانی کے عالم میں اوھ راوع تنگ ردوڑاٹے ہو نربی کے 
سا آپ کا شگریہ او اکر ے گی“ لین مہ پکو جیائ ےگ کہ اسے ہمایت اہم کا مکرنا ہے“ اور 
اس کے بعد رف پچگر ہو جال ۓےگی۔ اکر آپ وہ نمایت اہم کام دیھنے کے لیے اس کا تاقب 
کریں نو چند کے گاکہ دہ سیدھی لپن چھوٹے سےگع رک رف جاتی ہے ضس کے پررے 
ین کرے نجسش) تل اکھوئتی ہے“ اندر داشل ہ ھکر اپنے ‏ ہے را“ وروازے > پا 
لگائی سے اور اس انزا رو دوبارہ نظ ری تآتی۔ اس عورت پر نظ رر کن سے آپ دھیں کے 
سکہ وہ ایک بھت بے وفت میں لے درہے کے ٹائسٹوں والی فور کرکی ہے۔ اپنے وفتزٹش 
یچ کے اچم لق کسی خلٹی سے برا پکرقی او کی رائے دہے بر دای ںکر 
بلّب۔ وہ اپپا روی مرک اکھانا ڈییک پر ب یکھائی ہے اور اس کاکوئی ووست شیں۔ یہ پرل گر ' 
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. ہو اکر انس سے اے بست پیاد تھا لگن وہ آٹھ سال پل مرکیا لو دکوئی دد راکنا ا کی 


کہ خیں نے سکا۔ 

یہ عور تکون ہے؟ ہم اس کے دل کے راز ٹمیں جا ہیں میس انتا معلوم ےک 
ا سکی زندگی خطرات سے ریچئے کے لیے وتف ہے اوراس جدوجمد جس اس تے اپی ذاتکو 
پواکرن ےکی اکٹ اکر تقیی نہ ہونے کے ابر بنا لیا ہے ۔کوئی اور زندہ نے ا کی توچ 
کم کز مہیں۔ 

ھم جیکیھکمہ گے ہہ ںکہ سادہ موہ اور وج محبت مئیں کہ مت موہ سے ماوراے۔ سے 
ذرت صسی لین محب تک شرو حکرے کے لے مووکی ضردرت ہوگی ہے۔ چھم عرف بی 
ےر نان سے عحی تر سے یں ج وی تہ می جوائے سے ہمارے لے ایت کا عائل ہو۔ 
' ہہ کھوئے با مستزو ہوتے کا خر موجود ہویا ہے۔ ال ےآپ 
عم ہیں نے بیشہ اس بات کاخ ہو ےکہ وہ فیس آپ سے 


بے پا 72 اور رپچ یچ سے زان ملیف دو حالت ہیس چھوڑ جائے گل سی پئی۔ 
زندہ چڑ۔ -- لان 5ر الو رپ سے پا دکریں اور وہ مرجائے گل فی بے اخ وکرنے 


سے وی ملیف ہوگی کسی بر انا رکریں اور وہ پکو بے عز تکر نے گال موو گا 


قبت طلیف ے۔ اگ رکوئی مس خہ نہ لیے کا تی سے بیلھا ہے“ ای ہن کو تی 
چروں نے خی رہنا ہو کا شاو یکر جے پیا کرنا جل کی ززت اٹھاتہ باند نظری' دو ۔- 
رحب ےی ےت یکر دی جاورارگ پاصم اور مایاں خی ہے۔ کی بھی مت میں 
پڑھییں یا ۶کت کریں تو رت کے ساتھ ساظہ لیف بھی آپ کا صلہ ہوگیں پھر پر 
وی لیف سی بر وگی۔ کن داد ول یدگ گار بر زی 
ثہ رہنا 
"۳ دی جھہر دی سے“ تل اور زیال کا ربیل (راج٥"٥٢)۔‏ 2 اور تزتی کا 
انتقا بکریں لو آپ تی اور مت کی جانب وجار 
عورت کی الک تک“ تگ زندگی کے لے فی ہکن حض رانا ان مموت کے زیت کے 

لے میں سے گمزرنا ھا جیلییں اس نے ا قزر لیف دہ مایا کہ پچ رکبھی موت کا ریہ خز 
کرنے کا قی ہک ٹا نکی کے عوض بھی میں موت کے ہے ےکی کرنے ین سے : 
تزقی اور تی سے مھ یمگری کرت تل اس ےکی خی بات سے عاری میک سامیت 207 


مس سس نوہ کے یت 
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نی جا خلیف سےگری کرش قم تب تار کی ج بوڈ رے۔ اس حت 
یکوئی ات نہیں 1 لفیا لی علاع کے زیادہ تر عرش (اور غالبا عالبا زادہ نا اوہ تر خی مرلینس کچ کی دہ 
اعصال خلکوئی خائس یں مہ عام بات ہے) چاسے جوان ہوں یا بدڑے“ ممیت کی 

یقت کا واشح اور صاف انراز میں سام اکرنے می ں کسی مل کا شار ہدتے ہیں۔ ران کن 
بت یہ ےکہ خضیاقی علاجع کے لیر نے لبھی اس مض رکی اہھی تکی جایج تال کا آغاز ا یکیا 
ے۔ اکر ہم ایس علم کے ساتھ زندہ رہ گت ہی کہ وت ہار برا ہے ہمارے ای 

کندھے ر سٹ رر ری ہے 7 حوت پان ون کے الفاط می ماری ”یف ہن تی سے 
. پور ہونتاک مین غفترانہ یک ایک س مور ژرلیہ۔ مہوت تی مب زنر کور 
عحبت کرن ےکی حد سے کل آگائی“ سے ساتھ میں بر ظریکقے سے انا وقت استعول 
7 ری در ہس وو سس سورس سو ور سے ہت 
کی ہلماک مدکی کا توق طرح سام اکرتے مر حار نہیں تر پھرخودکو ا کی برایت سے 

دے مم ہے ہے میہ ج تہ یو رت 
ا موت یں وہ ید نے 


خودنقار کیہ 


چنانچہ ام زندگی ہزات خود خطر ےکی نمائھدری لے“ اور زیارہ بت انراز مٴ 

: زندگ یگمزارتے جم زی وہ خطرات کا شفار ہوئے ہیں ہیں۔ وورآان رق دی 7 ھ77 
قرات می سے آک لی بل ےک ہے با ہوا یں سے گل کر جلوخت میں واخل <, 
ہوا سے اص مین س ایک قد کی بجاے خوثاف پا انف ے' اور شودو لوک ای اوری۔ 
نی کے وودن نے چا ک لئے ہی نہیں الہ ود اہر نے پل رامیب اع نر 
آتے ہیں مان اید مھ بدوں کی لیت ما وم مرک می زی ہی رہتقی ے جنیین لن 
جے من نپ تے ان سے تلق ور طلیعو نمی کا تھا شاب یہ بت ارینے لے ملیف وہ 
ا جو کی وج نے کے عحموس ہوا ےک ہیں بے ہونے کے مل اور اس می 
٦‏ شال بت بے خر ےکی پھٹین انزاز میں تقو کش یکسا جونںۂ اس عم یں میں اس : 
فی چان تکو ہیا ککروں گا جو ای عم کے وین مال کے خر میں اکر باوشت ہیں 
ا مر وت : مر کی ا 
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شوری فصلہ تھا۔ ان مم یہ کت ہوے اہنا ان شرو عکروں گاکہ اس وقت تھے کپچھہ بی 
پت نہ تھاکہ جھ مھ می کر رہ ہوں وہ با ہوا ے۔ میں صرف اتا جانا ہوں میں نے تاسعلوم 
نیا جلاک لائی تی- 

میس تہ بی ں کی عمرمی عم سے دور اع خرت باف: غیس اکیڑٹی می گیا جہاں مرا 
بھائی پل ی بڑھھ را تھا۔ جے معلوم کہ دہاں جا میری خوش شمتی شی کیدکہ اس لیڈ ی 
یں موجودکی ایک ابی قزبیت کا حصہ تی جس کے باعث میس بین آئیوں فیک کالجز اور 
پھرواں سے اسشمنٹ کی بعد مربہ عخوں می گیا جن کے دروازے میری تتابی بیک 
گراؤ یڑک پیٹی نظ رکھل جے۔ مس نے فو رک وکھاتے بے والدین کے گھپیدا ہوتے پر 
ابتائی خوش بخنت محسوں کیا جھ یی کے ذربیہ خریدی 20 وی مین تعلیم* کا مرج 
برواشت کرستے تے اور بے بست زیادہ تخفظ کا اضاس لا۔ واور مل يہ قھاکہ اگیڑڈی بش 
واخلہ لیے کے فور بعر ہی میس ملیف دہ عد تک نانوش ہوکیل تب اتی ادس ی کی وتوات 
میرے لئے قطعا حم خی اور آج بھی خملیت پرامرار ہیں۔ میں ! و کو فٹ خیں تا 
تھا۔ مج کنا تھاکہ میس اہن شے“ سنائی ططالب علموں “کور سر“ کر مجر مواشرتی زنلرگی“ 
پورے اعول میں فٹ میں ہوں۔ اہم اپنے آپ کو اس سب کے مطاق ڈھاے کی 
کش کرنے کے سا میں چھ بھی نمی ں کلت تھا کہ پنے لے او برک طور پر رست 
نکر نے وانے ماحول می فٹ ہہسوں۔ اور میں نے اڑعائی سال کک کو شش کی۔ ام 
روز ھے اپنی زندگی زیاد بے صی نظ رآتی اور میس زیادہ سیت زدہ موی ں کر آڑزی 
ال کے دوران میں نے پرویت سوتے رپے کے علاوہ بس تککم کا م کیاکی وکلہ صرف ہے 
میں یج کون پصیب ہوم تھا۔ کیہ م کر ویک ہوئے میں سوچتا ہو کہ نین یس شاید میں 
لاشتوری طور پر بہ سی چھلاک لئے کے لے خودکو تا رکر رہ تھا جھ یس لگائے بی والا تھا 
جب میں لے تیسرے سا ل کی دلو ںکی چنیھوں میں گمرواپیں آیا و بی اعلان ککرئے ہوئۓے 
می لاگ لگا و یکہ می واپیں سکول نہیں چاؤں گا۔ میرے جاپ نےکر مین تم سکرل 
میں چچھوڑ سکع ۔ ے سے کے دہ فروق لہ و مو سیا یں رو 
ےک غ مکیا ج زینک رے ہو؟" 

نمس جاتا ہو ں کہ کل مت ایا کن یں لی اہ کی سے 
تواپ رإ- ۰-جح- ماشہ 
خ 00 9 َو 2 کک 
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ہے میں معلوم. ىہ بھی معلوم خی ںکہ میں اس سے نقی تکیو ںکر ہوں۔ لن 
بے اس سے لفزت سے اور وائیں خمیں جاؤں گا۔' یں نے بے دی سے جواب ویا- 
7 ت۹ت پھر مکیاکرو گے؟ خ اپینے سعتقبل سے کھیل رہے ہو۔ ا بکیاکرنے کا 
کرے کہ 
یس نے پھر پجارگی سے جواب ویا “ یج معلوم.خہیں۔ میں انتا جاتا ہو ںکہ بے 
وایں خی چاتا۔'' 
میرے والدی نٹب جج ھکر پان ہو اور مھ فورا ایک اہر فقسیات کے پا لے 
ا سم ےن نے جا اکہ مس ڈپریشن کا ار ہوں اور یھ ایک او تک ہپتال میس رک کا مشورہ 
۱ ا ا نے سرپ کے لے اک نکی سعلت دک ہیام سی پاتا لہ ہ 
ات واعد ایا وقت تھا جب میں نے زندگی مس تی اور آخڑری مرتبہ خودشی کے پارے میس 

صوجا۔ نضیاتی ہپتال می راشل ہونا ے تی موزوں اا_۔ می ڈیرلشن کا شکار تھا۹ یس الہ 
ار فیا نے جایف میرا بھائی اس سکول میں اڈ جصٹ ہوکیا تھا مم سکیوں نہ ہوستا؟ میں 
جانا قھاکہ لیے جٹث ہونے میں چگائی ککمل طور بر عیری انی مطی شی اور میس نے خو دکو 
لی مان" ال اور بے قرر محصو ںکی۔ اس سے بھی بت ب ہکہ جھے اپ تقربا پانل 
ہونے کا مین تھا کیا میرے باپ نے ىہ خمی ںکھا تھا تم ضرور دیوانے وت ہو اس لے 
نتی ابی تعلیم کا مو گنا رہے ہو؟' کول والیں جائے کا مطلب مفونہٴ“ درست' طاہب“ 
تقمیری اور معلوم چزو ں کی جاب لوا تھا اہم ىہ میں نہ ہون اپنے وجو کی گمرائیوں یل 
میں جاتا تھاکہ ىہ می ری راہ یں۔ لین یی را کونی ی؟ وئیں د خر جال ےکی صورت مل 
آگے موجور سب 7 چا معلو 3ت خی رتحفوظط اور ناقابل ین یکوئی تھا اڑسی راہ اپنانے 
کی با تکر نے والاکوئی بھی مخ ضرور ویوانہ ہوا۔ مس خوفزدہ ہوکیا نان ھی انی انتائی 
٠‏ ای کے لیے میں میرے لاشعور سے الفاظ کا ایک عاسلہ ٹوٹ ہوگی لڑی کے موتو کی مامند 
:انان از میں اہر لاہ ”زجدکی میس وآدد عق ححفظ رعرکی کے عدم ححفظ کا زا کقہ ھن میں 


رکا الہ میں رکون ہوکیا .و مین دوبارہ اج لات سے کے کیا اور اس جا لہ 


۱ ہے او 


((ء مو۱ اط :3۳٥9زطانان×‏ 3 


:ےہ ہیاس ے اس کا مطلب جن آور قمام عردد سے شاو زگرہ ھا جا زین نے آپنا فملہ 8 


یں یس ان کول من لی جال گا ات انی کے پل میں داشل ہوئ ےکا وا ٠‏ 
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بے ہوئے کاعمل مد اس گوس دقع پذ ہوب ہے ۔.۔ دامعلوم می چھوٹی چھول 
بت می چھلاگوں کے سان “ شا جیے ایک اھ سالہ بچہ بی مرجبہ ابی سائیل ب گی سے 
اہر لن کا خطرہ لیتا ہے ما سے پنددہ سالہ لڑکی یا لڑک بتی بھی ڈیٹ مارتے جا / جانا ہے۔ 
مر آپ کو ان کے حقی خطرات کے نمائندہ ہونے پر تک ہے آپ اس میں شال 
تذبز بکو یاد نمی کرگھت۔ اکر آپ مایت صحت مند بچوں کا مشاہدد بھ یکریں فے آپ ان 
یس شہ صرف خی اود یالقانہ مرکرمیوں کا خر لن کا وق لہ اس کے پلو ہہ پھلو ایک. 
تزبزب' ایک پپگپائٹ' محفوظہ اور انوس سے لن اور ختاتی و بی ن کو انم رکتے کا عمل 
دیگمیں ہے۔ مزید برک ں کم د بیش جییدہ سطموں پر آپ (اپنے سیت) سی بڑے میں بی 
متفاد جذبات دک نے ہیں۔ چالیس بر ںکی عمرمس تیب ہرروز یھ چیزو ںکو لف انراز 
ےکرنے کے شاندار مواقع میس رآمئے؛ بدا ہونے کے مواقحع۔ میں بٹھی کک بڑا ہو را ہوں“ 
اور نا یز خ|,ں جق اہ یش چاہتا ہوں۔ جماری چون پچھوئی چھلاگوں کے ورمیان ہجھ بت 
بڑی چلانیں بھی ہوقی ہیں۔ متعدد لوک مان میں س ےکوی بھی بی کوائچی بح جلاف نہیں 


كاتے“ اور یع رر لگ بھی بے کی مین بہوتےم و اتی ظاہری صورت کے پاوتور 


تفیاتی اتبار سے بدتور این مں باپ کے ہچ رہے ہیں انی پچ کر چے بیادی طور پر 


وو و 


شسل-ح سس سس تے ۷0191310.01099[]201:60111١٤۷ا‏ 


دالرین گی ری کے تحت فی يکرتنے والے (چاے ان کے والری ین ٢و‏ گژرے ہوۓ عرصد 
ہدچکا ہو" اپپی شس کو ابنے پاتھوں مم مل کی جرانت کرنے والے۔ 
. چوکمہ اڑی بڑی چھلاعیں عمو]سن باوخت کے دوران لگائی جاتی ہیں؛ اس لے بی سی 


ا٠‏ کی مرن فائی جالق ہیں۔ تن ہو کی ایک نس سمللہ میں (ن س کی شادی مرن 


ٹھو نے وائے غی رپنکرار“ شاؤوشنٹ شنس سے ہوئی شی) نے آہستد آہسعتہ اور لیف وہ طور 
جہ محسوی ںکرنا رو ںیمہ خاوند اود شمادبی عدہ زندگی پر ا سک ختائی یت ٹی مرنے شی 
ہمہ وہ برشنے کی ٹوحیت تتبدہ یکرنے کے لے ا نکی حا ممکوخشو ںکی راو یس رکایٹ ڈالتا 


ہے بے مثال ہمادری. کے سا عورت تے اسے طلاقی ہے دی اس کے اور ہڑوہیوں 


کے طمنوں کا بوجھ اٹھیا اور بوں کے ہمراہ تھا بی نامعلوم مضننقیل کے خطرات مول لج“ 
ین دہ انی ذات مں نمی کے ووران بل مہ آزار موی آں و بی جرملیال“ 
خورعتاری اور اپنا فیصملہ خو رکرنے میں ال ی لی چچلاعگیں ہر عمزمیں ہمایت لقیف وہ آدز 
زبروست بھادد یک منقائی بد ہیں نام تقسای حطاحع نے ماع بی ات راع رو ہے 


خلا کی ضرورت مو لکرتے ہیں اس کے پلوجود خی کہ علاع خر کنا تا ہے بکیہ ای 
۱ ےک( یہ سمارادتتا اور ہمت بنرعاماسے۔ 
ٗ .نین بے ہونے کے اس عمل کا عبت سے اس ام رکے سواکیا تحلق واسطہ ہے کہ 
معب تکرنے کے عمل میں شائل سج کا مطلب اپنے آ پکو شی سحتوں میں بڑھاتا ے؟ اول“ 
و ہواسس ہے رس 
آ پکی فقو رک نے کے باعٹ بی میں سول اور آپنے لئے خیرموزوں باعول میں طکیف زد 
رق ۶ی و ےت ےد نے 
آزاو یکو سلب اور شخصی کو دبائے وی شاو یکو مزید جات رکینے سے اڈکا کر دیا۔ روم“ ور 
سے عبت الی نی تبدیطیوں کی تریک بی مسیا خی ںکرتی جکلہ یہ ان کا خطرد مول لیے کے 
لے ہلت و بہادری کی ہلیاد بھی, ہے۔ ھیرے میں باپ مین جس بجھ سے مار 
طور بر محبت اور میری قر رکرے“ تھے ای باودان کی فوقوات مز دکرنے اور نے لے ان 
کے سوپے ہوئے انداز سے انل طور بر عبورہ ہونے ین کائی ححف سو سکیا ریہ میں 
ا نے اپنی قام کاررواگی من فو کو پاائیٰ* بے وقعت اور گگنہ طور یر ولوانہ مو سکیا لین اس 
خ ت شا ری سے ران اضامکیاشت کرے کے ول قلہ نے مو 
یک چا فص مو ں کی چاہے درحقیق ت کتا بی خلف ہونا۔ ملف ہونے کی جرائت 
مندری میں (چانے اس کا مطلب ولوانہ بین ہی ہوہ]) مس اپے وامدی نکی جاب سے سط 
وا ڑویں پات کا جواب رے رہ تھا جن میں بھاکا 'دخم ایک خواصورت ٹ اور پارے 
مخ ہو۔ تم چاہے ج پھچ یکرد ہم تم سے محبتتکریں کے .۔ جب کک تم تم بی ہو" 
کت جج خی راج ول 


پا کہ ا ای ای یت یی سر سوا 
وی عو اس لے جا زا جب ان سے پیا رکرنےکی تو کی جا 


ور خورژںزے سے چم یں 


٥‏ ۹6و ہ|35.5٤۹زاط‏ ٤ک‏ کو 
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0اد 


سے اظمار بت کرتے کے ناقائل ہوں جے۔ عمل آزا آزادانہ اتحاب عحیت کی اع تین 
مور یں کن یل کے اقدلات یں۔ : 
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کاپ ےکا وو تو کے 
جڑیں کپچڑی ہیں“ “الہ ینہ ہو ہآ تلق ڈعیرہو جائے گان بیار ید ت ککزور ہوگ۔ اک 
می کری سیوکی میں ملوٹ خطر ےکی خقابیت سے شعوری طور بر ہہ یں ہوتے۔ مس 
جج کسہ پیا ہو کہ عبت می ںکرزار ہوینے کے ظ وی رو 
ملق انتیا کی ایک چاردئی چٹڑی فراہم کر بھی ہونا ہے جو انہیں شادی کے بصن میں 
بنرجتے وقت اپنے اس عم ل کی برخطر فوعیت سے اندھاکر دنا ہے۔ مس خود جج یگرچائک رٹل 
شادی کی تقریب کے ووران ابی دی کے سائھ کھڑے ہوئے موزوں طور بر برسکون تھا۹ 
کے رو و ںا تیب میں 


می بجی لے ما و ہے شی 
کر تلق یس خی ےہ جس تقال توق ہت 


7 یس تر کر فلا برک رخ ےت ٌ2 ےہ مرو کے ےسب نر 


احول میں پیر ففیائی بلوقت کک میں جیچ سید میاں بی شادی کے جم ہیر موللات -- 
ٹلا“ خخناکی اور خررعتاری“ تاد اور لیم آزاری اور وفاراری ۔ کو اس ع مکی حطاشت کے 
بن ر مت مترانہ انا جس عل شی ںکرتک کہ ان معللات پر دوس رکرنے سے تلق جو 
ٹیس ہو جائۓ گل 
سپراگی کے مسائل پش نضیاتی خللوں کا اہم“ پور ہے ما 
ضیائی علاع کے دوران ایت کے عائلی ہوتے ہیں کروازی خل و 7 . 
مد ا نہکرسل کی ہوک ہی لود ریش رت بس نے یر 


بل بک 


ند و کا نکرن ےکی اللیت مسرے سے موجود بی نہیں۔ عدد بانر ھن کے خطرے کا خوف اتا 
زیادہ یں ہوا کہ اس ع کی فوعیت مجن مس نکی جچھکمہ ان کے مں باپ کین میں 
انا آپ انمیں کسی باصتی انراز زم سب دکرنے مس یاکام رچے ہیں اس لے دہ سیردگی کے 
اما کے بی بے ہوتے ہیں۔ دوسری جلب اتصالی مری پلتوم سیر کی فوعیت سے 
آگاہ ہوتے ہیں“ ین اکٹراس کے خوف سے مفوج ہ وت ےکہیں۔ عمنیا ”ان کا اپقزائی کین“ 
کا یہ وہ ہیاس مس جو ںآ کے وائدین نے خو کو متاسب مد تک سر دکیا مہ جواب 
: می ان سے سروی نے کھیں۔ چانچہ خی سرکیں قذرتی طور بر ہولناک ہوتی ہیں۔ آمر ان 
زشموں سےگھائل مخص کے لے بود میں شی سروگی کے سام ویادہ یادی اور زیادہ تسین 
: بچھشی شز کرت محکن ہو نر انمیں بھرا اسنا ہے۔ دنر کے علادہ ایک وجہ ىہ بھی ہےکہ فضیاتی 
معالقی تعلق می سپرگی جنیادی چھرہے۔ ای موتے بھی ےکہ ہی لویل الیعاد لاج کے 
لے کسی ۓے می کو قو کرنے پر کر کر روید ذیادی جح بر خفاکے لے اہ رخضیات 
کے لئے لازی ہ کہ وہ تئے مریش/ مریضہ کے ساقہ اپنے تع کو پالنل دی سپ روگ کی 
شرت اور اضاں دے جو قفبقی طور بی معحب تکرنے والے والرین اپے بپچوں کے سا تعلق 
کو دی ہیں۔ معایغ کا اصاس سپروی مموا“ آزیائشل سے گزرے گا اور عطاج کے ممیتوں یا 
سمالوں کے دوران بے شار انراز میں مرلیش بر لاڑیا“ ملف ہوگا_ 
یگ مرد مراور ازاس سناجس ح جوان حور رکیل انی مق رشاری ختم ہو جافنے پہ 

ھ سے لے آئی۔ خاوند مارک نے اسے ا کک مرف کر ی کی وجہ سے پچھوڑ دیا تھا رایل 
نے لی مکیاو وی جانی ہو ںکہ ہیں غینی ہوںب می نے سوچاکہ میس کی وقت مار کک 
عگرما لو ں گی جن ایا بی تہ ہوا۔ میرے خال مس اڑی صورت عالی صرفے مارک کے 
ہاچ بی ہیں ہہوئی۔ میس نے بھی بھی کسی کے سمانقہ میس سے للف نیس اٹھایا ادر بی 
لت پز بی س ےکہ بے کن خی ںکہ میں الف اٹھانا اتی ہوں۔ مہا ایک صہ چاتا ے' 
ین مس کیک ىہ ایک روز خوشکوا او یکر آور فا چنا بن حر ہوں۔ کتا ہے جارل 
لیگ نیشن خی ننکوی:زبررست رات ہیں۔ لن مرا ایک حصہممیرے جوں کے یں رجے 
الیل صن یف ارک پیش ک تد انچ پک زا چھوڑدد۔ فی ے* من شاید میں 
ایارک کے باون دایاکرا ]1-+]+-ب7بىی 
کے یر او میں نے راک لکو کہ ووسیشن کے لے اکر یہ سے ِ 
۱ رر پ ےی رہ جو 


۶۰م دو اط.195ذاط10 ٤‏ 


ھی یل 


اور روکری تہ جب وہ وروازے ہزغ نے کن یی آلّے۔ ”خوش افرئ 
درکھا کیاغلط ہے؟*' اس نے نوا 
یں نے بے می کید ین ان مفسوسس سیان مس ی بعت فیرش ور گنا ے۔ 
”آپ ایے انیٹ ک کر ری ہیں چے آپ یہاں مان ہول اور آ پ کو اپے استقبال کا ہشن 
نس می بی ایا 
معن میں یہمیں ممان ہی تو ہوں“ یہ آپ کاگھرے۔* 
شارت ان بھی درست ہے کہ آپ یہاں اپنے ایک کٹ کا بے چالیس ڈالر 
۱ معاوضہ درے مہ دہے رای ہیں۔ آپ نے ہے وقت اور وٹ کا ہے حصہ راے؛ اں پ آپ کاچ 
ہےے۔ آپ مان ہیں نے وف رج ىہ انظار گاو اور جمار! اکٹھا وت آپ کا من یں۔ے آ آپ 
سے ہیں۔ اس جؾ کے لئے آپ نے بے اوائگی کی ے“ 3پ رای کے لے پر گر 
کیوں ادارتی ہیں۶" 
مج نین نہیں آناکہ آپ واقق ایا کت یں“ ا ا 
و تب پچ رآ پکو پورا ین ہونا الہش جب چاول آ پکو یماں سے باہر ال 
تا ہوں۔ آ پک مو لکنا چا کہ آپ کی ما یماں آنمیں اور میں آپ کو جاؤں' 
رایل؛ آپ کے ساتھ کام بھت بور ہہوگیا ہے“ لق نے آپ سے دوبارہ طاقات تہ کرتے کا 
َە٭ جح بد احائظ اد اور لرگ" 


مل ےت ین نالوں گا خییں۔ میس مآ پکو باہرڈولنا 
ٹیس چاہتا۔ ہہ بداخلاقی ہوگی۔ وکھیں؛ رائیلل؟ جب مس آپ جیساکوئی طول الیعار علاخ والا 
یس لیا ہوں تو میں ا یکیسں یں اس مخ سے ایک عم دکر ہوں۔ اور مین نے آپ سے 
ایک عم کیا ہے۔ جب کک ضردری ہوا میں آپ کے ساتھ کا مکروں گی“ چاہیے اس می 
الیک سال گے' یا با سال یا پچمردیسں ساں۔ میس نہیں جا کہ آپ کی وٹ پر میرے 
پاش آنا چھوڑ دی گی لیکن کہ بھی ہوہ زنارا تلق شخ کرنا آپ کے پا مین ےب مرنے 
سے نل کک بقنا عرصہ آپ اہ ںکی میبری غدبات آ پکو داب رہؤں گا" : 
ہت و لہ وگ اہ ان کے ماق 


٦۶ہ‏ س 5 ٰی ‏ 7 ٌ 


113 


خاوند مارک نے جھ سےکما تھا ”می رے خیال خی رکیل کی میں کا اس سے سے كائی تعلق 
ہے۔ وہ کال زبررست ع۶ رت ے- وہ بتزل موٹرزی صرر ری ے۔ ٹین مے شقن میں 
کہ ذہ بھت ائھی میں بھی ہے۔' پائلل ایباہی تا را لکی پرورش “یا اس یر عومت“ ۳- 
اصہاں کے ساقھ ہوٹی نف یکہ کر وہ سیرھی راہ یر تہ لی قے اس کی بھی وت اٹ اکر پیگا 
جامکما ال رای لک وگھمیس این مقام کے محفوظ ہونے کا اصامی ۔۔ چو صرف اور صرف 
لص والدین دپینے ہیں -۔ دی کی بجاے رائیل کی یں نے انار اسے لٹ با ت کی : 
رکیل کی حثیت اس وقت کک مطلات شدہ تی جب کک وہ نات کے عطالق کا مکرتی اور 
قزقعات پر بوری اترتی رہ ے“ جیسے و ہکوئی ملازم ہو۔ کین می سکم رکے اندر ا کی حقیت 
محطوظط نہیں تھی ابچ روہ میرے ساس ابی حیقی تکو سے محفو طکرتی؟ 

مل اپ کیا جائبا سے سپروی میں بکاتی سے کے والے زم چعد بائوںٴ چند جھوئی 
نلوں سے خی پھر جتے۔ ا نکی زیادہ سے تیاد مگرائی مم بار ید اتنا ون ہے۔ نا“ 
ایک سال پل ہم اس بات پہ ور وخو ‏ کر رہے تھکہ رایل .بھی میرے لئے یں 
روگی تی ۔. ہہ گی خو کو ”آزاو نہ چھوڑنے'' کا ایک انداز تھا ایک روز وہ اس خوڈاک 
تھائی کے پارے نمس بات کر ری شی جھ منوات کس رے سے پیا ہوگی شھی۔ میں نے 
حسو ںکیاکہ وہ اگھی ردئ یکہ لی روگ“ بس بی جانب سے پلک سا دحا درکار تھا۔ میں نے 
موق سے جہ ٹف کر ہرک تکی“ وو ج سکوچ بی فی ہوٹی تھی میس اس کے پا سکیا اور رکیل 
کے سرک پا سا سمل اکر جیا بے چچاری راکیل بے چاری رائیل۔" را خا یگیا۔ رآکیل 
فورا* مق یکر اھ میٹھی اور لک ہہکھدوں کے ساقتہ کن کئی؟ میں ہہ نی ںک رق میس خوو 
کو خی این نی چھوڑ کی ہہ بات کیشن کے اننام نے ہوئی تھی۔ اینے اکلہ سیشن میں 
رائیل اندد آک رکوچ رط سن و وت ق3 اب بول ےکی 
ای آ نکی ے۔" ۱ 

۳ مایا مطلب !×ش نے ہناد 

”نپ بے ون تمام اخزایاں جاھیں کے جبھے یں موجورژں_* 
کی ئا یا گی سم ود ٤‏ 


"4ے 


راکیل مو ی۔ چا گزشتد یش مس آپ نے می را چا تھلہ آپ بے بن 
عرسے سے رانا چاہ رہے ہیں ۔گزشنہ حیشن مس آپ نے کے رلانے کے سب بک ےکر یک“ 
من بی ہرز ایا فی سکرو ںگی۔ چنانچہ آپ اب مشھے چھوڑ دیں کے جآ پ کرو جات 
ہیں۔ وہ میں نمی ںکر عق اس لیے قح یہ ار آنری حیشن ہوگا_* 

یل کیا آ پککو واقق پودالین ہےکہ میں آپ سے تعلق ‏ کر رہاہوں_* 

مہاں' یہ مین کوئی بھ یکرے می" 
اععننیں رػئیل' ہ کوٹ نہیں۔ آ پک میں کو شاید آ جائے۔ لیکن میں آ پک میں تز 
کئیں۔ نہ کی اس دنا یش پر فرد آ پکی ما جیساہے۔ آپ میری ازم خیں۔ آپ بیہاں 
می مرش پھ ٹنیس جکلہ اپی می پر عم لکرنے آئی ہیں۔ مس آ پکو کے بڑھا ہوں“ 
جن جکھہ آپ برکوئی انقیار عاصل مڑیں۔ یس آ پکو ہوگز نہیں چھوڑوں گ۔ آپ جب 
تک چایں یماں آلی رژں۔" 


جوں جوں رائیل جی اکوئی نی دوسرے کے خودیک آن جانا ہے ٦اس‏ سے پل کہ تم 
3 چُموژو ٹن میں پوژرزل گالی* والا روگ تیادہ ے زیادم طاتور بنا لا جا ے۔ 
علاع کے ایک سال (یخے میں رو مج ر) کے بعد رائیل نے اعلا نکیاککد اب وہ ہریت 80 
ڈالرز کا رخ خمیں اٹھا عیق۔ اس نے جایاکہ طلاق کے بعد اسے مگزارہکرتنے مض پمت 
مکل ہوتی ہے لھذا دہ نے ایک عرحہ ےگ ما پھر الیل نہیں کی ےکی یقت 
پیندانہ کس پر ہے معفلہ نیز یٹ تھی۔ جھے معلوم ھاکہ رکیل کو انی ٹوکزی سے سے ول 
. اسب فواہ کے علادہ نڑکے میں پچاس ار الہ بھی لے تھے“ کور براوری ئن دہ لیک 
پھانے اود امیر خانران کی رن کے طور پر جال جاقی یف بلاشیہ وہ کی لو کی نہنت: ۔ 


سۓ ات ٥90091‏ اط.35٥ذاط10٤]‏ 


سا ا ںا 


یر میلو کیں رای سے اواکر عق تھی ور پے کے من کو میرے ساتھ انی ہدس 
ہوئی قیتں خ مکرنے کے سے استعل یکر ری تی۔ دوسری ججاب می یہ بھی جانا تھاکہ 
رائیل کی نظرمیں انا کہ محض پییہ نمی تھا یہ ا کی ابی ج تھا جھ ا سکو پچھوڑے کا 
میں پرعمر وا من کا گل الرجہ رآ سے بی کنا تطبی متاسب تھاکہ وہ اپے 
رکے میں سے میری فیس اواکر دیاکرے“ لیکن میرے یل می وہ لیچی اس خمارے کاساتا _ 
کنے کے کے ار دنق او گرم اصرا کر نو وہ واشی فرار ہو جاتی۔ اس نے اہ انل : 
1 : کے ال میں انا آدنی سے وہ ہریفتے صرف یں ال رکا خرچ پرداش کر گت ے“ٴ اور 
ٍْ مض ایک بیشن کے اس ڈالر ین کی جنگ شکی۔ میں نے اسے چا یاککہ میں اپنی فی سکم 
5 کر کے یں ڈالر نی کیش نکر دا ہوں اور ہریغتے اسے دو یشن دینا جاری رکھوں گا اس 
نے خوف گب نی اور خوشی کے لے ےہ جذبات کے سا میری طرف دیکھا اور چر۶ 

بپ واقی اییاکریں گے؟" میں نے ہاں میس ملا دیا۔ غام وی کالما وتقہ تی آن ھکار بجی 
عتبہ تقر ریت ہوئے اس ن ےکا“ چوککہ میرا تلق ایک ام رکھرانے سے ہے“ اں لے 

شر کے روکانراروں نے پیشہ بجھ سے بستت زیادہ رغ وصول کے ٢‏ آپ بے رعایت رے 

رہ ہیں۔ یلب ی۔کسی نے جھے رعای تکی نکش نمی ںکی۔ 

علاج کے الک مال می رائیل ت ےکی مرج علاح چھوڑا۔ وہ اس بدوجمد کا _خار تی 

گ2 کیا ہمارے پاپھی عیدد پیا نکو بڑھائے کے نے خودکو اجازت وے تی ہے یا خمیں۔ ہر 

عرتبہ بت فرفین کالنہ اور رتوں کے ذرلیبہ یں اسے والپیں لانے کے تال ہو جا تھا۔ انجام 

کار و سے مال کے اخ امب ہ مکی سے متعلقہ امورے زیادہ براہ رامت انداڑ مل بات 

ا کر سے ول ہو ےہ پک پو اکر“ پان جائی؟ لی نک کی جختے پچتاتی رہ کہ < 
۱ بھولے سے" بشھکوئی بات با دی۔ یں نے نشاند یک یکہ اس کا جھ سے ابی شاعری انا 
ا نایا مارک اور در منوں پر اٹی سیت ناہرنہکریاد وہ ایاکیوں مو کرک خی 
تا کے اتی ننلہیں دکھاے کا مطلب خو وک وکمل طور بر میرے سی دکر دنینے کے متراوف ہو 
ملا وۃلھیایوں مو کرک یک ا کی یٹ بھی ڈی بھی عمل کی ہے؟اگر میں 
:اکا اع کی برذاج ہکروں قےکیا اس کا مطلب اسے عمل طور بر مت رک وین ہے ؟ کیا 
وج سے تلق لاہ و ایک ابی شا خی ؟ شاری میں اشراک کا عل 

ے علق گرا وت وة ال یککرائی سے خوفزد کون تھی ؟ ذخہ 7 رو ویر 
ان نے یر لیے یس کی میق ت کو شلیم ٠‏ 
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زیادہ محرود رای کے آسان اور مانوی رولی ںکی طرف پسپائی انتا رک لیا ہے۔ میس جکچ ھہکمہ 

تا ہی کہ کیلب فا مع سے کے سال عق کومیش یہی ہاوری کور 

: اصاس بپروگی کک لانا شروری ہے۔ معا کو تپ ری کا خطر: بھی لین ہوگا۔ اپنے کیہ ہوفئے 
نضیاتی علاج کے قمام ان اور مفید قوائین یں سے میس تے ند ای کو بی یں لوڑا ہو گل 
: ا لکی وجہ سی اور تزبیت کا فحقران نہیں بلہ خوف او کی ہے “کیوکہ مریٹش کا علاخ 
اس کا تتاضی گنا تھاکہ جھ ےکی نہ کی انداز میس ہجوزہ معاٰا یکردار سے قزم باہر رکا“ 

ا طلف بنا اور خی رآزمودہ کا خر لوا چس ہے۔ اپ پ رکامیا کی س کو سے کر وگنہ ہوئۓے 
ا میں دکہ متا ہو ںکہ ریس میں کی موقع یا مواقع پر شھے انا آپ دا یر لان بڑا۔ یھ 
ٌ موقوں پر معایغج کا لیف سنے پر تار رہنا شاید عطاع کا افیہ ہے۔ دوسرے کے لے اپے 
ار مہ ا اراس مبھنا نا خن ہے“ کہ مان ےکی خاطر اپنے آ پک وس تو تی ” 


ورکار ہوٹی ے۔ 


الیٹھے مسیاتی علاج کے سان سا ای والرین نے می بھی ایبا ہی معاللہ ےد یوں 
کی بات منے میں بھی بی اپنے آ پکو لک اور وس غکرناشائل ہے۔ یہو لکی سحت منداشہ 
ضروریات ری اکرنے کے لیے سڈ کو بدلنا ضروری ے۔ اڑسی ترییوں 7 یف 
برواش تکرتے پر تار ہون ےکی صورت میس ہم اپنے جچوں کے لیے ابس ماں باپ بن کت 
ہیں ج نکی انیس ضرورت ہے۔ چوکلہ یچ مل بڑے ہوتے اور ا نکی ضردریات بدلتی 
رق ہیں؟ ان سیے ہیں ان کے ساہ ساکھھ بدا اور ہوا ہوا ےہا ہے خلا آپ میں سے پر 
کو اسے والدین سے وافف ہے جو جچوں نے عم ہلوت ک کل بدمے با انقیار ہوتے ہیں 
جن ان کے بعد پلئل بے اث ہو جاتے ہیں کیوگمہ وہ لے رولو ںکو جوان اور لف بن 
بے بیو ں کی مطابقت مس تبریل اور ایر جس فکرنے کے تقایل خمیں ہوتے۔ اور محبت کی 
.ام و الو کی طرح بیمیں بھی انا والرین نے کے عمل میں شائل ملیف اوز تپ ری یکو 
انار لت با ال شاری کے طور بر وکنا قیرزورست ہے۔ تبدیل ہوئے بے ہونے اور 
پے بچوں نے نکی تحلیف کا خطزو یہ کے لے خی رخواہشند والرین --- جانے یا انجانے 


ٌ این ہن رس یں' اوران ے ۓ اور ریا ائئیں بت پمرڑ 
سے کھت بن وت سے جو ڈیت وی کو اپ بڑھایا امم بھانے کے 


+اھاے۔ 
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سب سے بوا خطرو ہے۔ ا سکی نمایت عام مال حب تکرنے کے متا کا صلی ہے۔ چپ 
پر سی یس کا سیل ہکرنے یں و درائلی اس ے کہ رے ہو مس لمح وج کی 
ہہولی۔* جب باب /ماں اپنے چجے سے کمتالکتی ہے ب۳ دموکا دے رے ہو لو و رضیقت 
وہ کیہ را ہوتا ہے“ لتماری عیاری غلط ہے۔ شجھے اس پرککنہ ہنی کا مم ہ ےکیوکنہ میس خوو 
عیار کین اور مس یو اجب اون أپنی مد ہریول بر اختزا يک را نے وو کتا نے <2 
ھنڈڑی ہو “کیوککہ یی انقبار سے تمارا زیادہ جوش و جذبہ ضہ دکھاا خلط ہے“ جبلہ میں جٹی 
انار سے موڑوں اور وگگر عوالوں ے پالگل درست ہوں۔ تمارے سا ھکوئی جلی می 
ہے میرے سا نیں۔' ج بکوئی بیو اس رائے کے ساد اپنے غاوند سے مقابلہ بای 
کرکی ہ ےکہ وہ اسے اور چو ںکو مناسب وت ٹیس وتا ےوہ کصہ ربی ہوتی ہے“ 'کام میس 
۱ ماری معرویت عد سے زیادہ اور غلط ے۔ ر.- می رام تممارے جیسا یی ین یں 
ٰ زیو ں کو تمارے مقالے مس زیادہ بمتر طرییقہ سے دک تی ہو“ اور درست طور پر جائق 
ہو ںکہ تمارا دنگ جال پر بھی توجہ دینا زیادہ ختاہب ہو گل" یں کمہ لی کہ مل کرنے 
11 استدرار کا مطلپ یکنا ہے نمس درست ہوں“ 2 غلط ہو“ میں پرلتا پچلے۔' زیاوہ 
ت لوگو ں کو ہہ بت کے میس کوئی مکل نیس ہوتی۔ ہا ں/باپ' میا ں/پیدی اور خلف 
ہداریل کے عابل 57 موات اور عاوم] اع اوھ ہہ تقر کرتے رب یں۔ عو ضے یا 
کی میں بلد اقتا رکی جانے ول زیادہ ز النی حقید اور قایلہ بای دنا شش نری سے زیادہ 
و سوچ سر سر ہش ریس ہر ہی 
ْ تنپتی عحبتکرنے وائے فص کے لیے ححقید یا مقاہلہ پاڑ یکرت سان نمیں موب ان ر 
مب مھا ہوا ہے کہ اس فام میں خود رای کے ہے بت ویادۂ می فقوت ا سے 


رعع۸۹ 


می بات کول 


گا می مب تکرنے والا نس حجوب/ جو نکی الفاویت 
داتما بے کے ھا کا میں دوست ہو حم فل بر 


ارس ےکا ہھرے۔* مین زندکی کی عخیقت ری بے کہ 


۱ ۸م دوواط:95ا5اطااں) 


9د 


زومرے کے عقابلہ میں زیارہ کن رمعلوم ہوتا ہےکہ نے لے کیا ھت ہے“ اور واقی ا 
معاللے میں پرتر عم یا وا کی حثیت میس ہوم ہے۔ اس صورت می دوٹوں مل سے زیادہ 


تق رکرنے بے رو طرییت یں: سے آ پ کو ورسٹ 
می اور شش حظورت پا اط غور سولیت اور شود لے کی کے ذریے آپتئے باب7 
ساس تا شس رس 


درست پوت کا ا بی راامریری یاے۔ والریی' میاں/ ہي" استاو اور لوک روزمو 
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اور اکساری کے اغلاقی حفظہ یش پاہ ل ےک رکصھی بھی اخقیارات 0۶ھ090 
رکا ایا قی ایک فیس ایک وزی اور ورمائی عم رے مریٹش کے یا پ کا تھاجھ پیر نول 
02 لیف دہ اعصالی خلل کا شثار قھلہ میری عریض کی یں ایک صلی“ خفبناںل 
عورت تی اور اپنے غہ کے دوروں کے ساق ھگعرداری پر پودی طرح مسلط تھی۔ وہ اکٹ 
اٹی بی کے سائنے اون دک ھی ماری۔ دز نے۔بھی بھی جوالی اعت ہی“ اور اتی ٹکو 
بھی تلق نکرتاکہ حسائی اصول کے مطالق ایک گال ىہ کیٹ رکھائے کے بعد دوسرا گل سان 
کر وی اکرے“ اور جیشہ اطاعت و فریانبرداری دکھاتی رہے۔ میری مریضہ نے جب لاخ ٹربع 
کیا تب وہ اپے با پک ای نری اور شفقت کے باعث ببھت زیادہ تقیم دیق تی۔ جا م* 
سپجھ بی عرصہ بعد اسے اصاس ہونے لگاکہ با پکی اکساری وراصل اک٣‏ یکزوزی تی“ اور نے 
کہ جس طرح ماں نے اپتی سی خود مرکزیت سے اسے موزول والرین سے حرو مکیا تھا بلل 
سی طح) باپ نے بھی کام لن مولیت(ہ۶08104) کے ساقھ کیا آنرکار میں نے 
جاناکہ باپ نے اسے ماں سے پان کی غاطزبھھ بھی نمی ںکیا۔ مایلہ کے تنقاضی موق بر 
مقالل کرنے میں لی حب تک بھی اس قزر بکای بی کر ی ہے بن یک بلاسوپے جھے مقیر 
ا فرصت اور جہ سے مرو یکی ویر صورتیں۔ اگر والدی کو اپنے یں سے تی محبت ے_ 
ید ضرور چا ےکہ وا“ فوقاه انیس ٹوتے رہیں“ سے وہ و لکو اجازت دی ژ یکم 


وہ می نیپ رو لعییں' کت ۶ کو اتل ھی ا بے تو 
مال بوؤ 


و و و مم کے 
ٌ سی اد رن رف ایکے انرازواطوار کی تج کرد پندیرگوں اور ہمایتویں کے پا کی 
بب اور کت ہوتے ہیں اور ”دو لے کے 


ق رکرنا رہم وھ مل لی پاپ 
۱ مم مہ ےر 


9 ‫ك٭٘ك۷ص03۷93س 


می بن نگ 


ذرییہ اڈانراز ہوٹ ےکی ای فکوشش سے زیا 9. کا عالہ مات دکرےپابھ 
اس حخ سکی زندکی کا نک بد ل ےکی خویش ہے یہ عیاں ےک منقابلہ یازی یا شر کے 
لا آو ری ری مود قور انی رایں مددود ہیں ج نکی مدد سے واقعات کے با وک متا کیا 
ا سنا ہے: ملا“ مشورہ اه تل“ سزا اور جزا“ سوالا کرت“ جم حکرن یا اجازت وینا دو سرول 
کے ہمعم ہو وغیرو۔ افقیارات کے استعل ب ہک یکتب کی جا تی ہیں۔ ناکم یہاں 
پش نر تر کے تحت صرف ب ےکنا کانی ہےکہ مب تکرنے والے افرا کو چلی کہ وہ خود 
کو اس فن میں ماک پناتی مک وگنہ آ پ کی اور شف سکی روعائی مشووممھاکو فروغ وسیے کے 
خوائل معد ہیں تے اسے برا انداز میس پوراکرن ےکی خاط رآ پکو بربرر لا سے کام لین ہھ 
گگ خلاعب تکرنے وائے والدی یکو چا کہ پل وہ اپنا اور اپ اقزار کاکڑا تڑ ٹکریں اور 
یپ ےک لے می" لہج کیں۔ ایک ای پچ ےکر 
اور ملايِتون پے زیادہ مور وخوضلکرنا چاے۔ ا ر آپ کی کے لئ مکل کا یاعث نے وی 
تقی دکریں گے فو اس میں صرف وقت ضائع ہو اہ مخراڈ بھی ہو سکیا اکر ہم ای 
بات انا چا ہیں قو اڑی زین میس بولنا بے گا سے سن والا بچجہ کے اور جس بر مل 
کے کے تویل ہو۔ اگ میں محب تکرئی سے و اپنے پکووسحت تی لوگ مہ ہ ملف 
کو اہپنے محبو پ/محبوب کی اسمتیرادویں کے مطابی بنا ییں۔ 
بات صاف ظاہر ےکہ حبت کے سا انال انقیارات میں بہت نت ورکار ہوٹی 
ےے ا لن اس میں شال خطرے کاکیا ہوگا؟ متلہ یہ ےکہ جو منیں تا زیدد عب تکرنے : 
: والا ہو گ7 زہ ابی زیاوہ ےہ وگا؟ اہ مکوئی خصس جڑنا زیاوہ منکس رہ وکا وہ اتل انقارات ٠‏ 
میں خودلمالی کی ظاقت کے وزلیہ آ تق ہی زیارہ رنیم بھی ہو گا۔ میں انال ی واقعات پر اڑ 


سے مو سر مد 


ٴ ھی ا ا او کے سو ا 
یتو کرتے ہیں یم با کے “انت کے پاب انرانداز ہو نے یکو کی ہیں ہے 


ا کاردا از کرتے ہیں راسا تق وی ر چا نے ہچ جم مین سے ڈیا 
کر وت رن کن ران ای 


۸۷م و۱ اط .قدا5اطاںان٣ ٠٠‏ 
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سے لالم ہی ںکہ ہم دا کاکردار اواکر رہ ہیں۔ آہم* انہیں یہ بھی معلوم ہوا ہے ہے 
لی اور ہے بھتی کے سوا او رکوئی خبادل بھی موجودخمیں۔ محبت ہیں رخیت ولاتی ہ ےکہ بم 
یت کی مت سے کل ہی کے سا خا ارارک رح رر 


سے ہیں۔ ا ای کے مات عبت کے وا بس قد ج ےکی وم داری اھ ےک > 
کوش یکا ےکور خض خداکی (ی می نکی خاظ ا وی سے خداکافردار میں یا 
کہا یوں ہم ایک اور راڈاٹس کک کے یں: 


2.222 


را ہو 


معحبت منضط ہے : 
مس نے نقانددی کی ہےککہ خووشبھی کے ککام کے لے قواعکی عبت سے مق ہے جھ 


ادا ےکی ایک کل ہے۔ پھ رم ہک خودبی بی عو عمل میں مل دہ حیت یں 
بلہ کوٹی بی می رحب تکرنے والا خووسمطی کے سان با کر سے آو کی بی کی طور 
محبت والا نی ایک منضط لکن ہے۔ ال ہیں تی سے مع حب ت کر ہوں تو ظاہر ےل 
نے دک لیکو یی یت میں عم ہوک جس سے تی ول اس 
اضافہ ہوگے۔ ایک مرحبہ ایک فوجوان' زین فقاراشہ اور بو مائی جوڑا میرے ہاں علاع ے- 
ے یا ا نکی ماد یکو چار سال گذر جے جھگرود تقما روزاہ بی لڑۓے کے پیٹیں 
: فذڑتے اور ایک دوسرے کا منہ پت“ اس کے سا ساعقہ بھی بھی بے وفاق یکرتے اود ہر 
اہ عبعدہ ہوتے۔ علاج شروع ہوئے کے پکھہ ہی ع سے بتدائیوں الیل جج طور یر چان اکہ یہ 
عطاج انیس خودضبل یىی جانب ےکر جا رہاسے اون ان کے تعلئ کی پ نل یکم بوی جا 
ری ہے۔ وہ کنے گے ”نان آپ ہمارے تعلق می سے ققام جوش د جزبہ شال لیا لے 
ہیں۔ آپ کے محبت اور شمادی کے فظریات مس جوش و جذی ہک یکوئی چچہ ہیں اس کے 
را بعد بی انوں نے علاج چھوڑ دیا۔ اور یھ معلوم ہواکہ تین سال کک دیگر لف 
معاچوں کے پاای دورول کے إحر ان کا روزاغہ لڑنۓ ٹھگڑۓ اور پر نشی ولی ازرواق زندگ یکا ٠‏ 
ول ووپارہ سے روغ ہوگی۔ ایک مخصوص انار ے ا یس کوئی شف خی نکی ان کا ج 
اعلق بہت رزفارگ تھا مین ہہ رک ہچوں کے بھرے ہوہے رگوں یی ہنا دی خقران: 
بیس عافد بر تھوپے ہدیئے جن میں کبھی کبعار دکیٹی نو ہو ہے لکن جع چھ نے یوںر 
کے آرٹ کی سیت کا مظاہز دکرتے ہیں۔ رمراٹ ولممطسفیھ 2 نے میاری 


ے 509160٥(‏ وہ آط ۔3٥5اداںا٤ں٤ٗ‏ 


137123 


رین میں آپ کو ربق ملق ے“ و بے مال اور پر صن جوش و 
جذبہ مت گورائی وال اصاسں ے۔ اصاس کے بے قای ہون ےکی عقیقت اس بل تکی علامت - 
۔ وک گی ںکہ یہ بی منضط اصاس سے زیادہمکرائی والا سے “نی اصا کی بے بقاقی ان نکی ٠‏ 
ا تع مت 


سس مس ہہس سس 

کو پچ لکرس مکرکیا ہق ہہیں۔ یتر اپنے مرپنوں سے تا ہوں کہ ان کے جات آن 
. کے م تما یں اور 2 اکا غن خرد وابی (وھازدہ 1۶ت3) یسا ے۔ >- اول٭ آپ ہے 
' طذات آپ 0ئ تمہ ہیں وہ مہ ہیں دہ آزادی با لا یکی قوت راہ اہ مکرتے ہیں ج1 ہیں بج مارے- 
نیس یا 224 جذبلت ہاری فدم تکرے ہیں اس لے آن 

ہے سا کے سے ہی اجس قوسین کے اف مر یکر ےی بش 
کی ود ا فو انا صورؤں کے خاتدہ ہیں۔ ایک تم اپ امو ں کوٹ عم و ۱ 
طط کوئی ڈمائ “ عدود اور سمت مسا خی سکرتی اور نہ ہی ىہ وا حکرقی ہ ےکہ ان کا )لگ 

. کون ہے اش تم بی برآد ہو نہ ےکہ وق گزرن پر ظلام کم بن دکرکے رفرمیں آ6 
شراب وا ی المازی بر عل کنا اور فرروڑا شری کر دنین ہیں اور لد بی مالک خو کو 
امو کاخام صی نکر ہے -- پچ ذو کرداری مرش جوڑ ےکی رح بے تھی یں 

ری 

ام زجمائی کا حالف انداز بھی انا ہی او کن ہے۔ اس منداز میس خلاموں کا اگ 

٠‏ نے فلانوں کے خوفبہ لک رکہیں زہ وو سے باہرنہ ہد جاھیں) سے اس قزر آسیپ زرہ اور 
این فان دازی کان ےکی خاط مات مار نا نہ ای کی قو نٹ کا پلا اقمار ہوا 
چان نکی جج ھن اف حایس سے سا کم 


کے فک رات ا ککی بش وی نشی وہ 
کر لین کے سک نکو زان یکر وی ہیں۔ 
غً ہوا 
ہے جن سے ئے 
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الأصاف اور زم 171 ضرورت ہے۔ یہاں مالک لچ جذیات (فلاموں) کے ساتھ عیت سے 
نی آن انیں مزا“ مکان اور عطاح معا کی سولت وت ان کی بات متا اور جواب میں 
کیک وھ نے ےچس ا وی اہم اس کے 
ساققہ ساظقہ انئیں منظحم' محیدو کر ان کے ورمیان انصا فکربآ انبیں سست اور تزبیت بھی 
ویتاے لکن اس بارے می کوگی شک پقی ین چھو کہ ان کا اک کین ہے۔ بی عحت 
مندانہبریقان خو بھی کا راستہ ہے۔ : 
یک ا ا ا کل جم 
کر ےکی قطاحیت کے پاعث بھت زیادہ تم ریا موی“ جن اکر اسے بے لام پچھوڑ دیاگیا 
ڑا کا و یع می کے زوا یں مل ہی کر یچ 
زا تکرن شائل ہے اس لے نوا ی کی وس مقار درکار ے اور چاے آ پک ىہ بلت ند 
آئے با آئے' یہ درست مس یکہ ہم میں ماری اامیت سے عبت گا جزیہ موجزد ہے اور 
یہ جذہ ہیں اتی قاائی سیاکرنے کے لئے مفید ہوسکتا ےکہ ند فصو افراد سے عق 
عبت کا اظما رک رگھیں۔ لین مقابلنا*“ ند ایک لوکوں کے لے بی جفقی محبت وہ سب بکتھ سے 
جھ ہمارے وائر قیت میں ہے۔ اپنی فوئاگی کی حدود سے ناو زکرن ےکی کوشش کا مطلب اپ 
انقرار سے بی کر نکش کر ہے۔ اور ایگ ایی نقط. موجود سے جس سے رھ کی نے 
محب تکرن ےک یکوشش مین ائی لوگوں کے لے نقصان دہ اور بر فریب بن جاتی ہے مجن کی 
جم مد دکرن اہ رہ ہوتے ہیں۔ متا “گر ہم اھ خوش پت ہو ںکہ متوزد لوگ ماری 
ےجہ کے طلگار ہوں نو ان میں سے اپینے موب ترین لوکو ںکو جن ینا ہمایت ضروری ہے۔ 
یہ انتقاب آسان میں اس میں بمت لیف بھی ہوسکق ہے۔ لین اتقا بکرم لاڑٹی ہے۔ 
تعدد عوال پر فو رکنا پا ے' سب سے پکلہ ہعاری محبت وصول کرئے وانے میں محبت کا 
خواب روعالی ترقی کے ساتقہ ری ےکی اللیت۔ لوگ اس ایت میں خللف ہوتے ہیں (اس کا 
مزید تجزیہ آگے آنفئے گاہ۔ اہم اس می ںکوئی شک خی ںکہ بہت سے ایے لوک موخود ہیں 
ج نکی رومعیں اس قزر ناقائل عور غلاف کے چیہ نل بن ہی ںکہ انیس تزقی وسیے کیب 
سے پوی کرشٹیں بھی یکم بد جاتی ہیں۔ ابی عبت سے خینی باب نہ ہوسکے ولٹے کا 
فیس سے محب تکرن ےک یکو لکرنا اپے وقت کا زیاں اور رین میس بے دنے والی بات: 
ہے تحت ٹیش ہام سے اور تق عبت کی لیت کے حا لوگ نے ہی کہ لگا 
. اش بت ہت 09309+ 


"۶" ػًىييى سس ذَ 


ر 
5ھ 


بت سے لوگو کو حیتکرنے کے مل کی ض کا زی بھی ضروربی ہے کم ا زک مب 
ایک لوگیں کے لئ یک وفت ایک سے زائ افراو سے محب ت کرت“ بیک وقتد بت سے 
سی عبت کے تعلقات استوار رگتا ن ہو یا ے۔ مد وقوبات کی :2ء سے نذات ۰۲ 
لیک مل ہے ایک دجہ ردائی محب ت کی وہ واستان ہے جس کے عطاق مخنصوص وگ ”ایک 
دورے کے لے بے ہیں۔'' لا“ و مکی کے لئے بھی نیس بے ہوتے۔ چنانچہ ىہ واستان 
عبت کے علقات (ااضوص لی تعلقات) کے لئے تخصیصس تو کرتی ے۔ متوازن ایراز 
بس دیکھا جائے فو مہ استان انسائی تعلقات کی استواری اور افادیت میں حصہ ڈا لے کے لے 
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۱ ہوکتا ہے یما کچھ تا رکین خودکو عضا کے نظریہ سے لبیذ جو ںکریں اور تہ ایز 
اک8 سو ا رت 
ر!ذمہ راری! چاے بپ اسے پھھ بھ یک لیں* حق عبت اہج لے ری تا م عفد 
لات زلدگی میں واف ر صرت کاواعد راستہ ہے ۔کوئی اور راست بچائے سے آپ 
لفف و تر کے لات شاو تو بی ملین کے مین وو عارضی اور رف نے 
ہوے ہیں ای شور پر عبت ہکرتت رات می خودکو وسعت دے را ہو ہیں اور 
وسحت پزھہ ہو ہوہۓے نشو فا انا ہوں۔میں چجیئی زیادہ عمب تکرب ہوں؟ اتی ہی ور تک 
عب تکرب ہوں اور سی قزر بدا ا جانا ہیں۔ حفیقی عبت خودلبردی ہے۔ میس دویسروں کی 
روعائی مشوونماکو جقنا فروغ دیتا ہوں میری انی نووا بھی ای قد فروغ بائی ہے یں 
طور پر خووخرض انسان ہوں۔ میں بھی کی کے لئے پھھ نہیں مہ اپنے لے سب پچ کر 
ہوں۔ محیت کے ذرلیہ نما پنے کے ساعقھ ساھھ می مسرت زیادہ ے زیادہ پاندار ہوثی 
جال ے۔ حبت کے رنگ می ڑگ ہوا ہویں۔ یساکہ جان دیو ہکتاہے : 
ہرکمیں محبت ہے میس اسے دکتا ہیں۔ 
تم ددی ہو جو بکھھ ہوسکتے ہو جا اور محیت بین چاو ٠‏ 
زندگی کللی ہے یش پرشقن ہوں۔ 


آو اور مرے سا کھی ل کا 


عحبت لاو دکی ے : 


ارہ دوسری ےکی روعانی نشوونماکو فروغ وہیے کا عل انی نٹرونماکو فروغ ویتا ہو 
ت ا و کس ےس سی 
پرقرار اور فو ا ے۔ تی عب تکرتنے وال بے حبو بکو ای مس کے طوربہ ہت طور یر 
سے جو ایک لئ علودہ شعاشت کا عائل ہے۔ مزید رآل“ حیقی عبت کرے وال بیشہ اس ٠‏ 
جداقانہ حثیت اور حیو کی بے شال اخرادیت کو ععیم رتا اور بڑھاا ے۔ کاہم اس 
و تیم بے خی بای انائی عم ہے او کر اہ کی علات اور 
خی رشرودی ملیف کا بات کی ہے : 
رہ ا 
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٠ت‎ 


ا یوئی یا دوستو لکو بزبائی سن پر خود سے عبعدہ کن کے تال بی نیس ہوتے۔ ن ری کی 
تم ایک خیزد فریتک مریضہ نے والدین سے نک کے دوران عطا بوی۔ خیری مض کی 
زاس وقت ایس بس تھا اھارہ بیس سے نےکر اکس بر نکی عم رکک وہ خودت کی 
کی سید کوشش سکرپچھی شی اور اس ےگ زشتہ تو بر کے روران مواتز لف بپالیں 
میس واش لکرااگیا تھا تاپم“ زیادہ تر ان سالوں کے دوران دنر ماہرین فقیا تکی جاب سے 
ا لے ول اع نضیاتی قجہ کے بانث وہ ؟خرکار ہت ہونے کی تھی۔ جہارے اک کام کے چندر 
١‏ ممیوں کے ووران اس نے قائل انقبار لوگوں پر انقبا رکرنے' ناائل اعتبار اور نقائل.اعبار 
- لوگویں کے درمیان فور قِکرنے' ابق ججروفریک یاری سے ش کی خاطر بای سادی زنر بمت 
تیادہ خوونضبلی دکھائ ےکی ور تکو قو لکرۓ> لے آ پکو عزت وسیے اور مشووفما کے 
لے ددمروں بر کیہ سے افیراپن خیال رک کی غاط رہ رلظہ بڑعق ہوئی قبلیت کا مظاہ وکیا 
اس زبروست متری کے باعٹ بں نے و سکیاکہ وہ حد بست چلر آے والا ے چپ وہ 
متا لک ریا کے اور کی متبہ کامیاب خووختار زندگ یگذارنۓے ے قائل ہو جلڈگی۔ ای 
مموقعۃ پر می ملاقات اس کے والین سے بوئی ج تقیبا 3ہ بر ںکی ع رک ایک دککش ' امیر 
جوڑاتے۔ میں ات٠یں‏ علیہ (وین )کی ذبردست بھی کے بارے میں جتائے اور ای امیر 
پند کی دحوبا تکی وضاح تکرنے کے سلملہ میں بہت مسردد تھ۔ لین میں مجران رگیاکہ 
جب میں نے چان شرو کیا ل2 سو نکی مل نے چپ جاپ ردنا شر کر دا اور میری تام 
۱ پرامی دکفچکد کے دوران متواتہ روی ردی۔ پل میس انیں خوشی کے نم تچ ین اس کے 
ارات سے داع تھاکہ درحقیقت وہ اواسی سو ںکر ری تی آخرکار میں نے کا۹ میژم 
سے مھ نمی آ دی جع یس آ پک نات خوش امید اش جا را ہوں' لہ آپ اواں 
یں۔* 7 
نواٹ میس اراس ہوں۔ میں بے ای وین کی ملیف کے بارے میں سوپٹتے پر 
لے ا نیس رو بگق۔* اس نے جواب وا وچ ۱ 
تپ میں زیادہ دضاحت ہ ںگیاکہ سوین نے کانی لیف سن کے مت میں ببس ت یھ 
سیھا بی با اور ای عذل تک زم کرلا تھا اور اب تل یں رے تیادہ ملیف ہوئے کا " 
کان مض می فیا کے سا اپی جنگ سے عاصل ہونے والی مب بوج کے یاعث ہوتی 
ا نے یس ہوجو ہم جو نکی یف ہوگی- سوی نکی مان ماہوٹی سے "امو 
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متصاف بات فو ىہ ےکہ میں ائھی کک یھ نہیں مھ پایا ڈگ ذشنہ ترہ بر کے ووران 
آپ نے سوین کے ضیائی متعالچوں کے ساتہ اس جیسی بی دجن بھ رکانفنمیں کی ہو ںی 
اور میرے خال می ںکوئی بھی سابقہ کانفنس اس یی برامید ٹیں دی ہہوگی آ پکو اوالی 
کے سا ساقھ خوشی بھی موس نہیں ہو رہی؟' یس ن ےکم 

میں صرف بہ سوچ مگتی ہو ںکہ سوسن کے لئے زندگ یکس قزر مکل ہے۔' سوسن 
کی ماں نے ایک بماتے ہوے جواب ویا۔ ۱ 

یھ کیا میرے نک یکو لی بت ہے جو آ پک ابی سے ملق سر رکر 
رے؟' میں نے کہا 

بے چیاری سو نکی زندکی دکھ بھری ہے۔' ماں نے سک بھرکیہ 

اپانک بے موس جواکہ وہ سون کے لے نمیں بکلہ اپنے گے اگبار تھی وہ خوو 
آپے دوکھ اور تلیف پر آضو ہما ری تھی چوکہ کانفونس اس کے نہیں بللہ سوسن کے ۱ 
تی ین ےو خر رک کک 
سوچا۔ اور تب میس نے جاناکہ درحقیقت سوی نکی میں اپنے اور اپنی بئی کے ورممیان فریق 
کرنے کے ققائل شر تین جو اے ‏ موں ہو؟؟ سن بھی لزا مو ںکرگی۔ وہ سی نکواٹی 
ضردریں کے زریچہ انظمار کے طور پر اتعا لی کر ری یئ وہ یہ کام شعوری طور پر کیٹر 
پبوری کے ساتھ نمی ںکرقی تی۔ اصل می وہ لیک جذبائی جح وہ سوی نکو اپ سے جدا 
یت میں خمیں دہ عمق تھی۔ اس کے زین می سوسن کاکوی علعدہ دجود بی نہ بھا۔اکرچ 
وہ دنر لوگو کو اپنے سے مخلف جان عق تھی لیکن زیادہ ذیادی سح بر وہ اس کے لے وہود 
ہی میں رکتے تے۔اپنے زا نکی گرائیوں میں وہ ٹور* اگل یٴ ود یکی ری دا تی۔ 

پیر ے ات میں میں نے اکٹ شیروفریک بیو ں کی ماو ں کو سوی نکی مں جیا یر 
معمو ‏ ریت پند پایا۔ کن کا مطلب ىہ ہی ںکہ اڑی میں ن رحعیت پیش ہی ہی ہیں یا 
کہ ھکبیت پپند مائیں خی یوذریک یچوں کی پرورش میں کر میں شید فیا اک 
انمائی کر, غلل ے؛ جس کے اسباب ماحولیاتی کے ساتھ سان یی (0800110) بھی ژں۔ 
یفن آپ سونن کے چون میں ا سکی ما نکی ف رس بت سے چا ہوفے ول کربو ی اون 
کا انال ۂدگھ یھ ہیں۔ اور عبت پند باوں کا اپنے بچوں کے ساقھ بای کان ہس ضر 
کرنے بی آپ اح يگڑب ھکو غاری اقرار سے رک بھی ھت ہیں۔ جو مکنا ےکی رو کو جن 
سوی نکی میں اپنے کے موکھ سو نکر رنی ہو اور سوع سکول سے وینی بر اپنے نما لا 
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کچھ جنزکنگ لاقی ہو جنییں استارنے بست (یازہ مرا ہو۔ گر وہ ما نکو آرٹ میں اپی ری ٠‏ 
ہے پارے مین شھرکے ساتتھ بای ف ماں جواب وت انسوسی چاو چاکر تھوڑا .را مکر لو 
یں کول میں اپنے کام میں خو کو انتا انا ٹیس چا ہے۔ ول اب اتا اچھا نیش را 
اپ وہ یں پر پجہ نیس رہیے۔ ووسری جانب؛ فمکن سے سوسن سکول میس میں لڑکوں سے 
ۓے بر آفسو ہما یگ ہآئی ہو لان ا سکی خوشگوار موڈ میں شیٹھی میں ن ےکھا ہو کیا مہ ہاری” 
وی تی می ںکہ مسٹرجوٹز انا اچھا ٹس ڈرائیور ہے؟ دہ تم سب بچوں کے لڑائی بھگڑوں 
می اس قد خل مزاٹی دکھانا ہے۔ میرے خال میس ضمیں ایی ےک ہکرس بر ا ےل 
پچھونا سا خفہ وو۔' لہ ن ریت پیند افرقز دوصرو ںکو مض اپنی مسج بی کے ہیں اس 
لے بن میں ہد کا ون ہے" جو بورے کے جو تکو مو ںکر ےک کے 
ہے ہھدددکی نہ ہوئے کے باعث ت لیت پپند والدین پالتوم جذبای ا بر اپنے پچو کو خر 


75 سے نے مین خوفاک مطکلات کے سا بے ہوتے میں سن ٠‏ 
وامدی کی ایک وسغ اکثریت اپنے یہو ں کی بے مثل الذراریت پا را گانہ ین “کو 
موزوں ور پر تعلیم کرتے پا پور ری سے ضراتے میں ناکم رعیق سے۔ عام ہیں 
نت ہیں۔ والدین آپے جے سے کہیں کے تم بقل اپے ماموں جیسے ہو سے ان کے 
یچ جس ا نکی انی یا خاندان کے کی فر دی شینی نل ہوں' عالائکہ جیٹی اتاج کے عفان 
گی رد سے مام پچ نی انار سے اپے والرین یا آباؤ ابداد سے بالنل لف ہوتے ہیں- 
گلاڑی پاپ اپے پڑ نے کے شوقین بیو ںکو فٹ بل میں ممیلت ہیں اور وانٹور بپ اپنے 
کھلاڑی بیو ںکوکتابون مس اور ہیں اپ بیڑں می کائی زیادہ خیر ضروری سعیبت اور 
اعایں یرم کا باعث نے ہیں۔ ایک جز ل کی بیدی ابی سعزہ سالہ بئی کے بارے میں شکایت 
١‏ کرٹ ہے مت کل ی گرم موجود ہوتی ہق تمام وقتکھرے میں می کر شمنکین شاعری 
ری اتی نٹ ڈاکر ہن جاری ہے اور میری بٹی با کھونے پرنے سے صاف انا کر 
بت ےن جھے ور ےک میں وہ بت زیادہ ار يہ ہو۔ زکشش اور ھی نوجوان لڑی 
پیج سکولق یں وی یت اور بت سے دومت رکھتی ہے“ سے طاقاتہ کے بعد میں نے 
کے وا ن کو اکلہ میرے خالی مین بی بالئل بت میر ہے اور لب انی چا ےکہ 
ا نے لے ْ او مگزریںن* زویھے بچھوک لی اور اہر 
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30د 
چھ ج ےھ ہت 


او میں گے مھت و تی کے 
: پالوں والے ہوں۔ عیرے نو انی ںکوئی خیال ہیں۔ انیں صرف اور مرف پت :چد× زی 
گر ہے۔"' نوجوانیں کی اڑسی بربھی عموا ہنی برانصاف ہوتی ہے۔ درقیقت اع کے والدین 
اکر اپنے یو ںکی بے مال انفراوی تکو سرآجے می تا عم رچے ہیں۔ اور اپنے ہو ںکو پالنل 
سی رح انی نوس جھے ہیں یے ابنے عدہکڑوں اور ظامت سے بنائے ہے لافول اور 
یی کرو ںکو جو نا ہش ا نکی حقی تکی خر کرک ہیں۔ والدین کی لی ریت کی 
خود خرشی لان بہرحال حاون عام صوروں کے بارے میں ہی خکبل جن ہو کی پرورشل 
کے حوائے سے ایک لم میں مات خوفصورتی کے سا ھکتاے: : 
تارے چے قاے پچ نی ہیں۔ 
وہ زند کی خودشزائی کے مٹے اور لیا بیاں ؤں۔ 
وہ تمارے زر یچ ہے نین تم میں سے ممیں* 
اور اگرچہ وہ تممارے ساققہ ہیں لیکن تم سے تعلقی نہیں رت -۔- 
تم انہیں انی محبت دد لکن الات خی“ 
کیوکلہ ان کے اس آبے خیالات ؤں۔ " 
تم ان کے جمو ںک نگم ردو ین روحو یکو نمیں؛ 
کیوکمہ ا نکی روعیں آیندہ ک ےگھممیسکیین ہیں“ 
جماں تم نمی جا کھت اپنے خوابیں میں بھی نہیں۔ 
۳ حم ان جیسا بے کی پروج رکرو“ 
1 آپے سا ہوا ےکی لوم ش کرو 
یہ دک پل لد 
تم وہدکھائیں ہو جن سے تمارے پچ زندہ یروں کے ری : 
بک ی۔ 
دا ای راو ان 
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ھا 


ٌ اور وہ را اپ لات سے تمیں جڑکان ہمہ اس کے جر 
جھڑی سے اور زیادہ ور تک جھیں۔ 
سان دار کے پان میں اپنا جک یاععث سرت بنا 
یکلہ وہ اڑنے وانے تی رکی طبح ے 
مم رے وا یکمان سے بھی محبتت کر ہے۔ 


محبت اور نقمالی عطاع: 


: اپنے سے قریب اف دی عجدگ یکو بورری طرح تو لکرنے میں انسانو کو عھ وی 
نے والی مل نہ صرف ا نکی والارٹی بکیہ شادی سیت قمام تعاقات قریت میں بھ یگڑبد 
بی راکرتی ہے۔ یھ عمصہ تل نشادی شدہ جوڑوں کےمروپ میں ین نے ایک رک یکو کت 
ناکہ اس کی چووی کا" متصید اود فرض'' ان کے گ کو صاف ستھر رکھنا اور ا کھاا اتا 
تھا ہیں ان لیف دہ عد کک جیاں مد شاوفزم سر حواس باشد ون 
روپ کے دوسرے اون سے ا نکی بیو ی/رخاون کے مقار اور فراکل ھکر (ان کے 
خیال یش) اس مشافزمکوہگاکروں گا۔ لین بت دہشت ہوئ یکہ چچھ رر مردوں نے بھی 
اس سے لے لے جواب دیے۔ ان سب نے اپنی بیویوں کا متصد اور فرض اپے جوالے سے 
ایا۔ وہ بھی یہ جانے می باکام ہو گے کہ ان کی بیولوں کا شادی'کھانے پچانے او رگم ' 
وس وو ری وی مت تممادری ازدداگی زنرگیوں مل 
مشکلات ہت اکوئی حجرت اگلیٹ رات یں“ اور سی مات کر سو ا 
کک تیم خی ںىکز لی کہ تممارامقدد ایک دوسرے سے چا ے۔" “روپ اس بیان 
بر بت لمکا شکار ہوا۔ پنھ رقابت دے باو ای ےی بیو ی کا مقھیر اور 
فرش وریاش کین میس نے جواب داد عمیری بیوی لی کا متصید اور فرض بے ہ ےک دہ اتا 
وی خیلاحیتو نکو پروت ےکار اکر انی مشووخمککرے“ میرے لیے یں بللہ اپ مفاو اور یر! 
کی خوخنزی کے لے ہم تصو رپھے ور نک انمیں ائٹی وس ہوتا را 
یں یں ےو ای کیا جم 
اسنے ادوائیکی وت سای علتہ نک رسے زیادہ توجہ دی کی۔ یولوم اوپ گور 
کے انان رای سای رھت ےا 
ز سے ہس یت رر 


- ا٤0٤0‎ طا۹٤۹3.طا دوہ‎ ٥٥ 


ر3 


مق بے تہ مان لیا جانا بے۔ ووسری جاب؟ خالص سررلیہ داری ظام فرد کے مقد رکو 
تلق 'کروپ' جھوھے؟ معاشرےکو قرا نکر کے بھی انان ہے۔ پیوائیں اور عنم فاقہ می 
کے رہیں' لیکن اسے فر کو اپنے انفولوی اقام کے تمام بل حاص لکرنے سے خہیں روکنا 
چا ہے ۔ کسی بھی صاحب اوراکف زین پر ىہ عیاں ہو گاکہ تعلقات کے اندر عبورگی کے 
مسنل کا ان میں سے کوئی بھی خالنس عل کامیاب خی ہو گال ری مت کا وارورار 
ا ا کر ا رر را کت 

ایک عام اور روا اختبار سے مردانہ ازدواگی ملہ ای او کا بی راکروہ ے جھ ایل 
تہ ماد یکھرنے کے بعد اھر اوھ رصم جوگی شرو )کر رتا ہے۔ اور اتا بی عام اور روا 
انار سے زنانہ ازدوااٹی متلہ اس دی کا پیر اکردہ ہے جو شادی ہو جائے کے بعد ہہ ھی 
ہ کہ ان ں کی زندگی کا متد پورا وی اس کی نظری ہیں کپ ہی وٹ ہے وہ اپے 
اون ری ازرواتی زنلدگی سے علاوہ چجھ پانۓے اور گیا تککرتے کی ضرور کو میں بج سیق 
دہ اس ضرورت کے جواب میں حمد او رکبھی نہ حم ہونے والے مطالبا تکرتی ہ ےکہ خاوند 
. کت زا یگرٹں صر فکرے۔ یی پور امکان ہوا ےکلہ عرد لح جھرمیں 
نیل بجھاگہے۔ 
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۱ ٹن ایمیک لی مم ددزیں رچے وو“ 
٠‏ اور اش یکی ہواؤ ںکو لۓے دریان رز رین وو۔- 
ایگ ووسرے سے عحب تکرو لیکن حب تکو بنرعح مہ بنتة 
بلہ اے ائی روحوں کے ساعلوں کے ورضیانع تحرک سحندر تن وو 
ایک دوسرے کا جام ہرد لن الیک جام سے تہ ہوک ۓ 
ایگ دوسر ےکو اٹی روٹی دو لین ایک بی لونرے سے ٹہ 1 
: ےم اور رف سکرو اور خوشی متا“ لان ایک دوسر ےکو اکیلا رچنے دو“ : 
١‏ جس رح بر کے جار الہ ہوتے ہن حود ایک تی نے مس نات ہیں۔ 
اپنے دلو ںکو ایک دو ریت کی تحول یف وں ٠‏ 
کہ صرف (نرگی ۴ پک تمارے وو ونام سا ے۔ 
اور اکٹ ےکیڑۓے رہو؛ 2 “ایک دوسرے سے بمت زیادہ قریب شہیں: 
کیوککمہ معبد کے ستون دور وو رکھڑے ہوتے ہیں 
اور رد اور صتوبر کے ورشت اک رو ہے کے سائۓے ےہ مشووٹما ممیں ہاے۔ 


عحب تکاراز: 


. کانی ضفجات لہ اس جات کے ساتھ ىہ بج خروم ہوئی ف یکہ محبت ایک پراسرار 
موضورع ہے اور کر تک اس اسرار س ےگری ہکیاگیا۔ بھی ک یں اٹھاۓے گے سوالات 
کے جواب بے سے ہیں لکن او بھی سوالات ہیں جن کاجواب انتا آسمان نخیں۔ 

ا سوالا ت کا ایک سیٹ ابھی کک زیر بحٹ لائے ئے موضویات میں سے منحقی ور پر 
ای ہو ہے۔ لا وضاص تکر و یگئی ےک خود تضبلی معب تکی جیاد یں سے پدا ہوٹی 

۱ سج کن بی سال بے جواب رہ جانا ۓےکہ خوعت کا س رش ہکیاے۔ اور اگ م سے ۰ 
رپ مس سے تکس نہ 
یعدم منوہو دی ڑا ی جار یکی عرلڑی وج ے؟ اور محبت کی ا موجوری فیا علاع ک لاڑی 

غ بی عصرہے۔ ال ایا ہے تو چرم حیت کے ماحول میں سوا ہوئے اور سرورش نے 

لوک کیا کی فرع نے بین سے کیے فیس آتے ہیں (لور بھی 
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وو ہہ خاہر میں ویر افراو جخقے ہی عیل نظ رنے وانے لوگ اختائی 
عفد اور معحب تکرنے والے معاغ کے فضیاتی علاع پر روگل دی میں جزوا “یا ملا کیوں 
ناکم رچتے ؤں؟ 

مترعمتہ* کے موضوع پر آننری جاب میس ان سوالات کا جواب وی کی کونشش کی 
جا گی۔ ضروری نمی کہ یگومشنل میرے سمیت جای ککو پوری طح مطمئ کر رے۔ 
ام6 ام ےک ری مھ تاری ککوشو ںکو مو کر ےگی۔ 

ان معاللات سے مفلق سوالات کا ایک مور سیٹ بھی ہے جے مبت پر بجت میں 
مقعمر!“ پالاۓے طاتی پرکو دیاگیل جب میری محوبہ کی تہ میرے سانے بائل بر دکڑی 
بوکی سے و میرے پورے وجوو مم ایک اصاں موجر ہوا ے: پر تیم وف (رب 
وویدب) ۔کیوں؟ کر جس مض ججلت سے زیاوہبھھ نہیں قز میس صرف جیما نوک بی 
و ںی 87 لت فردغ نی بنانے میس پائئش کی 
4 - رقپ و ططا لیُوں؟ و تقر سے جقید ہکیول نایا جائے؟ او رکیا ز خواصورلی یا 
ع ایہر ےی ےر تح ری خس ہو 
کیوکمہ لوگو ںکی رویں نشودنماکی صلاحیت رکھتی ہیں لیک ن کسی ہمان ککڑی تزائ کی عمدہ 
زین تحلیق کے بارے مم سکیاکما جائے؟ یا قرون س٢ل‏ ی کی میڈوناوں کے جھنموں کے پارے 
93 لی کے مقام پر نی رتھ بین کے کانمی سے بے مت کے متحلق ۴کیا ىہ بے 
ان تریس اپنے خالقوںکی عحبوب میں تھی او رکیا ان کی خوبصورقی کا اہی شالت کی محبت 
ےکوئی تلق نہیں؟ فطر کی خولصور یک ھکیاکہیں.... فطرت سے ہم بھی بھی ا یق ہہ 
کا دستے ں؟ اور خواصدرگی اتکی موو دی مہم ای نا آنسوؤں کا ہب پچ اڑ 

رع لکیوں وی ہیں؟ ہہ بات کس نی ہے کہ وص طریقوں سے ہجائے یا 

اک وا ہی می 
گع رآنے پر بھی رات ہی اچانک میرے پاس آکر مر یکر و درے دعرے پا رن 
گا ے3 میری نہیں بی کہکیوں جاتی ہژں؟ 

ارس ہل جر یہس مکی یج جن مس پل 
ہیں۔ میں ٹیس سمچھتاکہ ان (اور ویگر بھت نے) پھلووں ای حاطات 
وی جواب دے پا گی۔ عام یلت اتی اٹاکی روز کے عم کے سا 
یق نے ...نوز رت یی زی سے مان مب سے یا 


سی سس 


لونک زی ہیں“ جو نوف کے طالپ علم ہیں۔ اکر ہیں ان معللات پر بھیر تک زرا ى 
خازث بھی حاضم لکرنا ہے فے ہہب کے موشوع سے رتو عکرنا لا ے۔- 

ا سکاب کا بای حصہ جرہب کے مخصوص پھلووں سے متعلق ہے۔ اگل باب میں 
جب اور شووھما کے عمل کے ماین تلق پر بست محدود طرییقہ سے بج کی جاگی۔ آخری 
حصہ رححت اور اس عمل میں اس کےکروار سے متحلق ہے۔ رحمت کا نطظریہ یہب می ںکئی 
زار سال سے موجود لکن ففیات سمیت تام سائتس میں ای ہے۔ بایں جہ* برا 
ین ہ کہ انمانوں میس نشووما کے ع لکی عمل تیم کے لے رحمت کے مظ رک مچھنا 
لاڑیق ے۔ ٠‏ 


ٰ ×۴ن؛ںاطنذ٥۲35. ود اط‎ د٥‎ ٥([ 


نشوونمااورمذبب 


نفریات دنا اور زہب: 


جوں جول انسان ترمیت اور محبت اور زنگی کے قجریات مس تر یکرتے ہیں دیے وبے 
ا نکی دنا اور اس مم اپے عقام کی تیم قدری طور بر بوعق جاتی ے۔ پالکس طورپٴ 
یے لوگ تزمیت' حیت میں تجریہ زندگی میں تر یکرت ہیں' ا نکی شمم نز یکرنے میں ناکم 
ہو اتی ہد تق ہنی فوع انسان میں زند یکو نہ کے متعلق ہماری تیم میں خی رمعمدی 
. تقات وریں- 
: یہ فم ججارا نریب ہے۔ چوکلہ ہرکسی میں فم موجوند سے ۔۔کوئی ‏ ہکوئی نظریہ دیا ا 
چا کتا ہی محددد یا ابندائی با خی ورست . اس لیے ہ کسی کاکوئی ن ہکوئی نہب ے۔ 
وس طور پر تیم نکی جانے وای سے حقیقت انتائی اہم ہے ۂ ج ری کا ایک نروب ہے۔ 
شھے را ین ےکہ ہم نرہ بکو بت محدود الفاظہ نس جیا نکرنے کے رجفان سے ۰ 
ملیف اٹھاتے ہیں۔ ہم سہ سپ پر مائل ہوتے ہ ںکہ رہب مس خدا پر اعفقاد باسی 
رحداتی اداھگی یا عباداٹی جماعت کا رکن بونا لازی طور پر شال ہونا چا ہے۔ جو من عیایت 
فانے میں نمی جا ما اورائی وعود پر ین نہیں رکتا اسے چم ”نی رۂرتی" کت ہیں۔ میں 
نے بے بے وانشورو ںکو بھی ای بائیں کت سنا ہے: ”رھ مت درحقیقت ایل زہ+ب 
ہیں" با موحدت الوجودیوں نے اپتے عڈیرے میں سے برہ بکو شار کر دیا'' یا تموف 
.یت سے (یادہ ایک فنفہہے۔* ہم میں فرہ بکو ایک یک دی نز کے طور پر وین کا 
2 زجاع موجود ہے“ اور زاس مات عادہ نے کے سان جم پریٹان ہوتے ہی ںکہ دو 
اتی خقلف افراد خودکو عیمائی یا مسلران کس کت ہیں یا کوگی طی کی غباو تگزار ے زیادہ 
ات کان ےب جانا ا ا : 
نے دیکھا ےکہ بت سے اتی ہعای نے مریشون کے دناکو وین کے انداز 


٥ء‏ ٥3۸و‏ اط 9۵اداطا10ن)ا >>> 


وت 


پر ہم تکم قجہ (لکر یں 9 دی ہیں علائکہ ج رشن دنا کی جیادی فطرت کے متعلق اپے 
واح نطریات اور اعقاوات رکتا می ۔کیا لیا میس کائا تک فیادی اختبار سے بے تزتیپ اور 
اڈ سر سو ان 
خال میں دنا ڑی مہ سے جماں بچھوئی یھی بڑی لی کا ثوالہ شی سے اور سقاکی بقاء کی 
میادی شرط ہے؟ یا بل رکیا دہ دن الکو ای مہ خیا لکرتے ہیں جس مس ابچھائی خودود فا ہوگی 
ایر صتتقبل کا رکرن ےکی ضرورت ممیں؟ یا ای مہ جماں وہ چاسے یے بی زنرگ 
گزاریں“ وہ سرعال زندہ رؤں گے؟ یا کڑے اصولوں کی ایک کائنات جس میں اگر انموں 
نے مخعصوسص راہ سے ذرا بھی پانوں اہر ثالا فے انیس اٹھاکر ینک ا جاۓ گا؟ وقیرں- لوگوں 

کے دنا کو دیھٹے کے سب انداز ز خلف ہیں۔ اضیاقی علاج کے لے لازی ہےککہ معایغع نے 
مریض کا نظریہ دنیا جانیں کوک" یہ ان کے سائل کا یادری خصہ نہوتا سے اور ا کو شفاء 
دی کے لے نظیہ دناکی درسی ثمایت ضروری ہے۔ چنائچہ مس اپنے اعزں سےکتا ہوں : 
:اکر مر ضکھی ںہ ان کاکوئی ذرجب نہیں تب بھی ان کے نہب حا شکرو۔“ 

عم کیم کا تہب با نرہ وشیا صرف چا( اط سے شعوری ہوا ہے۔ اک ھ 
مرلیضوں کو معلو کو معلوم نمی ہو کہ وہ دنا کو کیسے ویھت ہیں“ ارز ہی ہ کہ ان کا زجب اعل” 
رت یا مسر شدی وی من کم 
فیس کامیاپ اور الَ خاوند اور پاپ ہن ےکی خقت کے پاوجدد دو خوزکز بے وقمت اور برا 
محسو ںکرن۔ اس ن ےکھا گر مم مرجاؤں قب دنا یک بت رجکمہ بن جائۓے گی" اور اس 
نے وی نود یىی دہ انتائی سید :کو شی ہریں۔ یقت پنرانہ یہ تسلیاں ان کے خو کو 
بے وقوت نے کی یقت پیند یکو زانل نکر کھیں۔ بے ٹول اور می اگیڑی جی 
رارٹو موسوم فیا اص ا لیف ہوئی۔ 
اس تن ےکھا للکھانے کا ذاکقہ فو برا گنا ہی ہے لیکن جے گنا ہے نی ے می نے علق ہیں کوئی 
لیے ک بای بن گیا سے اور ملع جز کے سواہ بھی اس ہمیں سے میں گذر کا" 
خصوصی ایکسرے اور ٹینٹ اس کے ےکی طبی وجہ دریافتکرنے یں کم ہگ 
سٹیورٹ ابپنے نہب کے متحلق کچھ نہیں جانا قوف اس نے جایا ا سو 
ایک سا لمسان۔ میس صرف دکھی اوز ھی کے وا چون پر کٹ یر 
کسی ریم اود مح تکرنے وائے مخدا بر ین ہو 
صاف بت بی کہ میں اس مم کی فیا تک تم یں رسلا یی 
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مض مکرلیا نھااور می یفن سٹیور فک پردرش ایک بچھوی 
کی بزاددی می ہوٹی تھی۔ اس کا پپ ای کک ذیادرست پاددی تھا اور مں بھی بی جن یکر 
اذر بمیاد برِست تھی۔ اس نے موقع لے ب یگھراور جر جکو جچھوڑ دا۔ علاع شرورع ہوئے 
ک ےک ماہ بعد سٹیورٹ نے اپنا مندرجہ زیل مخ رخواب نایا نیس وائیں بے می سوٹا 
والے کن ک گرم تھا۔ یوں گت تھا سے میس چون یس ہی داں رہ را ہوں'' تام اتا پیھ 
تھاکہ می عراش ہی سے جھئی اب اس وقت ہے۔ رات کا وقت تھا ایک آوٹ یگھرکے انور 
راقل ہوا۔ وہ جار گے کلنئے کے ارارے سے کا تھا۔ ہیں نے اس سے پھلہ اس بھی 
نیس دیکھا ال ین حرت اگیز طور بر بے معلوم کہ و کون ہے اس لڑی کا ہپ جس 
کے ساتقز یس نے ماندی سکول میں دو مرتبہ ڈیث ماری شھی .اور ہیں ےکوئی نت شہ کیلا۔ 
می بی چا نکر خوف کے عالم ٹل پیرار ہواکہ وہ دی ہمارے گے کالما چاہتا تال 5 7 
نے سٹیورٹ سے کھاکہ ھے اس آدی کے بارے می جو کچھ جا ککتا ہے“ تا ٠.٠‏ 
١‏ دے۔ وہ کن آگاه ”وق او رکوتی بات سی نمی جو میں آ پکو جا سگوں۔ میں اس سے بھی ۱ 
میں ما۔ جس نے صرف ا سک بٹی کے ساقھ دد مرتبہ ڈیٹ ماری تھی ۔ س ور یقت وو 
یٹ بھی نہیں تھیںٴ بس ہم دونوں نوجوانوں کی جھای عبایت کے بعد اس کے گ رک 
پیدل پچ سے تھے۔ ان می سے ایک موتع پر یں نے جھایوں کے کچھ نی میں اس کو 
ایک پوس وا تھل* ہ ہکم ہکر سٹیورٹ پریشان سی نڈی ساب رکنے لا "نے خواب میس بے 
موس وا ھاکہہ ین نے اس کے با پگو نی دیکھامگر پچ ربھی اسے جات ہوں۔ ور یقت“ 
تتقی نندگی میس میں نے سے دکھا تھا -. وور سے۔ وہ ہمارے قیے کا ٹیشن ماسٹ ر تال ٠‏ 
کرمیو کی ودہروں میں جب میس میشن دی وہ وو بد 
می : 
جا جاک بج بد آیا۔ یں خود بھی بی نکی کلل دہنروں میں نیو ں کو آتے جات ۱ 
پیک اکر تد رین نیشن میں 'لکیشن' ہو قیہ اور یشن بیشن کا "وی اڑا 9ں“ 
: اے وور راز جن معلوم تھی بین سے بدی بدی ٹرتیں آأکی ایز جماں مازیے چھونے ...٠إ‏ 
زے ھچک چ ھکر جا جھیں۔ اسے پچ تھاکہ کی ین ےکی او ہکونی ین زی نک : 
جا ےی وہ ون عکنلو ںکو اور ےکر 
اما رپ اق 
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بجاکر ساری دیاش یخات ما رتا ۱ : 

میں تن ےکی“ رٹ تم نے مج چاا سےکہ تم ید ہو اور جے تم پر شقین ہے۔ 
تمارے ئن کا ایک اور حصہ ایا ہے جوغخدا پیر لقن رکتا سے ... ایک خطریاک' مار و جار“ 
گلا کاتئۓ والا ران“ ۱ 

یراک ورست تھا آہسر آہصیر“ گے“ پراقص تکرۓةے ہو سٹیورٹ نے پچ 
اندر ایگ ٹیپ اور برتھما عقیر ےکو جانا ری کر دا : اپ لھا رستی سے اور ایک فروضہ 
ہکوئی پرخواہ اور منوس طاقت ون اک وکنو لکرقی ے۔ ای طاقت جو نہ صرف ا کا گلا 
کاٹ تی تھی بلہ ای باکرن ےکی خوقین بھی شی ۔۔۔ اسے اس کی تجاوزات پر مڑا دسیة کی 
مناق۔ آہسد آہسد ہم نے ا کی ا تاوزات" پ مو رکرہا بھی شر عکی جن رچھوے مو 

جنی واقیات“ خلا یش ماسطری بٹی کا بوسہ لی اشجام کار وا ہوگیاککہ (اس کے ڈپرمشن 

گی دگر وحوبات کے درمیان) سییورٹ ای امیر خو کو ڑا دے رپا اور تزراتی طور پر 
انا گلا کٹ زا تھاکہ ای اکرنے سے وہ مد اکو واققی گلا گے اور مزا دی سے روگ 
گ۔ ۱ 


سٹیورٹ کے پرخواہ مرا اور پرائرٹل ریا کا نل ےکیں سے بپیھوٹا تھا ؟ لڑکوں کے لپہے 
کیے شل زمر ہوتے ہیں ؟ کی مخس کے منوس نظطریہ دن وکیا چ تی نکرتی ہے؟ یہ 
کاب ان سوالا تکی زیادمگرائی می شی جا گی لیکن برہ بکی صور تمگری می اہم 
تن ضرا نکی شالت ے۔ اکر ہم یورلی ہیں نے قرین قاس طور حر مین کزیں ک ےکی 
ایک سید وی با آو رر افریق ہیں تو اسے کل وی بائیں کے۔ ‏ کو شس ہرد تال ٠‏ 
ہے اور ا کی پور بنارس یا بی مس ہوگی سے دہ ہنرو ین گا اور اس لظزی کا جال 
ہوا ضے ققوطی کیہ دنیاکما جانا ہے۔ اگ رکوئی ران اغرکی کور انڈیا کا پل با ہے ق ال 
کے ہند دکی ہیا عیمائی ےکا اسان زیادہ ہوگہ مزید ٠ں‏ ہم کھت ہی ں کہ جم سازگی ۔ 
11 بال روامت ےگوم پڑھ کے سض وانے مچتموں ہے اب ستوان پھاہےے> ان جب رم 
اور پرحہ مت ثھائی لینڑ وغیرو میں پپشپا فو وی کے لوکوں نے بر ا رم 
میں اپ اروگرؤ واے لڑگوں کے اعنقارات اپاے کا نخان ہے ا 
ریت ہیں جو لوک ہیں دا کی نت نے مم جاہے ہت 
: کے بعر ان کے نظریات جمارہے نات بن جات ہیںت 
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۱ 7 7 بی (نصسیاتی معالو ںکو چھو ڑکر) ہہ یقت ہ ےکلہ ہارا خانران ماری 
ات کہم ین حصہ ہے۔ سب سے یر شافت و ران ےجس میں ہم وچ یں" 
اور جمارے والرین اس کے تشافق رما“ ہیں۔ مزید رآں' اس شجافت کا ام تزین پھلو را 
اور پچڑو ں کی فطرت کے متعلق جمارے والدی نکی جائی ہوئی باتیں نہیں بلمہ لن کا طر مل 
ہے ۔۔ وہ ایک دوسرے سےکیا سلو ککرتے ہیں اور ہمارے ساقھ کس بی آ تھے یتب 
الفاظ گر“ ماندا نکی کاات صخرمیس چم ج وھ تی ہکرت میں دی بے ہوئے پر دای 
فلت سے معحلق جہاری معلویا تکو می نکر ہے۔ ہارمے والدی نکی بقائی ہی بائں 
مارے اریہ راک اتا عنین نہ ںکرض جا کہ دہ بے ال دنا جھ وہ اپنے رونیے کے 
ذرجیہ ہمارے لے تحلی قکرتے ہیں۔ 
مممیں مات ہو ںکہ میس ایک گلا کا وائے دا کا گر رکھتا ہوں۔' سٹیورٹ ت ےکھا" 
7 آیاکماں سے؟ میرے والرین یقینا خدا یر ٹین رکھتے تے >.۔ وہ اس کے مخلق 
ملس پاقی ںکرت ... لین ان کا دا عبت کا خدا تھا محبلی سی ہم سے معحب تکرنا ے' 
رسس ہو ای وت کو ہے پا ۰ 
نے آین تک صرف بی سناے۔" 
لیا قمارا کین خوشوار تا؟ ہیں نے بوچھا۔ 
سٹیورٹ نے جج ھگھور وی انبان نہ ہئیں۔ آپ بجانے ہی ںکہ مرا ہن 'لیف 
وع خال ٠.٤‏ 
تفلا کو ا 
” آپ بہ بھی جلنے ہیں- آ پکو پند ےک میرا کین کیسا قوف نیس پورڈز“ بھاڑو' 
بش جھ چ ھی ان کے اق کی بے دے مارتے۔کوئی ایام نہ تھا ج ےکرنے پ مھ ار 
پل ہرروڑ ایک مرتبہ پائی ڈاک کو وور رکھتی سے اوز آ پکو ابچھا حیسائی بناتی ہے۔" 
لھا انوں نے بی را گا نے با کاٹ ےک یکو ش کی تی ہہ 
نین لیکن یج کین ےک اکر میس اط نہ رجتا نز وذ ایی اک رگیزرتے۔'' ماموشی ک۷ 


2 لیا واققہ گیا لیر کا رز یت زارد اوس کیک ہوکین آہزکار نو گگلی آواڑرے وہ 


ولا نین گن تا ہن 


وف زایا ران رک کے :من برتین ۱ 
فا کے لقن انی بی مین ا ےر مات 


۷ ٥ہ‏ دوہ ا5135.5اداںاں) : 


1322 


ہیں۔ جا نککن بات ہہ ہ ےکہ ماد دا انمان کے ذہنوں میں زیادہ عام خئیں۔ ا سکاب 
کے پیل ضے می ںکداگیا تھاکہ کین میں ہماری پگ نہ نظرمیں والدین ہمارے لے ول ؤں 
می بہتیاں ہوتے ہیں لن کا یو ںکوکن ےکا انداز جئیں ساری کائنات میں انی ںکرنے کا 
لازی انراز تا ے۔ غرا کی فطرت کے متعلق ججارا لا (اور اف یں - ےکہ مم وام) نیہ 
مارے والمین کا فطریں سے اؤ زگروہ تہ ہوا ہے مارے باپن' اور باؤں پا ان کے 
قادل ںاکرداارون کا اوہ ضا اختزع۔ 1 کاروے والرین مم بت تکرتے اور موا کر وی والے 
ہیں تو رین قاس طور یر جم ایک مبت اور ککرے وائے قد شی نکی سے اور 
نیعوالی شش مارا فا ر٤‏ رما کو زی ہیر ری) و ور لہ لہ ا لکرے کر جار وا والمین 
ورشت اور زی ہیں نون" ن ہ ےکہ ہم ایک درشت اور تھزری ہار مرا کا تصور نے 
کر پالغ ہوا یت ود دیوپس ریہ 
ماری جیں سے 0ت کیا 
جارا جب پا تمہ دنا کا زیادہ تر حصہ مارے کین کے بے مل خزیات سے متتین : 
ہونے کی حیقت ہیں مرکزی مللے سے دج ہکری ہے ذوب اور یقت کے درمیان 
تحلق۔ ہے کاکیے صمراو رکاننا کیب رکا مملہ ہے۔ سٹیور ٹ کا یرخطرویا والا تو ر' “جماں آلر 
وہ اط نہ ررتا انا گلاکٹوا سا ھا اس کے ای ےگھرمیں کی نکی کات صی ر کے حوالے 
ت قلی یقت پنزانہ ھا۔وہ دو برخواہ بییں کے زی ضاط تھا۔ ین تام والرین اور تام 
بے برے میں ہوتے“ کانا تکبیر میں والرین“ افرا“ معانرول اور او ں کی کی لف 
اتمام موجور ؤں۔ 
بی برحقیقت کی کات کی یقت اور اس میں زی هد معلیات کے سلابق 
ہار ےکروار سے می لکھات ہو -.. یہب پا نی ریا نکیل رینے کے لے ہیں پر ار 
تی کی وچ دق مکنا ہی جلہحاجت یرک تھے عل مک نے ارح یں بہاں ۔ 
پر نت وی اور انل با ہار )7:928]٥٥٥۵"۵(‏ کے معالات سے مت رز یں ٥‏ :- 
پے جے میں ببھ بج ٹک یگی۔ ٹیورٹ کا حقیقت کا شر اس کے خائدان کی لات ضر 
کے لئے پالئل درست تھا“ لگن اس نے خیرموزوں انداز میں اس اک بے پان ےکی وقا 
میں خھفل ل پر ما ںہ پلیل بدا ورہلاظرنائس تھلہ زدہ ز باو کا نروپ ایک مد گ 
ای اتال ای پراوار ہوباے۔ دہ 
(جڑے و سن اہک مہ ام ظ فک ایر“ 
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۱ رت کھتا ہے“ اس لے ہم ایک ایی صورت عل ش یس زندہ ہیں جشس میں ہر ایل کا 
کے معتلق انا خکریہ ہے۔ اس سے بھی بدت ب ہکہ ہم می سے زیادہ تر لوگ دنا کے 
علق اپ نیت سے فد بھی ”لو نی ہیں کو بر کے اط اس صورت ول 
کی بھت واشع تسون یھی ہوقی ہے مسچائی ایک بمت بے سفید شی جیی ہے اور ہم ٹایتا ' 
ہیں۔ اذا رکوئی صرف ہای کاکوئی لیک حصہ چ وکزہی اسے با نکر ےٴ او رکوئی 
۱ بھی انت یکو پوری طرح میں دہ پان جس ک پاق پاتھی کے کان پر کلت ہے ود اسے ایک 
ھت بڑا ھا تار تا ے“ جس ک اھ ان ککو جھوب سے اسے ایک ستون قرار وت ے۔'" 
چاچہ ہم اپ کات صفورکے تلف یت پر وا رکرتے ہیں اور قام یں مق 
جگیں" تار پاقی ہیں ۔ گر ۱ 


سم نس ما جرب 


کانجات رر ےکا ےکی جانب سف رکا ام روعالی ترقی ہے۔ اپنے ابتدائی مراعل 
ششن بر یکاپ" اس یکی) می یہ عم کا سرے عقیدے کا میں قایت یر کے سے 
لق کیہ سے چشارا بانے اور خودکو اتقال پاثرات سے آزا وکرنے کے لے ہم ضروری ہے 
ہت ہیں ہیں سی ام اطلاعا ت کو آنچھی طرح رح مکرکے آپنا یرد او نی وسعت 
ظارہ کو نات چیا ہوگال 

علم کے پیلائ کا عمل زین رکتاب کا ایک ذیادی موضوع ہے۔ ماد رہ ےکہ پیل صے 
یس مب کی تحرف نے پکو وسحت وینے کے طور کی گی تھی او رکھاگاکہ نے 
ےکی فی معوم صورت ہلل می بوشن کا شقن حبت میں خشال خطرات جس سے بک ے 
ابر بت و و کرو مل تر کت 
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تتوی یا ےکی رم یتب سال افلا نا 

ایت تی انداز میں جم سائس سے آغا زکرتے ہیں۔ ہم سب سے کہ اپنے والدیی 
کے رہ بک سائئنس کے نرہب سے تبدی لکرکے یھت ہیں۔ ہمارے لے اپے والدین کے 
فہب کے خوف ہغاو تکر اور اسے مس فکرنلازی سےکوکمہ ان کا نرہ دا جک طور بر 
اس نار سے نک ہوقا یج سکی تم علاحیت رک ہیں ریہ جم اپے ذالی کے کر 
پھر فائد نے کے مل ہیں 

ذنی صحت اور روعائی نووا کے لے ہمیں انا زاٹی نرہب تھکیل وین اور والدین کے 
جیہب بر کیہ می ںکرنا ہوا لیکن چھلا اننس کا یہب کیا ہے؟ سائنس ایک مہب ہے 
7ر تر اہم قیروں وا کان پچ دکی کا حال نے دنا ے۔ ان میں سب سے زیادہ 
ام ید ہی یں :کقات کی سے اہ ا کا ما ا جا جا انتک 
عطالعکرنا انسنوں کے لے قائل قزر سے“ کات مال شمم سے ...نی ہی حموصس وین 
ےج کور ول جیا ےن بی و ا ےلت جیب دم 
اور می کی ہے اتی مرن یکی چی دی کی عایت کے سے باعٹ برے علق ہیں۔ جا ہے ٠‏ 
مور ر خی نکرنے اور جک کی خاطرانسانیں کے لیے لازڑی ہس ےکہ وہ خو دک سا لی _ ١‏ 
کے وت لیت ماج بی تی الج می رکا وا کے 
لے خو کو اس امام نہ خی لکر حیں۔ چکہ سائضی طریقہ کا ری زیت تر ےک سر 
روغ ہوقٹی ہے“ ہوا حنل گے بر ہی بھروسہ نکیا جائے۔ جیہ قائل کرد ہونا جا ہے 
عو سائضی شرب ےکی صورت میں۔ عزید رآل' مہ تہ اس انقبار ے قائل نوشن ہونالازل 
ہ کہ یکر لوگو ںکو بھی بلک اتی عالات میں پالکل وی یہ ہوا ہوب 

سے ک ریت کس ہا سد سس ری 0ید لوت 
ملس اتا لکر ےئ ہیں۔ ساکنس شک مسق کا نہب ہے۔ اپے ہین کے ہرک 
کات صی' ابی ات اور اس سے کڑعوائ کی کات صیر سے خلت پا ےکی قاط رای 
س ےک ہم اپنے شال مس حرج جک حاصل فروہ معاوبات سر کی فکریں۔ سای رویے ہی 
بی نکی کاقات مت کے واکی شز ہو کا تک کے داکی رہ خی دی کرنے کے اي 


بنا نا ہے۔ یں اضر وان ب نکر ابتاءکرنا ہوگی۔ -- ت از 
اس نا کو انا جیے دائے میزو مرپیشوں نے بھ کان ملین بی یس لت یی 
عبلی تککرنے نی جائک چرچ منرر آوز زاین نے جو گر جا آپ لان پر اکا سد ٠‏ 
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۱ 
ْ نس اپنے والزین والے عقیرے کا عائل میں میرے خال می میں روعالی شیں۔" وہ 
۱ ششرر رہ جلتے ہیں جب میں ان کے اس مفروتے کے یارے میں سوا یکر ہو کہ وہ 
دردعلی میں۔ می کا ہیں“ تمارا اک فروب ے“ لکن بی کر تم سی کی یرم 
گرتۓ ہو تم انی رونا اور ھی کے امکان پر نین رکتے ہو؟ روعالی ننوونما کا امکان- 
اپنے نرہ بکی طاقت میں تم خی کی پکلوغیں اور بے تزبق کے عزاب ضن کو تیار ہوں تم 
نے علاج کا خطرہ لیا اور تم نے ہہ سب یھ الپنے نرہ بکی غاط رکید میں پورے نشین سے 
می ںکیہ سکتاکہ خمیں تمارے والرین کے متقایلہ م سکم روعا بھنا حقیقت پندی ہے۔ 
لک برگس مھ اس حقیقت پر خک ہےکہ تم نے روعانی انقبار سے اپ والدین ے زیادہ 

٣‏ پشودماپا می ہے کہ تماری دوعانیت ا نکی روعانیت سے کان آگے پوجہ گی ےں۔ 

ش یھ بھی مقین ہ ےککہ بہت سے سائضی زبان والے لوگوں نے ابھی روحا یق تی کاسٹر 
شرور ب یکیا ہے۔(یادہ تر سائحنی زین لوگوں کا دای حقیقت کے متخلق نی / نت نظر 
ا سکسان جعیسا ہی محدود اور نگ ہے جو اندھا دعند اپنے پاپ کے عقیرے کا یبروکار ہے۔ 
ذ انس افو کو دای تقیقت سے معلل ہکرتے میں زبروست مشکل بل آتی ہے۔ 
ھم اپنے اعلیٰ تلیک پیندی کے متام سے غدا بر نقین کے مطظ کو ینہ پر متاظ نہیں 
۱ 


ہوگتے کم راّ ااعتاری (سوزادصو ہم کر کت ہیں اور اس سے آگے بڑھ جائے ہیں۔ 
سم ہھگیں' اقسال بی عرائیس اور جور وحم دیکھنے ہیں۔ ہم منائقت ریت ہیں: انسال بھائی 
ا .. پارے کے عائی لوگ عقیرے کے نام پر اپنے ساتیو کو ق یکرت دوسروں کا نتصا نکر 
× کے اب ھی بھرے اود پرم کا مو ہے ہی ںکسی اقاق راے سے جار 

برعومات اور قیبرں کا یک انو مک رظ ر7 با ے: پچ بازونٰ اور ھ2 اگوں وا ی بای ئے ےر 
ٹا ہو آی' ہی دوب معبد کیو دثیتے ونیر۔ جم جمالت تو ہم بس “کین ریت 
.ہیں خدا می اعقا کا رأ اہو گناے۔ خال ا پلت پ بائل ہوا ےک انہانیت ؤرا 
مین نشین کے ا رمھترہوگی۔ ہہ میجہ ا کرنا مناسب حسوس ہوا سے کہ خمدا انسئوں کے 

ین ہیس کیک راب ہے ٠‏ 
...الا ھارسے ساتے الک سوال ہ٥‏ کیا خدا می من ایک مر ہے؟ کیا ىہ اقال 
ٌ۰ ا(6 000 )کا اظرار ے ج کائمات سر سے باخوذ او رکا ات کر مس خر 
ور بر ریہ اف ومارے ول رین کا نظ ریہ ؟ یانمو ں کک ہیں کیا ایا ملین ماری رای یا 
و کینصورت ہے جن میں سے پاب رفطنا کی اور الع بین نے نے ساقہ ماق 
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میس نے آج ت کفکیقی سے زیادہ خوفزدہ نس میں دیکھا۔ جب میں بی مویہ ایس 
کےکرے میں واشل ہوا ے وہ ای ککونے میں فرش پر مٹھی مین کے انداز میں بدیٹا ری 
تھی ا نے میھے دروازے می ںکھڑرے دیکھا اور ا کی یں دہشت سے پیل گئیں۔ 
ا ے رعاڑیں مبارنا شرو عکر ہیں اور بالنل کونۓے میں گھ س کر ان یکھر سے واواروں کو 
کین گی تی وہ ان میں ہے گز کر باہرقل عق ہو۔ میں نے کا مدلیھی ج اہر 
مضیات ہوں۔ میں میں نقصان نہیں بہچاؤں گج" میں ای ککری نک ےک بس سے بک 
الہ ےر بٹھ گیا اور انظا رکرنے اگ مزید ایک مت کک وہ خو دک وکونے میں رعکیاق ری 
چھر وہ چنھ شیاقت ہوگی“ جن رونے گگی۔ پچٹھ ویر بعد اس کا رون بن ہوا اور وہ پھر سے 
پڑبوانے گگی۔ ش نے و چھاک ہکیاگڑ بے تھی۔ اس نے بوبفاٹ کے دوران بی بلا تا لک“ ” 
ممرنے والی ہوں۔' مج جانےکو اس کے پا اس سے زیادہ بے بھی نہ قد تقیا ہر 
پا منٹ بعد وہ ری“ جیے تو کگئی ہو؛ چند ھوں کے لے ری ری یکرت اورپ سے لا 
بوانا شرو خ کر دی۔ میرے ہر سوال کے جواب میں اس نے اپے ور و کا سلسلہ وڑے اغیر 
بی جواب دیا ‏ نیس متے والی ہوںے'" یں گا تھا بے اس نے مو ںکیاہ وکہ وہ ان 
ودددکی مد سے اپ مو تکو روک عی ہے۔ اسے لیے وہ سوگی خہ آرام۔کری۔ ۱ 
اس کے جوان پولیس اکارخاوند اورڈ سے بے بت قیل طائق حاصل ہو ۔کیتی. 
ری یں تی لن کی شوی کم ہیی ہوک تھے۔ اکا ند مکل 
مگڑبوشہ تی ۔کیھی اپنے والدبین کے قیب تھی۔ لی ازیں“ اس ےکچ یکوئی نضیاتی مل ور 
نشی میں موا تھا۔ ىہ بات حرت اگی زگگی۔ ایک مج کیتی بالئل ریک شاک تی دہ گاڑی 
پہ اپے اون دکو دفشزپچھوڑنے بھ یکی۔ دو کے بعد ا کی بن نے بلور ڈو فو نکیل د یی 
سے لے آئی شی اور اسے اس حاات می پیا یق یکو تال لااگیاد تی نیس او اق در 
سے الک نہیں کر ری تھی الس وہ تقربا چا اہ سے عوئی مقلات پ٭ آ آتے ے سپ وفروہ 
ہونے گی تی پارڈ ا لک حدد کے لیے سپ نارکیٹ مین خون جاک شریدار ی٤کرتا‏ یب کہ ود ۶ 
یں شی اکر رہق رہ ا زہ جانے پر بی خووہ کی تہ ای نے مت دید : 


:201 وداج .95ا5اجاں انا :- 


27 


عبایت کی تشھی۔ اس کا خانران مت بربی تخل کی یکی میں بے می سکم ا کم دو مرح ہگرجا 
گھزیس عباو تکرنے جائین بدی مم ھک خجزیات ہوئی -- شادی کے بع دکیتی نت ےگرجاگحم ٠‏ 
جانا بن دک دیا نین بی ربھی انی عیاا تکرکی ری۔ اک جملل مت؟ پل زروست۔ وہ 
کی ھی پل یں داش نیں وگ یں ایک مرت ہک بی ےی شادی سے 
موقع بر بے ہوش ہوگی تھی اقتاع عحل؟ دوگ یکھا لیتق لکن ھی ۔کوئی ایک ماہ پل 
اس نے اپے اون دک وگولیوں کا اتال روکے کے یارے میں بتایا الہ اس نے کہیں بڑھا تھا 
کہم ےکس طرع نتصان دہ تھیں۔ پاورڈ نے اس بارے میں زیاوہ شور درکیا۔ -- 

میں تن ےکی یکو بڑی مقدار میں نید آور اور صکن اوویا ت کھلاکیں اہ وہ رات کے 
وقت سو کے“ ین اگ دو داع کے روران اس کا روب جوں کا قیں رہا۔ خر کار و ّے رن 
مم نے اسے سوڈیم ابی ال کا انیشن ویا او رکھ عیہ ا پنکش تم پر خنووگی طار یکر وے گا" 
ین تم سو کی شییں۔ نر بی ھروگی۔ ہہ شھارا درد روکے می یرد وے گا م بت سکون 
محو ںکروگی۔ تم میرے ساتقہ نگ کے تائل ہ وگی۔ مس چاہتا ہوںٴ تم تا کہ اس مج 
پقال سے وئیں آنے کیا واقع ہوا قل* 
.کی ہیں یی نے اپ با 

تم ای پر اپے اون کو وف چھوڑ ۓگی؟“ ۰ 

مں۔ ا کے بعد گاڑی پگ آئی۔ تب شی چعھ چلاکہ میں مرے وا ہوں۔" 

اپے خاو دکو چھو زکرم اسی طرح والی ںگع کی جیسے روزانہ آیاکرتی تم !۹" 

کھی نے اپ درد شرو کر وا۔ 

یی ! ب کرد یہ وردا' طیں نے عم وا ہعتم کھمل طور بر محفوظ ہو۔ تم بمت سکون 
محمو ںکر ری ہو۔ اس ش گھرواپیں آتے ہو رات می ںکوٹی بلتں معمول سے ہ ٹ کر 
ی۔ تم کے جا کہ ذ وکیا بت شی-'" 

میں نے مفلف راس ایا رکیا تل" 
لتقم ےا ای ںا“ * 

: :عو اتیل ےگ کے قرب ےگ ز زا ال“ 

یک کون می نے اد : 
یی نے پکرسے ورد شرو کر 


اک 
گارایاے ےد 
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منوہ مری شاری ے پک تل“ 

ہتتم م لکی جدائی مو ںکرلی ہو ا؟" 

کیتی ے کی بہ وزاری 1 نو خدریااش ہرے ء وا ہوںے*؟ 

مم اس روزیل سے ی یں ؟" ٥۲.‏ 

سے 7 

علیین تم اس سے من چاہتی تمیں؟" 

میں مرنے والی ہوں “کی نے جواپ دیا- 

شکیاتم محسو ںکرتی ہوکہ یل سے ددبارہ طاقات گی خوائ شکرنے بر خدا میں مزا 
مۓ والا ے؟"“ 

ں۔* 

می لیے ہیں ین ہےکہ تم مرنے والی ہو؟" 

ہہاں۔' نتی نے ایک عریہ پھرور وکا سلسلہ رو کر ریا۔ 

نے اسے یں منٹف تک ور دکرنے ویا اور اس دوران اپنے خیالات د کر ۲۷ 
رر و مر اور مرنے کااس لے نقین ے کوک 

مرا کا اراوہ معلوم ہوئے کا اورا جن ے۔ ملا ہو “کی کہ خمیں را کااراوو 
میں معلوم۔ تم لت یں ہے ان سوا سے 


پر میں بائی کو زیادۃ تر بائ فا ہں۔ میں ممدا سے ممتعلق پچ بھی نیس جاتا۔ مین 
تسمارے اور ان قوگوں کے مقالہ میں نہیں زیارہ چھہ معلوم سے جنوں نے میں قد 
کے متلق جایا۔ خلا بیس چرروز تمارے جس ےکوکوں سے ا ہوں جو بے اعمظار بڑنا چاکےٴ 
یں اور ہھ ہوتے بھی ہیں۔ اور انی مرا سزا نہیں داد بے معلوم ہ ےکیدکنہ دہ جھہ سے 
سے آتے رر ے ہیں۔ وہ میرے ساتقہ بائ شس کرت ہیں اور زیادہ خوش ہو جاتے ہیں- پالل 
یو و ا و سو و 

کہ تم بری مخ نہیں ہو۔ اور تم سچائ یکو جانوگی ۔ >. اج مععلق اور را کے ملق 
ایر تم اپنے آپ اور زندگی سے مور ہو جا گی لیکن نی الال جتمیں سونا ہے۔ اور الگ 
پھ شبیں اپنے مرنے کا خوف دام گی میں رہے گا۔ اور کل جب ووبازہ بج سے لا 
سا ات کہ ول رک وم ا فا یح 
میں بال تک ری ھے۔ - 
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7-07 زدہ اور ہے مان پر تار تہ ف یکہ دہ 
ےگ خیں' کن اپ اسے اس پر پورا ین بھی نہ رہ تھا اس روز اور بعد می نکی روز 
کل آہمت آہست اس کی کھائی اپھرنے گی۔ اس نے ماندی سکول کے آتری در مل 
پور کے ساققہ تجنی فح لکیا تھا۔ پلورڑاس سے شاوی کا خواہشر تھا اور وہ رضامند ہوگیٰ- 
دو جن بعد ایک دوس کی شماوی مس اسے الک خال آیاکہ وہ شادی خی شکرنا چااٹی۔ وہ 
بے ہوش ہوگی۔ بعد می و ومگڑہ کا ار ہ وگ یک اسے پاورڈ سے محبت ہے یا ہیں۔ لان 
اس نے مو ںکیاکہ شاو یکر اتی اس 'کیوککہ وہ اس کے ساتھ قل ار غاری تنی 
نعلقات تا کر پچھی ھی اور اپنے تل کو شاد یکی نزیس نہ وسینے سے اس کاگناہ پڑا ہو 
ٰ حر ےک تی تک من وی 
جو جانے کک۔ چائحیہ اس ن ےگو لکھانا شر عکر دی .-۔ ایک او رگناہ۔ وٰہ ان گتاہوں کا 
اتا فکرن پرواشت می ںکر عق شتی' چننچہ اس نے شادی کے بعد انشائی عبایت میں جانا 
نرک دیا۔ پادرڈ کے ساتقہ کس سے اسے للف ٢‏ نا ہم ترما شادری کے ون سے بی“ 
پاور ڈکو اس میں جنسی وٹہی شہ ردی۔ بہرعال وہ سے نے وت“ پرایک پر فوقیت رت“ ہت سا 
اوور الم کا مکرن اور اسے ٹوکری ‏ ہکرنے دی۔ لی نکی یکو می سکرتے کے لیے اس سے 
اتا کرنا پٹیٴ اور دو ہیل میس ایک مرحبہ کی سکرنا بی کیق یکو بوریت سے حجلت 
“ ولا تھا طلاق کا سوال ہی بیدا میں ہو ھا بہ ا کگناہ ی' غارچ ازامکان۔ 

٦‏ اس کے بدجو کی یکو سی بے وفائی کے خالات نے گے۔ اس نے سوچاکہ شابد 
0 . زیادہ سے زیادہ عباد کر کے وہ ان شیالات سے خبات پا چنانچہ اس نے رسواتی طور پ 
کے میں پاچ مل دعاکرنا شزو کر دی۔ تب پور نے وٹ لیا اور اسے پچیٹرنے آگا۔ اڑا 
کیقی نے وان کے وقت چپ پکر وھاکرنے کا فی ہکیا جب اور ڈگھرمیں تہ ہوت۔ اس کا 
مطلب تھاکر اسۓ زیادد از یز و اکرن ےکی ضرورت تھی۔ اب وہ چ رآڑھے گنٹ پیر رما ۱ 
ری اور دا کے پا منٹ کے ووران اپ زار ؟ بھی دوکن یکر دی۔ نا ہم بے وفاکی کے ٠‏ 
خاات جاری ا مارحا کت وہ کل" 


رت 
ت کا راف م کیا ایک اور 
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گناہ ہو گا۔ وہ اختزاف فو خی ںکر تی شی اس نے دعاؤوں کی رقار پھر دوگ یکر دی۔ اس 
محمد کے تحت اس نے ایک واج فظام نکیل دا جس می صرف ایک فق سی پوری 
خصوصس ای نمائھر کرت قد ور کا آغاز ای سے ہوا جب کک وہ و کرت رلتی اتی 
دے تک بوڈائی کے خیالات حخیف شدہ گت لین درد بن کرت بی وہ ری قّت کے 
سا لوٹ آتے۔کیقی و رکرتے گ یکہ وہ حقیقت میس ان سے کس جات پا عق ے۔ 
اس نے می لکو کا لکرنے کا سوچا۔ اس نے دوپہرکے وقت ابی را کی رکلوڈیں پر غو رکیا۔ یا 
داقی,ک رگمزرۓے سے کش وفزوہ ہوک اس نے اقاع تل وا یلگوٹ یکھاتا بن کر دی مالہ عاللہ 
ہونے کا خوف ایبا قرم اٹھانے سے اسے روک تے۔ لیکن خوائش شدید ہوقی یگ ایک 
وی مک اں نے خورکو ور لزثی (0نا0/9500508 شر خکرتے جو پایا۔ وہ کمگی۔ مہ 
شاب پر تزی ن گناہ تھا۔ اں نے حطرے مفسل کے بارے میں من رکھا تھا۔ لزا وہ اتل 
برداشت عد تک بای سے تس لکرنے گی پور ڈکی وایی کک وہ ضس لکرتی ری۔ لین 
اگ ون سب ھ4 دوپارہ لوٹ آیا- : 

انجام کار“ اس آخری مگ کو اں نے :خیار ڈال ریۓ۔ پاور ڈ کو ڈراپپ کر کے وہ 
سیدھی بل ک ےک رگنی۔ اس نےگھرکے شین سان گاڑی پار ککی اور انظا دکرنے گی۔ 
کچھ بھی نہ ہوا۔ گلا ھاگکمم سکوئی یں وہ کا میس سے باہپکی اور ہونٹ کے سال یک 
کر وگوٹ برکادری وی کے انراز مس کھڑی ہوگی اور ما موی نے ال اکرنے گی ہلل 
دک اوں۔ پلیز بھ پر نظ رڈال۔“اب بھی بکھھ زہ ہوا۔ ”بیز کوئی بے دکھ لے “کوئی ھی۔ 
شی کے ساتھ ہم ہس یکر ہے۔ او خدایا ش رنڑی ہول۔ می ئل کیا رنڈی ہوں۔ 
او مدا گے مار رے“ کے رجاناے۔“ وہ کار می سکوی اور زی سے پپارٹیٹ میں وایں ٢‏ 
گھی۔ اس نے ایک بل یا اور کی کلاگی کاٹ ڈالنے کا ارہ کیا۔ وہ ایا نہککر سی لیکن شر 
وک سکما تھا خدانے اسے ہردہ چودی جس کی وہ سی تھی وہ اس صورتا ل کو ش کر 
سنا ہے“ اور اسے بھی۔ "او خدااائیش اع خوفزدہ ہوں' بی ان خوطزدہ ہو“ پیجلد قکروگ 
یش اشنا می ہوقی ہوں۔" دہ انظقار می ور دہکرنے گی۔ اود ای ں کی بھاھی نے لے ان 
عاات شس می پایا تماد ۱ ۰1 میں مت یں 

ہکھائی یتو ں کی جاقاہ حنتہ کے پع رکہیں چ اکر پوزی رح واج و زیادد کم 
او رگناہ پر مرلاز اگ سے ٠زاں‏ سے پنۃ چا الہ دز اکنا ےا ابی نے 
گنا ۔؟ اسے جانے والے کو اس گناہ ہوئے کا علم سے تھا خودا 
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ہے ہش نوف یگ دکیوں ہے ب گناہ کی جا ے؟ غیرد ویر میرے عم میں تضیاتی علاع سے 
زیاد: کئی ادر پش برجوشل اور مَرامَات یافۃ مییں؟ لیک ن کبھ یکبھی بے تقریا لیف وہ ہو چا 
ہ ےکیوکلہ پوری زندگی کے رد چے بعد دیکرے چییچ ہد جاتے ہیں ٠‏ 

بل چا مہ علاج کے بعد ب کی اپنے ننفریا ت گناہ کے جوالے سے بح ہکن سی 
مرا خیال ہےکیش ولک نچ نے شھے خراب سودا فروش تکیا۔' اس موتع پر علاع کا ایک 
ایر مرحطہ شروع ہواکیوکمہ ہم نے یہ سوال چا بس طرح ے واثعٌ ہوا تھا؟ وہ لپ 
سے پیل کک می بھی ھوائے سے بر کو جن کرنے کے تا لکیوں نہ ہو سی تھی دنین 
میں نے بچھےکما تھاکہ جر جکو پرکز چیچ نہیں کر کیی نکد اور چناخیہ ہم نے ولمدین 
کے سا رکیی کے نعلقات پ کام کا آغا کیا اپنے بپ کے ساقظھ اس کاکوئی تلق نمیں 
تھا ہکوئی بھی ھ جنانے کے لے موجود شہ ھک یا پ کا مک اوریں۔ وہ کام یکر ربتااور 
ج بگ م7ن بیئر نےکر عرف اٹ یمکرسی می سوتے کے لے ماسوائے بجع ہکی راتوں کے۔ 
تب وہ اپی میتر لیے باہرجاًا۔ ما ںکھمبار چلاقیۃ سی من مانے انداز میں بلامڑات اور 
ری خودغظاری کے ساظھ۔ وہ مریان فجن ورشت ھی وہ متا فکر دتق؟ لیک نکبھی پار نہ 
.راع او رکشھور۔ ”نطمیں ایا ہوک می کر چاجے۔ ای ہیں ایا نمی ںکرتں_* 
میں وہ جوتے پیل ےکی خوائش نمی ںکرنی پچ ہے۔ انف مرو نکی لڑکیں اس تم کے 
جوتے میں پہناکرتیں۔' تمارے اجشائی دعائیں نہ جائے کا سوال نی ہوا خی ہوی۔ ترا 
اتا ےک ہم اائی عبارت میں شریک ہوں۔۔' آبسد آہسم دکیق یکو گے زا کی ولک 
اکا قوت کے تچ ما کی نبروست قوت کارڈریا تی وہ اسیرر 2 ٹا مکل طور پر 
تسلط جمانے والی مع یکہ ا سکی نافرائی ار از امکان تق تی ٰ 

من نفیائی علاع شازندر بی جیما رد رتا ے۔ تال سے رخصت کے اہ بعد 
ای اقوا کی مج باورڈ نے ون پر ا اک کیتی نے خو دک وگ کے بات روم میں بن ھکر لیا 

نچ اور دویارہ ود کے گی ہے“ میری پرایات کے مطق پارڈ نے نے والپیں کپتال 
نے او وکیا مان ان سے مر علافات ہوگی کی لہ ون جلنی بی خوفزدہ نظ رآئی۔ 
ایک ریہ پھر پلک کو ا کی وجہ چھ یہ ہر ی۔ می س کی یکو اپ نہکھرے میں مل ےگیا اور 
الک کیا مال ت9 . 


٥99088۸۷۸‏ آط 51951( ط10نا٤ا‏ کت 


12 


قورد کے درمیان یکل سائس لیے ہوے یس لیے ول۳ گر آپ جج پھرچچ ہونے والی 
ددائی دیں شی می جاسیں۔ ە 
نہیں کیٹی۔ اب تم میس اتی طاقت ہ ےکہ ہہ کام خود ب یک سو" 
اس نے آہ و ایب اس نے میری جاب دیھا اور ورو کا سلسلہ ووپارہ شرو کر ویا۔ 
مین ا سکی نظررمی مس نے خصہ' اپنے لے ایک خفبکی دیکھی۔ 
تم جھ سے جاراض ہو۔* میں ت کال 
اس نے ور دکرتے ہونۓ اپنا رپایا- 
تی ینا ا و 
گی یں بعد نمیں لے گا تم یے جا کتی ہو۔ سب یک ہو جائۓ گا" میس ت ےکھا۔ 
ننس مرنے والی ہوں'“' اس نے کہ بھری۔ 
یں تم نہیں موی کیتی ۔کیدکہ تم جھ سے خھاہو۔ میں خود سے ناراض ہون ےکی 
وھ سے تی میں مروں گا۔ بھ پر تمماری خی لکل ٹھیک ہے" 
مرے رن زیادہ غمیں رے“ ضرے رن زیادہ خیں رے۔ کیتی نے فیاری- 
ان الفاظہ بی یھ پچتھ جیب سا موس ہوا۔ جج ان الطا کی تح نہ شید وہ کی م ہی 
طرح خی رفظری ت۔ لین نے یقن شمیں تھاکہ انی یا تک اود انداز میں ددہرانے کے 
سواکاکھوں_۔ 
کیھی/ جہ تم سے عبت ہے۔ تم چاسے ٹھ سے تی تکرز“ ربھی یھ تم سے عبت 
ہے۔ بی محبت ہے۔ میں میں فی تکرن ےکی مزا کی دے سکتا ہوں“ کہ یھ تم سے 
حبت ہے؟" میں تن ےکما۔ 
می آپ سے لفیت خھیں“ اس نے سی بھریہ 
اپالک ہے زان مُں خال آیا۔ تممارے ون لیے نہیں“ انس نشن پر زیارہ لے 
میں۔ بی ناکیتی؟ اپنے ماں جا پ کی عزم تکرنا تہ اس زشن یہ مار نع داز ہوں- 
نچواں فان۔ مں با پکی عز کرد ما ھرجاؤس بجی بات سے نا؟"' ۱ 
موی اس سے ففت ے۷۷ یی پا بجر زا ای آواز میں ےپ 
کت ہوئئے ای بی آواز سے جرات مد ہگ ہو یھ اس ےنارت 
سے لفی تکرکی ہوں۔ اس تے بے بھی.... .بھی بھیک مھ .انا آ 
5.0 


ك2 اط 


سِيثىژسس٭جى٭صحسسسن 


وعدے 


بنا یئ بایا۔ اس نے کبھی بھی یہ انی شخصیت خود نیس بزانے وی۔“ 
و رتقیق تکیقی کا لاح ابھی تک ابتائی مراعل میں تھا روڑ رو ڑکا ض وف ھی 
تک مانے تھا عیقی طور بر بزاروں باؤں مس اپ ہونے کا خوف۔ اتی یں کے تسلط سے 
7 طرح آگیو ہونے کے بع کی یکو ا سکی وجہ سے خمما تھا اتی میں کے تس طکو مسر 
کر کے اے ای الرار فا مکرنے اور لئے تل خو رکرنے کے عمل ئا سام اکرنا تھا اور وہ 
ہت خوقون بھی تا لہ قئی میں بر چھوڈ وی میں راو حطوظ تھا اپ میں اور بے ےک 
اقا رکآ کت مہیں آمان تھا اپنے وجودکی راہ مین کرنے می پت ا مک ےکا 
ضردرت تید 
یرہ خوففتاری کے مراقہ عم ل کرت ہے یی نے این اون سر اختزا ضکیاکہ دہ 
مب تکرنے وال ےکی حثیت میں ناکام را ہے۔ پاورڈ نے بر ے کا وعد ہکیا لین بن بھی شہ 
اڈ ہوا کیقھی نے اس پر وبا ڈالا۔ پاور ڈکو برای کے دورے پڑنے تھے چپ وو اس لے 
میں میرے پا آیاز میرے کن پر وہ علاع کے ل کسی اور مہ رفغیات کے با سکیل اس 
نے اپ اندر بس تممرائی میں موجود ہم نس برستی کے اصسامات کے سائقہ خنا شر عکیا" 
جن کے خوف زفاع کی ماطر اس نے کی سے شادی کی شی ۔کیوکل کی جمانی اعتبار 
سے کانی دکش تھی اس لے اس نے اسے ایک ح نیقی افعام' خیا لک سے جج کا مطلب 
خود لیے اوز دنا کے ساٹ ای مان قالیت غاب تکرنا تھا۔ اس نے پامتی انداز می ش بھی 
. کیقی سے عبت ممی ںکی خی پہ ام ر تلییمکرنے کے بعد ورڈ اورکیتی می صفاتی سے ٠‏ 
طلاق پر رضامند ہگ ۔ کت ی پڑوں کے ایک بہت بڑے ٹور میں کا مکرنے گی۔ ای 
ملازصت میں ورکار چچنو لے چھوۓ گر خودمقار لاتعداد فیملوں کے لے وہ میرے پاس آگی- 
آہست آہسٹ وہ زیادہ پااختًار اور رن ہو کی۔ یں ے نوبارہ غادی اور ےج پا کے : 
کے متقصد سے مرو مرددں کے سماقظہ شس ماریں' لان نی لال اپ ےکیزیٹر سے الف اٹھا ۳ 
ری ہے وو سطو کی انف پاب نکی اور ھا ہی دن بے مین نے ئن کے تلق سا 
...یی ےکیزوۂ ان نے نکی او فی فرم میں پچ یکئی ہے “اور ساس پر کی عمری خوو ‏ نک 
سے پل ملمشن سن ود جرچ یں اتی کو اپ جو دک کت اف یں بھی نے معلرم ٠‏ 
ت.3 ! عاف واا نگ کہ ا ال“ 


نی خرقیی وش اور نقنیائی ا ک٤‏ ِ ٠‏ 7 
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دریان شال تلق رکتا ہے۔ لاکھو ںکیٹھی موجود ہیں پاش“ وج ہت 
واعد وجہ نہ تھما۔ ایک انار سے رحس ایک آلہ تھا ج سک رد سے کیق یکی اں تے 
اپ عاگبی تکو پخت اور رٹل بایا۔ آپ ہہ کنے می مؾق نیلب ہی ںک ہکھرسے خی رحاضررجے * 
والے لپ کے یاعث فروغ پانے والی ما ں کی لط آمی زفطرت نئنی غلل یىی زیادہ بیاای وج 
تی او رکیقی کاکیس اس انقبار سے بھی بے نظ رتا۔ یلیں ہمہ * چرچ گئ پر پورا تور وار 

ہے۔ کی شن ا ای چاددی نے نربی عقیرے پر مناسب انام سوال اٹھائے پا اپ 
پارے میں آزاوانہ پھھ سوپپے میں کی یکی حوصلہ افوائی کین جر کی جاب سے اس سوج 
کاکوئی خموت موجود خمی ںکہ اس کا عقیدہ غ رتققی انراز میں کٹ سے یا بلط استعال ہو رہا 
ہے۔ چرم کے رو ےکی وجہ سے کیقی سوال و و گی کرنے اور لیے لے سوچ مس 
اکام ہوگئی۔ اہم تھی کے جج نے ایک زیادہ موزوں اور عق زائی جب نکیل رۓے 
یش ای لک یکوئی بردشہی۔ 

یی یی ےکیس اس قرر عام ہیں؟ اس لئے بھت سے مابرین نقیا ات اوز فیا معاغ 
مہ بپ کو دش گت یں۔ لن جے ال میں فووب بات خود ورات میں لے والے 
تا کی سے سے دو دک می کے ا 


سے ہے اور چوک و جدید لیات میں زہ انتالی تا مم 
نا پا لایس کے نفردرفل نے بج بکو اعصای مت خال کرئے ہے ورے میں حم 
ڈالا۔ اہر نشیا تکو دای و دکو جرید انس کے حجسواروں کے طور یر دی 08۶+۳21 
ہے جو قریم بی قزہم برستی اور غ تی لین عاکیت پندان کین کی تی قوں سے 
سار سار ہیں۔ اور یہ ام رفقیقت نفیالی تی معالجو کو اپنے مرییشوں کے زہنو لیکو فرورہ 
ربی تضورات ت اور وات طور بر جا کن نات ے آزاکرئۓ کی پروھر ِ وّڑِ اور 


ایی دافم مقدار صرفض کنا پڑئی ے۔ 
۱ اور مان ےکاشب 


سس ےرت کیا غداء 
. گی ایک صورت ہے؟ گل ہیں بین کی تقلیمات مقاقی زوايات اور 7 لے 


ا لاڑی ے۔ مات کس ماک ا ان 


 +2--7 : 
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ِ آمان یں ۔کبھ بھی جواب +٥‏ وھ" 
دای تقایل سوال نشن نے ا سکی نشودھ اوخ اور رو عکو زہ رآلودکر دا اپنے اتاد 
سوال اٹھاکر اور اے مس دکرکے بی وہ یک زیادہ ‏ وخ “ تیادہ تیآ بلق تیادہ پزاواردی 
ا رن ا و اس ای 7 
کس ویک ہیں جن م کو می / مریضہ اپنے کی نکی سرد کات می رسے کک لکر 
زیادہ بڑی گرم دنا یش داشل وا ہوئی۔ ان کے اندر خدا بر لین بھی پھلا پھولا؛ خامو شی 

ہے سے اور فدرقی اندازیں۔ 

١‏ اس مشت یا فی جواپ کہ مکیاکریں؟ سا فسدان علاش حن میں سوال پرینے کے لئے 
٠‏ بپری رح فص ہیں۔ لن دہ بھی انان ہیں" اور قمام اناتوں کی ارح وہ بھی اپنے 

خوابو ںکو واج اور ماف د اسان دنا چاپے یی سان ح لکی خوائش میں سا ران ا 

کی عقیقت پر سوال اٹھاتے ہو دد شکنچون یں کجنن جاتے ہیں۔ پھلا کو بب میں سے 
عنل کے پلی سیت اہر پچھنک دنا ہے او نمو را سرک نما ساکنی اتور ٥0(‏ 10و۷ 

لثقھہ٘ ئ۲ناەزن5) کا 

ا یت یقت کے ٠س‏ باس فسلکایت سادا پا مود ے۔ مقیس جگیں۔ ۱ 
مذبی اقنالی عدائئیں۔ جانوروںکی قیال۔ہ اناو ں کی قرالی۔ توم بسق۔ تفحیک۔ اد 

پبٍی۔ جال ریاکاری۔ خود راید یں 2-2 کماہیں جلانل میں َو ئگ می 

الا اقتاع۔ خرف تقبل و پرڑی۔' وب ملیضانہ اصمان جم .... فرصت رق ہے۔ 
جی نکیا نیب انسانوں کے ساتتھ ان اسانون نے ہرہب کے ساتھ بی جج ھکیا ےا؟ کائی 

عد کک میاں ہے سحکیت میں مین انترحمغن ور کڑیت پند ے؟ کوٹ عی بھی ہے“ 

ال ا شی ماش ے 

وی کو نے بای تی ت اھ گے بر ساپندانیں کے ال ہوف ےکی ایک اور وج 

:مرو بے نماکنس کا خرن نا ول کرتے ول آموز سا ق ران الیل کسی عیسائی ای یا 

کے ما یبا بی مشحضب +وسکتا ہےں جٹ جعارا تلق کسی اڑی ثاقت او رگھرے ہو 

ا ان ہج تا ون تر مات نت کین اور ریاکاری کے سائقہ مضبوطی سے ضسیک 

ِ رر تو یو ات 


ہے مس و ۱ 
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نے ےق ےکا کی یل دس یمان تا 
, ہوگا جو میں بڑھائی اور سھائی کئی بایں بر شر ککریں -۔ نشی ابی ثحافت کے مقبول عام 
فظابیات اور مفروضات بب لیکن سائنس کے نظیات اکر خود بھی شافق بت بن جاتے ہیں“ 
اوران کے ملق بھی خی فکرنا ضروری ہے۔ جارے لے غمنیت سے نیقی غمکن ہے۔ 
اب میں یکنا جاہوں گاکہ را یر بفند اعتقاو ا مکر بھی غحکن ہےے۔ تقلیک پندی ااد 
بپہستی ما مادہ برستی لازٹی طور بر شھ مکی وہ اعلیٰ تین عالمتہ نمی جو انسان پا ستے ہیں۔ اس کے 
رس فقی نکرن کی ایک وجہ ىہ کہ مدا کے متحلق اط تقصورات اور جاجائز نظریات کے 
چیہ ایک یقت مرجور ہے“ جو خدا ہے ۔کیا اییا کن ہےکہ روعانی تزقی کی راہ پل 
قحات برستی سے باہر مگ لکر الحادبرستی میس واشل ہج اور پچ الاو بستی سے ف لکر مداکے 
درہت عمل کک بشیاقی ہو؟ چاہے ایا ہو جا نہ ہو ام ر حقیقت ىہ ہ ےک یھ عفلی طور یر 
توف پند اور شیک لوگ اعتقادکی جانب تق یکرتے ہوئے گے ہیں۔ اس جاب کے آناز 
یس ر چا ہو ںک ہکوِئی داع دسج ہرہب موہجود تڑیں۔ بت سے براہب اور شایر اعلقاو ا 
کی بھت سی سطوعات ہیںب چھھ حاہب مھ لوگوں کے لے سازگار ہیں اور کے کے لئے 


2 


کچھ عرصہ ایل میری ملاقات ایک کا سیغیٹرسے ہوئی جھ چد سال سے کی غانقاہ جس 
وال ہونے کے امیان پر یی سے خورکر را تہ تب سے اس کا نسیائی علاج جاری تا 
اس ن ےکم ”نین میں اپنے ماخ کو خابقلہ اور اپنے بی اعقاد کیم رائی کے متلق جنانے 
کے تل شہیں۔ میرے خال می اسے مھ ٹیس آنۓےگی۔* میں نے اس جوان آدئی اتا 
ھت رطور پر چاننا شروع ن کیا تھاکہراس کے لے خانقاہ کے معانی کا انرازہ لگا سگوں۔ میں اسے 
بی کنا پیند کر : میں واقق اپنے معا کو اس کے متعلق جانا چا ہیے۔ تمارے لئے 
ضردری ہے ےکہ اپنے معاع کے ساضے سب بج ھکھول کر جیا نکروٴ باپضوص اس جیسا یرہ 
متلہ۔ مخممیں پھروسہ رکنا ہوگاکہ تممارا مواغ متروضی إنراز میس سوہپچے گا لیکن میں نے 
کھا خہیں “کیوککہ بے ین یہ ھاکہ اس کا موایغ مترفضی انداز یس سوچ گکا کہ ذہ ضس 
معن میسن کچھ کے گل . کپ جس 
ےس ہہب کے مععلق سید سے سادے رویے افتیا رکرنے داے اہین نقیات او راشیال ٠.‏ 
سعاع قرین قاس طور بر اپنے پچ مریشوں کے پا خقصیان دہ غابت ہو لت یں کہ ال رط 
مارے مهپ کو ابچھا یا مفید خیا لکریں لو بی وزحت وا کہ اکر وو خائ روپ کو روس 


]٤نااںاجا5ا9ط.اجاوودرجم۱‎ 9۶۰۷۰ 
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مو رن ا و اۓ ىہ ےکہ تمام 
تم کے نفیاتی مال ںکو زہی علات پرنہتا زیادہ تج ری چہے- 


سرک نماساتنی تصور: 


کب یکبھار ہیں نی بگڑبو شرہ ضر (د ا۷9 والے مریقول سے واسطہ ڑا ے۔ 
ہہ می اپنے پالئل ساٹ بھت نگ علاقہ می دیھنے کے قائل ہوتے ہیں۔ وہ وائیں پائیں 
اوھ خنجے ھ بھی نیس دکچھ کھت دہ بیک وقت دو زو ںکو ایک دوسری سے مشابمہ خمیں 
دکچھ کت اننیں ایک وقت میس صرف ایک چ زظر٣‏ ٴعی ہے اور دوسر یکو وی کے لج ٠‏ 
انیس انا رخ بدلنا ڑا ے۔ ای ایک سرنگ میں دیچنا پند ہو ے“ نی آنری مرے ۔ 
روشنی کا چھوفا سا داز اورواغع بن دیکنا۔ یں گنا سے جی کسی وجہ سے وہ براہ راست آگ 
می ما جانے وی نز سے زیاں*“ ای شت پکردہ مرلز اہ سے زیادہ اور پھ نہیں وسچٹا 
چا 

جو مو نی چو و رہ ے6 


ےگ سنہ دس سس رج 
عائل ری ار حر وت سا جاککتا ہو پائشی ے 
اتیل نے سا ن وی اک مم بت بت بی چا یں نے کے یل با سے 
ین اتی مسا کے جاعٹ جال ایک مم کا ساعی بت ب نکی تی .کل ایس میس 


وک ما اقال سفق ری یے تو رکرے کا روے پرا ہوا۔ را ہوک جیس ےآ ع کات 


وھ مھ مت 


٤080ط1۹٥38:ط1693‎ 971 
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ایت دہ ات سککنے کے تل ہیں جو جن مشرے و +0 


سیر ت کا داز وس ہوا جا ڑے۔ ہو جا راہے۔ ا کی وسحت پڑیی کے ساھھ شید ہم جلد بی بے کے 
کے تال ہویلیں کے : جاری حد آ :نجھاری حد نظرسے ڑے بک بھی موجود خہیں۔ گر ہم کصی ‏ ےکی 
شینئ ى0 ات ہمت پا 


اہب ہج کے ہی ایی کے وہر ےار وو یہی ا 
ےے‫تے 
کر وی سے کیا غمگکن م رستق سے فل ل کر سائحضی لیت کک جانے 
دای روعانی تق ای روعائٰی تر یکی راہ انجام کار میں یس و 7 طی ما مت 
نوعب اور سمائشس کے ا بہ ابتداع آج ہماری کک ی زنر میں امم 
در پرجو تین وا ہے نین یرصم سس ہے۔ فڑقی اور آور سائسی جا تہ نظ رکا زیادہڑ 
حصہ اپنے خصوص حم کے ” سرنکف نظارے' بصارت سے حروم ہے۔ مم اکرابات کے 
حوالے سے ان دونوں کے طرزل کا تن ہکریں۔ سا ئشردانوں کے لئے مچورے کا تضور 
یئت ے عو پر مور کے ناش وص ا تق ہے 
ہیں ہیں بیس مود جم ایک دوسرے کو آپنے جم کے جب می اور باہی فاصلہ کے پائپ۔ 
اسب میں نے ہیں یا مفزاتائ یکو تلق اور نہ بی اکا جائکا ہے۔' کن قوائیں رت 
کی دداشت مس کامال کے بعد ساسداویں نے بلکل ای رح ان خوامین میں سے اپنے 


اھ رڈ سرت وت موتورہ 
رب کوئی بی شاویل لوج واقہ خیرنق ڈش رکید 
او کر وس جس ای تی ںیہ کن ےد 
لک سپ دی و۴ وط ما م2 


بے ہے 


9 


جو چز بت میں بہت زیادد شکل نے اس کا وتوودی خیں_* : 
: یسا نے پھھ وسحت نظ رکا مظاہرہکیاے۔ نرتی ضائلے کے مطاق ج چزنطری خوائیں ٠<‏ 
- کی رو سے تەیل فم خیں وہ مہقزہ ہے اور مچزوں کا وجود ہے۔ لیکن مجزو ںکی موجودگی کی 
تی نے کے علادہ یسا نے ان پر قرب سے خور و خوض کا نس می ںکیا۔ موبتورم 
می رویہ یہ ےکہ ”نمچجزوں کا سای طور بر تج ےکرن ےکی ضرورت شھیں۔'“ ہنافیں 
خدا کا کام بج ھکر قجو لکرلینا چپ ہیے۔' ابل نرجب نے آپنے نرہ بکو ساکن کے ورییہ اور 
ال سائنس نے انی سان کو نیب کے ذدیعہ جنچھوڑن ےکی خوائش خی کیک 

نرئی لے نے اپ اویاء کو بر اب تکرنے کی اط مجقزاقی شفاء کے واقیات کو 
استعا لکیا ہے۔ نام کلیساوں نے طبیجات دانوں سے کبھی مہ ن ہکھا میا آپ ہمارے سار 
مل کر اس خمایت رت اگیز مطظ رکا مطالع کریں کے؟'' نہ دی طبیبات وانوں نے ب ہکا "گیا 
ہھم آپ کے سا م لکر سائنی حوالے سے ان واقع تکی شی نکریں جو رمارے کام ش 
اس قدر دی کے عال میں؟" ا کی بجائے پیش طب کا رویہ ہےکہ مجزاتی علاع اول تو - 
وحدڑی میں رکھت“ یا اکر ہیں فو ا نکی نیس خیرورت ہوئی ہوٹی ہے۔ زا م؛ خوش می 
سے چند ایک سائضی“ طبیتائی اور بربی سھائی کے متلاشی اس عم کے مظبرکی نوعیت کا تج 
کیلمر کے مییشوں اور نفیاتی خفا کی وا طور بر کامیاب شالوں کے ری اف کر 


ہے یں۔ 


.یں 
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۱ ج ات ےت 


ا یر تر و و یی کس 
ال متزلزل اور خطیاک جیاد ہوسا ے۔ اتی زان تکو حاشررھتا ضرورق جب عال ی 
جس مس نے اخنقادی شفام کے موضوع بر ایک اننس میں شرک ت کی جس میں نال 
مقرزین نے شجوت ٹین یکرن ےک یکوشت کیک دہ یا دوسرے افراد قیت شفاء کے مالک ہیں۔ 
آ رکوئی شانی اپنے مرلیضس کے سوشن زدہ جوڑ پر اپنا ا رکے اور اکلہ ون جوڑ می سویجن 
ٹہ رے اں کا یہ مطلب برک خی ںکہ ریش کو شائی نے اچھاکر دیا۔ سوبپے ہوئے 
جوڑو ںکی سوشن جلد یا بد آہستر آہست یا فراعم *ھ ہی جاتی ے“ چاہے ان کے ساتق کچھ 
بھ کیا جائے۔ دونوں واقعات ایک سانقہ وقوع پزھہ ہون ےکی یقت کا مطلب لاڑبی طور پہ 
ان دونوں کا باھم مرلوط ہونا ٹنیس ہے۔ چو کہ ىہ مووع اس قزر عم اور خی داع ہے اس 
گے سس رت 
یں“ کی دا دسر کوک ہک دیں۔ ‏ 


٤ ٥ :‏ م6٭وہ|35.5٤۹زاط‏ ٤ک‏ 7 وو 
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تد رخ یکا سز 
یت اگیز رح ت اتی مٹھی آواز 


جس نے یھ کے آقت زرہکو کچیا! 
بھی میں مکی تھا لیکن اب م گیا ہوں* 


: انرعا تھا" آپ وا ہوں- 


رعحت بی نے میرے د یکو ڈرنا کھایاٴ 
ِ اور رحمت نے میرے خرف رور کے ٠‏ 
٘ یہ رح تکتئی ٹیش ہیام گی 

جب میں نے شی نکیل 


میں بہت سے خطرات“ 

مٹمثوں اور چالوں س ےگز رک ر٢‏ آیا ہوں۔ 
زحمت بی جن یہاں تک بحناظت لائی* 
:ارز رع بی ججھےگ ینا گی- 


اورپ یں ہنی وا می گے 
کے مر یٹ 


ا 
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ا مشمور اھرکی مر میس مت کے سار تڑا ہوا پملا لفظ یرت اگیڑ* وپ نس 
کوئی بات معمول سے جج ٹ کر ہو ج بکوئی بات '* ین فطرت* کے ریہ ویل یکو" 
نہ ہوا ہم حرت زدہ ہوتے ہیں۔ آتندہ صفجات میں دا جائے گکاکہ رحعت ایک عام بر 
اور تقو کک تال بی کوئی بھی ہے۔ لکن رح تکی عقیقت برستور نول وضاحت 


جرت ا کے 17 


وو چھو ور وم مد ہار 
چودہ ساللہ ڑک ےکی ہے۔ ان کی عھمر کے آشھویں نوممرمیں ا سکی ماں فیت ہوئی فویں سال ْ 
کے فومبریس وہ بیڑھی س ےرا اود ا کی پازد ہج رن کے نومرمیں اس 
کا زبردست ! جمیڑشف ث ہوا اور شر چوٹش نے کے علاوہ “میں خر یچ ہوا گیارہویں 
سال کے فوم می وہ بلندی سےگرااو روم ےکی بڈڑی قر پر ہوگی۔ ترعحویں سال کے وہر 
میں اسے کار لے کر ماری اور پٹ و کی لیا سال کی کرے گا 
اس یچ میں ا بکییژنٹ کافطری رعقان نیا ا ںکی وج کیا یں لیکن ہہ ا جیڈنٹ ہوئے 
یے؟ لڑکے نے جان بوج ھکر فز خو کو چوٹ میں گلوائی تھی۔ نہ ہی اسے ابی مل کی موت 
کا صدمہ تا کیوکلہ اس نے بے جایا نیس انی میں کے متخلق سب چھ بھلا چک ہوں۔ ان 
ا یڈٹس کی وقو) پزری کو مگ کا و 
ا بکیڈنٹش کے سا مات باری کے ہم رکی برافعت کا نظریہ لاگ وکرن ےکی ضرورت ہے۔ 
اور ا پیڈنٹش کے رہخان کے سا سا ١‏ یڈٹس کی برافعت کے جوائے سے بھی 
سوچنا ہو گا۔ بات اتی سیدھی میں کہ خصوص لوگ انی زندگی کے مخنصوص مواقع پر 
ا یڈٹس پر مائل ہوۓ ہیں۔ بکہ عام صودخال میں ہم می سے (یادہ لوگ 
ا پیٹ سک برافعت بھ یکرتے ہیں۔ 

ایک موم مریائیں' جب میری عمرفو سال تی“ میس سحول سے کنائیں نےکر ایک بزألی 
کی میں سے ہو ہو اگ مآ رہ تھاکہ الک بیس لک رگ ہوا اتی وم میں ایک کاز سٹک کے 
میرے اوھ ڑھ آئی۔ میری ٹاچ اور دہ کر کے ئے ا یں ھک رکا رکے پچ نے اھ 
اور زی ہوئے فی رگھرکی جاب بھاگ کی ہہ 1 ینف بذات خ 
گت آپ یرے ساے انداز می جشھے خوش قحرت آراروے کت وں۔ 


.۷99001 اط 9195 (ط010٤ا‏ 


13 نہ 


ہشالوں کے ساتہ رکہ کر ویکھیں: جب پیدل لے با سائیل چلاتے یا گاڑی ڈراتی کرت 
ہوۓ کاریں یھ لت یت رہ گتیںں جب مم ںکوگی ار ڈرائی دکر درا تھا اور انی رے مل 
لے ہوۓ پیل لوگوں با مور سال سوارو ںکو تقریاککر ہی مار دی۔ لے موتھ جب میس 
زدوست برکیں لاک ای گاڑی سے کشکل چار با ایج ای کے فاملہ پر رکا۔ ایی موتے 
ج بکوئی پھر میرے پللوں سے چچھو ا ہو اگز ری ویر ب کیا ہے؟ کیا میرا وتود سحو کن 
ہے؟ اکر جا رکین اس جوانے سے ابنی زندکیوں یر خو رکریں نے مج رک ہ ےک ایت اپنے 
زائی قرات می بھی انل ای ہی نتوش ہا ےکی شی واتی ہونے والے ٢‏ یٹس سے 
کہیں زیادہ تنداو ایض ا ۔کمیڈٹ سکی ہے جو ہوتے ہوتے رہ ھے۔ مزیدبرآں' جے نشین سے 
.. چرکیی مل مکریں ےکہ ا میڈنٹش سے پل بل پت ای شعوری فیصلہ سازکی کے 
عیل کا مت میں ۔کیا ایا ہو سناس ےکہ ہم میں سے پیش نوک ”افوں زدہ زندکی لگزار 
رے ہوں؟ کیا اتی ایا ہو سکنا ےک ہگیت کا یہ محرعہ ورست ہو: ”رعمت بی مھ یہاں 
گگک بفاقت ای ے؟" 

کچھ لوگ سونیں گ ےکہ اس سب می پکجھ بھی مرجوش میں کہ جن بانیں کے پارے 
میں ہم بد کر رہے تھے وہ حض بقا کی جبلت کا انید ہیں۔ شی نکیا چ رک وکوئی نم دیے کا 
مطلب انی وضاح تکرنا ہے؟ کیا ہم میں بقا کی جبلت موجود ہونے کی حقیقت بے لفف 
گنی ہ ےکیدکہ جم نے اسے ایک ججل تکھا ہے؟ جبلوں کے مائزوں اور ینیم کے پارے 
میں زاری فم فمایبت قیل سے۔ وراصل* ۱ر ڈنٹس کا معاقہ بیس جانا سے کہ بقاع کی 
جاب جہارا رجمان ایک جلت ے علاوہ (آو ر ہیں زیادہ سجنزای) جج اور ہو گا جو بذات شود 
گی حد کک ایک مو ے۔ چو ہم یں کے ختتلق ٹل بی جھ خم رکھت ہیں الہ 
مانیں صرف ان کے مالک افرا دکی عدوو کے اند رکا مکرتے ہوئے تقو رکرتے ہیں۔ ذائی 
پا جسمالی مرا کی مزاسح تکو ہم لاشعوری زین یا انسان کے جمانی عوائل کے اندر موجود 
خی یکر جک ہن. ۳م۶٤‏ یٹس میں افرا یا فراد اور بے جان چڑویں کے درمیات بای 
ثفاقات میٹ ہوتے ہیں ت کیا سا نکی رس اس او کی کر کے لہ لے جات ےکی 


رجہ جری قاع کی بات شی یا پئرژراتور سے مارے کے غلزف بلق پرافعت رت ھا ا 
جم ہیں نہ صرفب ہہ دوضروں کی زرکیون کو موظط رک ےکی بی جبلت موتوو ہے۔ 
اہ یا انا کوکی کا زج وا نان سے تونِ : 


ئن خرے بست سے ووستون تے کار 
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پالل 3 سم باہر لھے۔ وہ لے سے اطان کر وی ہیں بجھ خہیں آلی مت زبروست 
ا یکیڈٹ میں بھی وہ پائل یچ سلامت ا ری چوٹ کے اٹ کے پچ بجر نی 
وضاصت گی طر حکریں؟ 2 اڈتق؟ نے دوست نہمایت درہت طور پر ا وجہ سے رت 
ژوہ ےک ان ! یرش میں انقاق نظ نہیں ہا تھلہ انموں ن ےکھ ‏ ملوئی اور ہرگز زندہ 
نہ کتا۔“ دہ ڑبی فی ىۓے؛ اود انموں تے اپت کی ہوگی بلت ‏ زدا بھی ور کے بش راس 
کم کے لے کےۂ ”لیے خال ہس خداکو شراب ہے والویں سے عبت ہے۔' پا میا 
ال ہے اس کے دن بای تے۔“ ہو سکتا ہے قا رین اس شم کے حادا تکی براسراریت کو 
”لفاق' ایک ناایل بیان ممفہ“ یا قد کاکی لک ہکر ململی ہو جائیں اور مزیر تن 
_۔ گا رائیں بن ھکر دیں۔ اکم ار نہیں ان عاوثا تکی مزید تی نکرلی ہے فو ا نکی وضاحت 
کرنے کا مار نیہ جبلت کک مل می ۔ کیاکی مو رفاو یکی بے جن ےکوی ای 
ججل کی ہ کہ آپے یےکبرے ہوئے انسان کے جم مکو انل مخ رہے رے؟ کیا 
ان می ایی جات کے بای و ںکہ ظر ےر ق وی 
میں یم سوالات تی طورپ 32 گت یں۔ لے واقوات کی میک ن و میحات ات کے 


ااشعو رکا مز 


تی مے علض کے ساتھ کام شوخ کرتے ہوئے میس عو الیک بڑا سا وا بین 
ہوں۔ چرم اس دائڑے کے تصف تظر میں پچھوٹا سا ڈیہ بتاتا اور اس کے اندر ٹسل کی 
ڑگ رک کک رکتا ہوں' لہ تمارے شتوری زی نکی ٹمائنگ یکر ہے۔ پال سارا 95 نید ہا 
لد یں مار لاشور ہے۔ آگر تم خود آگای کے لے کانی حن تکرہ فو میں پعت لے گاکہ 
تنمارے ڈیان کا يہ وس حصن“ سے لی الال تم بس تکم جا ہو قنور سے ماورا خزانے لے 
بہوئے ہے۔* کی 5 
یق" زا نکی اس وسبچ گر خی الیم اور اس میں شائل خزارنے کے متخلق بسن کا ايک قٍِ 
ذریجہ ہارے طواب ہوں۔ تھوڑی بستہ شریتِ کا خائل ایک وی ایپ نی الہ ریش کے٠‏ 
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لسر خی بد سے لے آیا۔ اسے اہی کام میں الف میں آتاتھائگرا سکی وجہ کے متحلق 
هه 2 جانا تھا اگرچہ ان کے والدینی ملاء خریب اور ہے نام تھے نین پاپ کت 
پل بی پچوں می ںکئی مشمور اف وگزرے تے۔ میرے ریش نے ان کا زکر بس تک مکی۔ اس 
کے ڈیریش کی یھت سی وجوبات تجیں۔ پٹھ مہ کے بعد ہم تے اس کے نامور یک تنا کے 
میالے پر و رکرنا شرو ع کی جس کیشن میں بر نے اس سے مععل گنگ کی اس سے بل 
واے کیشن میں اس نے جھے انا غواب ملا جس کا ایک کڑا مندردجہ زی ہے؟ ” ہم ایک 
ٹوٹ پچھوٹے فنجی رسے بھرے ہوئے ایارشمنٹ میں تھے۔ می انی موجودہ حر ےکمی ںیم عمر 
تھا۔ میرپ چاہتاتاکہ میں شیج می کشحق را کر کے ایک کشتی لن جاوں جو و کی وجہ 
. سے خیچ پار ػیک جزمرسے سر پچھوڑ آیا تھا میں اس سفرکا ماق تھا ادر بپ سے پاچچھاکہ مٹں 
0 کشتی کیہ ڈعزیڑ کنا ہوں۔ وہ جے ایک طر فکول ےگیا جماں فی رکا ایک بمت بڑا بھاری 
: گرا پا تھا ایک بت بی سی امار یم ا زککم بارود نٹ سی اور غالبا یں با یی دروازوں 
75 وای۔ پاپ نے بے تاا کہ گر میں اکماری٠‏ ےم نارے بے وچھوں شی ڈور 2 
۱ ہویں۔'' شروع میس خواب کا مفموم خی رواشع تھا چنانچہ میں نے عام سے انداز یس اس ےکماکہ 
اس امار کوکسی چز کے ساتھ مل کفکرے۔ وہ فور بولا نکی وجہ سے .-۔ شاید اس لیے 
کہ وہ گڑا نت بھاری گلا تھا -- وہ گے او پچ رکا خال دلاتا تھا۔' میں نے ٹا ”اور 
وراز؟' وہ اچک خراتے ہوۓ ککنے آ* ”نشار میں اپنے ترام آباؤ اجدا کو فن کر دیتا چاہتا 
ہوںل۔ لے وگ زکر میرے زین میں غانرالٰی مقیرے یا مزار کا ضیال آنا سے خ سی ہردراز 
میں ایک اقرائی بھی سا حکتی ہے۔'' جب خواب کا مفوم واشحع ہوک نوجوانی مم وہ لاز] اپ 
مور عردہ ددعیال آباے اجدادکی قجرویں کے آس پاس زنرگی ہلان لکیاکرا تھ۔ غن اس نے . 
اسے اپٹی زندگی میں ایک بھاری رکم قوت خیا لکیا اور خوائ لک یہ وہ فباٹی طور پر اپے 
آپاؤ ادا دک وف کر کے مہ اس جتری بوبھ سے آزار ہو جاے- ۱ 
خولقوں کن مور و خو يکرنے والا ہ رشن اس خواب ما یکو مونہ لی مکرے گا۔ 
وپ ناس بر ای زاویے سے با کرؤں گا۔ اس آ وی نے ایک مل سر کام کا رآغفا کیا تل 
ا ...نیا فو دای فیس کے شور نے ایک وزامہ ایا جن نے من کی وض کو وان کر دا۔ 
آ۱ ایی مر چو از کے معلو نیقی سے کا فرایت مور ڈراموں جیے اتی انداش 
اپ کے علاوۃ شای پی موی اوز بات جن یا اس بر من ہکو اس فدر بجر 
کو کے اشخورینۓے قاریا م2 1- روز مو یں ڑاوں 
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کے ای رح مددگار ثابت ہوئے کے باعث فضیاتی موا عمدا خوابوں کے زی ےکو اپنے کام 

کا ایک ام حصہ بات ہیں۔ میں اعترا فکرنا جاہون گاکہ بت سے اےے خواب موجود ہیں 

ج کی ایت ےکمل طور پر ہمہ رے جاتی ہے اور شید خواکئل :ەل ےاغور مم ے 

فدا دامع زیان می بل تکرے۔ آہم“ جب ہم تیر ڈھوڑنے میں کامیاب ہیں تو اس پنام 

سے ماری روعالی تق می بڑبی مرو متی ے۔ ہہ یدرو خقف صورقیں مس عاصل ہوتقی ہے۔ 

ذائی خروں سے ترداریٴ جم سے عل نہ ہونے وائے مال کا عل بتاک ری موالے میں 

ماری لی سی موزول طور 4 نتاندی ‏ طذیزب کے عم ٹل ورست یی نے ککرنے پے لے 
ہاری ہت افزائی' ہے متحلق بنیاری گی جس کا ہم مس فقران ہو اور بطور راجنراۓے 

مضزل“ وغیرو۔ ۱ ۱ : 

لاشعور جا کی حاات میس بھی ای قزر رحت اور مہا کے ات نمی ںکوئی ونام 

پا سے جتناکہ سو ہے ڑ2 ںی صورتِزرأ مخلف ہوئی ے۔ے ضورت ”آوارہ 
خیالات“ اما اہ خیالات کے گھڑوں 11 ہے۔ وو ں کی طر ہم زار تر وت ان آوارہ 
الات پر کوئی نوجہ نہیں دب ے اور انہیں یں نظ رانا زکر نے ہیں یے ا نکی کوئی اعیت 
خر موس ای وجہ سے افسمالی - گار اپنے مریطوں ے بار بار کت ریچتہ سک زان میں جو 
کچھ آنا ہ ےکمہ دیں' چاہے دہ کنناىی بیوتوفانہ یا خی راہم کنا ہو۔ جب بج یکوئی مری شکتا 
ہے 'لی معحکہ خر ہے لکن یہ و قفادہ سوچ اکٹ میرے زین می آتی ربتی ہے۔ اس کا 
کوئی تک نہیں یکن آپ کاکمنا کہ مے ای بایں جا ہو ںگی' زج معلوم ہوا ہے 
کہ ہیں بے مقصد ڈعیر میں سے کا کی کوئی زم ل کی کہ مری کو لبھی ایھی اپے لاشتور 
س ےکوی ثمایت قابل قد پنیام وصول ہوا ہے جو ا سکی صورتحا لکو نمایاں عد تک رش نکر 
دے گا۔ اکرچہ ىہ ”آوارہ الات الوم ہیں بھیرت سس یاکرتے ہیں“ کن یہ ہیں در 
افراویا باہ ری دنا میں ڈرلائی بصیرت بھی یم پہنیا کت ہیں۔ 

3 بی اور خی رمطاوبِ نک رآنے والی حاصیت لاشعوری موار اور شوری زین میں اس کے : 
انراز شا ری خصوعیرتے ہے۔ جزوا “ای خاممت اور شوری زا نکی ضسللہ برافعت کی وہ 
سے بی رای اور اس کے ابنرائی پیروکاروں نے لاشو رکو ہمارے اندر فی مناشرو الف 
رنقامات اور برائی ک ماع خیال کی یوں گنا بےکہ جیے انموں نے لاشعور می موتو موا 
کو اس لیے برا خا لکیا کوک شور اس کا مپنی نہیں ہو تہ عین انی خطوظط نی نہیں کے 
فی شکرنے پر دخغبت ہو کہ زان بیاری کا خی نکی نہ صسی رح نے جار 
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۱ 
ٰ مگرائں میں بطور شیطان جے ہوۓ (اشحور میں ے۔ اس کل نظ رکو کان اقبار سے کیک 
ا نے ورس کیا لور ہے یل تریف جلہ ببا: ماشو رکی وائش' میرے اپنے کے 
نے یگ کے خالا تک نیش کی سے اور میں اس یج پر بجی ہو کہ ذپنی بیاری لاشو رک 
ہراوار نیں* ا کی بے شحو رکا ظمر یا شعور اور شور کے ورمیان خی رعظم تعلق کا 
ظرے۔ خلا دبے ہوے جذت وا یکیفیت کے مجالے بر خو رکریں۔ فرائیڑ نے اپ 
مریوں میں ای جنسی خواہشات اور رد جذت دریات کیے جن سے وہ آگہ نہیں تے۔ 
نام خواہشات و جذبلت ا نکی بیار کی بدبی وج تے۔ چوگلہ ان خواہشات و جذبات ٢‏ 
من شور میں تھا چنانیر نرہ ابی راک زاشتور بی زنٹی بیاری کا باعث* با ہے۔ مین 
سب سے کی بات قو ب کہ اس مم کے جذبت و خواہشات کا متقام اشور مم شس کیوں تھا؟ وہ 
ا دبے ہو ےکیوں تھے؟ جواب ہہ ےکہ شوری زہن ان کا خواہشند شی لہ اود پی شر 
خواہشنری؟ بی خی رانائیت اصل متلہ ہے۔ انسانوں میں اس عم کے تشدد اور ڈی جذبات 
کی موجویی منلہ نہیں چکنہ متلہ ىہ ہےکہ انان ایک شوری ذزان رکتا ہے جو اکٹرو پھر 
ان جزبت کاسامناکرنے او را لیف جھیے بر جار نمی جا ۔ چنائچہ دہ اگمیں بھازد 

کے سا قالین کے بے چھپا دنا ہے ۔ 


1س 


لے ہی سھائی اور حقیق تک جاب بررج ر۸ ے- 

.میں پجھہ لیس جن نکر اہو م--.۔ ایک عقاط انداز عورت نے مبیشنرکے لے یشر 
ماف و سے بنا شر عکر ویاں میں نے ا ےکماکہ ا نکی وجہ جھ سے اعلاع سے ال 
کی رص نت اس نے ایا نحگن ہو ےکی تح سے تو رکرتے ہوے وضاحت گل کہ 


ای نکی کی ان یا ئن خاخاتی قوت کا ماللہ ے۔ گی شا مرکو اس نے میرے 
زایا ن کی نے بس کے وال اس گا چیک خر جح شدہ ھد ا 
از کا اشن نے جھے موزون طور پر اداحگی "من 
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ک یکیوکلہ اسے خصہ تہ لیکن یہ معکہ خی ہے وہ بی مس نے بپوری زندی ای بھی 
ایا می کید آپ تو جانے ہی ںکہ میس ابی معللات مس کتی اط ہوں۔ اییاہو بی نیں 
کتاکہ میس چیک د کے بی کواؤں۔* مس نے خیر ظط خدہ پیک خال کر رکھی یہ 
اچک آیں بھرنے گی“ حالاللہ اس سے پیلہ وومل ض او رکنٹرول کا مظاہ کرت ری 
ی۔ اس نے فیادی: مم میرے سا کیا ہو ربا ہے؟ مس دولنت ہو ری ہوں۔ بے 
مرے در دو فص ہیں۔' بی مہ اس نے ىہ انکان قول کیاکہ ا کاکم اکم ایک 
حصہ سے سے بھرا ہوا ے۔ 

ضے والا میر! ایک اور مریش عرد تھا جھ خانران کے کی بھی رکن پر غصہ موی ںکرنے 
کے ناقائل جواز ہونے پر مین رکتا تملہ ا کی بھن اس سے سے آئی ہوئی تی چننیہ وہ 
شے اس کے متعلق جا را تھا“ اور اسے "نال انداز میں برسرت میں" قرار ویا۔ بی ر کے 
ایک کیشن میں وہ شھے ایک پچھوٹی سی ڈنر پارئی کے متعلق چنانے لگ“ نس کا وہ میزیان اک 
اس میس پڑوی میاں پیدی اور ”ننقیۃ ری سس ان ماء" شریک ہ گی مس نے نشاندتی کی 
کہ اس نے لی ابی اتی سر (یین) کو مسر ان لاء زسای) ما ہے۔ 'لمیرے خال مس 
اب آپ بے زان سے کے ملق فرایڈین کت نظ ۃائیں کے اس نے بے گکری سے 
گنام نے نمی ککھا۔ مار لاشو کیہ را ےةکہ تم انی مھ ن کو یھن یں کنا چا 'کہ 
تقماری عد تک وہ مل تماری سای ہے۔ اور ہی کہ درتقیقت خیمیں ا کی خویوں ے 
فیت چک میں نے جواب دا۔ ٢نی‏ اس کی خیوں سے نفت نمی ںکر لین وو مکل 
بولق ہے“ اور جھے معلوم ہےےکہ کر رات ڈن پارٹی مش وہ سار یگکگو بر چھا جا ےگا میرا 
ال ہے دہ بھیکھار بے پری_ا نکر دیق ہے۔'' اس نے تل یمکید : 

زان سے ے ۶م ىی واقعات عراوت یا مسٹڑ و کروہ سی جذیات کا اظمار شیں 
کرتتے۔ وہ تمام مس کردہ جذیت بی یا شتہ) کہ بیان کرتے ہیں۔ زان کنل کا یں 
مات ولخرجب واقعہ انی ایک جواں سال م یل کے سائھ علاع میس یی آیا۔ بے معلوم تا 
کیہ اس کے والدین سیہ حسص لوگ ہیں جمنوں نے اسے محبت اور ازج نہیں دی تھی۔ وہ 
مرے سام خو رکو غیر صعمولی حد کک پان ود اعخاھ اور ونیا کی آزاز دہ اور خر تار 
عورت کے طود پہ ٹین یکرتی تی اس نے مین پا علانع کے لے آنےکی وج پ ال 
اس وقت میرے خیالات کہ منظریں اور تھوڑا وت پا ”بن لزا تة ضوپاکہ 
تموڑی بت خیل تی ریا ذانی ہیی میس مدد گار ایت نی خیالات کے :اپ کی 
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2.1 


میں نے بلا سے تھے گھرپررے نشین سے جواب دا“ تناوہ وہ سٹگائو رکرک ٹکلب ہے سپ 
الفاہ یھ خور بخور بی میرے منہ سے گل گے فورا بی مج ىہ بات کن بر انوس ہوا 
کیوککلہ ا سک یکوئی نیاد نہ تھی اس سے پطہ میں بھی سا پور نمی آیا تھا ور شہ بی کبھی 
کوئ یرک ٹ کاب دیکھا تھا ..۔ انرعیرے میں نہ روشتی میں۔ ام جب ہم لکر عمارت کے 
زدیک جع فو میں جران رہ کیا بی نگیٹ کے ایک طرف یل کی می بر جلی حوف می کا 
نا تب اور رکٹ ران : 
میں تے وہکیسے جن لیا جھ یہ معلوم نہیں تھا؟ محکت نے شیعیت میں سے ایک نک ک۷ 
نی کنا نی شور“ سے جس میں ہم ذائی جانکاری / ترہے کے ایر اپینے ما اجدای 
افش ورات میں حاصص ل کرت ہیں ۔ می سائحضی ؤہ نکو اس تم کا علم وکس گے می نین 
ىہ نمایت جیب انداز میں جاری روز مو زین میں ق یم شرہ وجود رکتا ے۔ آپ لفظ ” 
لیم کو بی ہیں کی کاب می جب ؟ مکوئی ایا نیہ ىا شال وت ہیں جھ د لک گناہ 
مارے اندر تعایک نی سی بتی ہے" اور ہم اس ورست تلم بر بیج ہیں۔ تام 
مان ہے بی کوئی ایا نیہ پا خال ہو جس کے متخلق ہم نے پلے حی اکپ شر ہو 
تل مکرنے کا مطلب سے دوبارہ جانا کہ جیے بھی می وہ معلہم خاہ سے بھول نئے لکن 
پچ رکسی برانے دوس تکی طرح بن میا۔ یں گت ہے یسے ہار ذہشوں جس تام اور 
ساری خعقل شائل سے اور جب جم منپچھہ میا جانے نہیں ىز وزاعلن رسس نے موقود 
دریایفت ہی کرتے یں۔ نے نظ افظ 000(0 20 سے گنن مان ما و لاہ 
٭:09 20 سے لیاگیا اور نس کا لفنلی مطلب تریبیکرنا یا اٹ لان سے بنا چہ جب آ ُ 
لوگو ںکو زیت ریے ٥0*۰8‏ ہیں فو ان کے ذہنون ین کی بی مات تین ٹھو نے“ پل ۰ 
ان کے اندر سے بی کوگی نز یاہزلاتے من : چم اسے ان کے لاشو می یت ڈال کر آگادی 
ئن ہم سے وید عتل مند جوارے اس ھن کا ش ابا 
نظریہ اہتائی ااشعو رکا ےکہ ہماری وا موروی ہن بن 
ساتحضی گت کے مطابن علم کا نزارت واقتی کن ہے“ 
کوڑ زکی صورت میں سور ہو ہے۔ لیکن اس مماری مماکنی ؛: 
“ کے جوائے سے معز عوالات چنوز جواپ طلب ہوں۔ میوڑے جیی نکی چک نہ اوس 
۶ ×غ. 0+" : کت 
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صراندیایت کا ہج 
(نام ا غیرمتوقع طور پیر خوشگوار ما دیپ دریاقیی ںکرنے کی صلاحیت سرادبتر 


کھلاتی سے بپ لفظ 410176 5:۲5 سرائیب۔ سے ماخوز سے 22 
آارچہ لاشنو ری خیرنول وائش کو مجن جمارے گے خایا کن ہے مین سجرق 
ایی کے سائق ام کرتے ہوئۓ ہہ ما لیر جن کا عتی طور بر نول وشاحت حصہ 
ہو نکی وجہ سے جمارے پا کوئی قال شم وضاحت موجود نیں۔ ما نک الن ایم ڈی اور 
ش کیہ اکے۔ڈی نے چبدہ جات کے تچيہ میں نہیں دکھ اک رکی بیدار فرد کے لے 
٘ يہ ان ہ ےکہ و وک کھرے دور سوئے ہوئے فر رکو لات نھچ" کے اور ہے خالات 
ز۴۹ خوبیدہ فرد کے خوابوں میں نظ رہپھیں۔ اس ت مکی تبیل صرف لیبارڑی میں نمیں ہوتی۔ 
خلا عی مارے تم بے پاٹ آئی ہج ےکہ ایک دوسر ےکو جار وائے دو شخص پلقل 
3 ایک جیساخواب وی ہیں۔ ہکس غمکن ہو جا] ہے؟ ہیں زرا برا بھی علم نہیں 
: لن یہ ہون ہے اس مم کے واقیات گا جواز ا نکی حکایت کے جوانے سے سیاتنی 
: طور پر تمداقی شدہ ہے۔ میں نے خودآ ایک رات ایا خواب دیھاجس میں سات شکھیں نظظر 
آنھیں۔ بعد میں پھ پلاکہ ایک دوبت جو دو رائس کے میر ےگھ رم سویا ق۹ 201 
مواب دی کے بعد اگ اھ فک ہم وویں اک یکو دج شر ڈھویڑ گے۔ ن ہکوگی اییا 
فزکہ یہ نظ 7ا تھا سے ان خوابوں کے ساتتہ جوڑسھیں اور شہ ہی خوابوں کی کوگی باصن 
تی رکرنے کے تال تھے ناہم نہیں معلوم تراکہ یہ واقعہ خمایت اب ہے۔ میرے زان میں 
کی مناظراورشیہیں موجود ہو ںگی۔ خواب میں 7۔ بے ان میں سے 
مات نکی ہیں اور مرا زوست بھی ای ما کو اپے خواب میں دنت ےق ایا سی 
رسای 7 
ا نے واقواتت ہشن کے جے معلوم تقانون فطرت کے وائرہ کار میں ر ہوئے کیادمہ 
7 ہو رت ےت جائے ؟ یں۔ 
سے خواب دی ةکی وج از نہیں معلوم نان اس واج کا 
دی گی ھا جم نے انی قریب قریب اک خو وقت میں دک ان می ری 
لین بیط اکم کہ انف لازی گا ے۔ ۱ ۱ 
نے پان دوگ فارغ جے۔ 
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داں مرا ایگ دوست بھی ربا تھا لہنرا میس نے سوچاک کیوں شہ چکھھ دہ ا ںکی لائجریری ش 
بی ھک رکتاب کے کچھ حصہ ککھھ لویں۔ میرے دوس تک جیدگی بیشہ کی طرح اس روز بجی 
رو کے بن سے ٹیش آئی۔ بای مث جم نے اتی اوھ ادع رک ری بائ ںکیں۔ اس نے 
پچھاکہ میں کس موضوع ب رکناب کیہ رہا ہوں۔ میں نے چا اہ اس کا تلق روعالی تق 
سے ہے۔ پھ رین لامجریری میں جاکر بین ھگمیا او زاب کا ابتةرائی حصہ ”ذمہ دای“ پر تی 
نظر زیت موس ہواکہ ہہ بھت پاائی سے اور اسے اص بنانے کی اط رکائی عد تک 
وضاحت سے کام لیا ہوگا۔ لکن ا اکرنے سے یقن آگے لک کاسلسلہ بند ہو جان۔ ہیں ایک 
گنٹہ کک با سوچنا راک ہکو نا کام پل کرو ںکونسا بعد میں بچھ مج نیس آ را تھا ا 
یش میرے دوس تک وی ای ککناب نہ ہیں لیے لامجریی میس آ گنی اور کنے گی' * 
ساٹ“ امیر سے میں براخلت بے جا می ں کر رہی۔ اکر ایا ہے نے مک ا دو۔ شجھے بہ ایک 
کاب ہی شی میں نے سوچاکہ شاید ضممیں اس میں دٹ ہو الا“ شہ ہو۔ لین مجانے 
کیوں میرے زین میں خیال آیاکہ یہ تمارے لے بددگار رہ ےگی۔' میس نے اسے ا اکہ 
مہ ںکتایوں کے اپار لے وا ا ہوں (اور ہے ورست تھی تھا) اور متتیل تب پا ایر ش 
ا سکم پکو با عۓ کا موقر مشک٘ل بی لے گا“ بسرعال میں نے و کاب لے لی اور چلد اڑ جلد 
بین کا وعد ہکیل۔ لیکن ای شا مکی بات نے شھے یو رکیاکہ س بکنائیں ایک طرف رک 
کر اس کی تاب سب سے پل پڑھوںں بی کاپ ان وحأں کی ”و معطہ ٭ا0ہ7 
پ٭مکڑ “ یہ اس کا زیاوہ ڑ حر زمہ واری کے ہوائے سے تی یےکھاگیا 2-2 یری شگل 


مل میں 


کی جو ن کن واق نہ قھا۔ اس کااعلا نکرنے کے لی ےکوئ پل میں بیے۔ ہوسکتا 
ہے میں اس س ےگ کر جانا میں اس کے بن بھی انی مشکل ح لک رسکتا تھا ہمرحال جھ پھ 
رححت ہوگی۔ پہ واقعہ خیرسمولی اور معموبی دونوں تھا-.۔ خی معمولی اس ل کی وک ریہ ذمایت 


ن بر از قاس ت۹ اور صعمولی اس لے کیوککہ اس تم کے خبایت :بعیزا زنقا فائدہ گی 


واقعات ہمارے ساتجھ ہوتے ری ہیں ھیرڑے ات بھی ورتوں ای واقواتِ رون وت 
کچ یکو میں نے شعاشت کرلیا اود پان کی مہقزاتی نوعیت سے آگاو ہو ئے ین سے ارہ اھ 
ہوگا۔ ہہ جاٹ کاکوئی طریقہ خی ںکہ کک راتا جپ واپ مرگ ٠‏ 


۱ء ۳۰م دوہ اطا.۹۳٤ذاطا۴‏ : 


3 


ٰ 
: : اب 
ٰ رحمتٹ 1 مریف: 

ز رفظ رکناب میں میں نے مخلف مفاہر ان سے جن میں مندرجہ نیل خصومیات 
مرک یں: , 
1وہ انال ندگل اور روعالی نود ماک فروغ دسیہیں۔ 
2۔ ان کا طریق کار خی رگل طور یر قابل شم یا پھر ملا مم یں 
3 ا نکی وتوعغ پا یکا انمانوں کے ورمیان روزمٴگی عام بات اور لاڑی طور > ب دگیرے۔ 
4 ارچ وہ اٹال شور سے انی تار ہوۓے یں ین ان کا غوری خوائٹی سے پاہ راور 
شحودی فیصلہ مازی کے عمل سے ماوراے۔ ۱ 
.مم نے ان کاذکر علعدہ ععدہکیاہے کن شھے بین وو چلا ہ ےہا نکی عموئی حقیت 
ا اش ہکرتی ہس ےک واققات صرف ایک واعد مظرکی گی یں' انال حور ے باب بعر کے 
ول ایک اعد فوت جھ فا سا کی ردعای ننودما کو فروغ دق ے۔ سائضی یت 
سازی سے تینڑوں مہ جزاروں سال لے اس فو تک مٹی خجے نے باقاعدہ تل مکیا اور 
لے سپ سس لسسس تی کے سیسات 


سم تشم ای 
دع موزوں طور پر مک اور مائضی زننن وانے لوگ ”نانسانی شور سے اہر ائ ذکی 
عائل ال طاقزر وت کاکیاکریں جو بنی توغ انما نکی ررعالی شواک روغ رق ہے؟“ مم 
- قو کو چچھو نہیں ست۔ اسے ناپ کا ہمارے پا لکوئی مزب طریقہ موجود شییں۔ تاہم 


سے موعود ہہ یہ فقی ہے ۔کیا ہم عحض اس لے اسے نظرندا زکر دی ںکیوککہ ہے فطری 
قافن کے روا سائضی تصورات سے کوتی مطابقت نہیں رکھتیق؟ اییاکرا برخ رگا ے۔ 
' مھیپیڈا ہو سک کاعالتہ کاحات کے اندرانسان کے عقام اود خود فوخ اس کی وع کو 
٠‏ پوری طحع مھ کی امید اس وفت کک ممی ںکریحتے جب ک ککہ رحعت کے ظ کو ہے 
لفوزاتی دا کر میس جذب نہکرلیں۔ ّ 
.امم اس فو کا مقام بھی نہیں ڈحوطڑ سک ہم نے ضرف ا کی بل ت کی سے 
چان ہہ موجود گیں' اما شتوز ہیں۔ تو پچ راس کا عقا مکماں ہے؟ گزشت .کہ موضووات رر 
مار یکر زا خلوں بک ےکم ررقت فرد کے لاشعوری ین می مم ے۔. ‏ 
دا او مرافیویت سے 72 0 ا تا باہر 
.موھد ہے سے ایس قد آھان نہیں کیوککہ جم ساس دان ہیں او نیت کا یی 
لوک و خدا کو رحعت کا مق شیا لکرنۓے آور 


اک رع کا - 
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اسے خ دای محبت ترار دپینے ہیں۔ دہ بھی صدباسال کک نمداکا نی نکرتے میس مشکلات ک 
شکار رہے۔ ویلیات کے اندر اس حوالے سے دو طول اور حخالف رولیات موجود یل ول“ 
رعت انانیں سے پاپ رکے قد سے صاور ہو ہے۔ ہیں خداکی رھ عت انان کے 7ل 
20ھ 


رید نے ہے ہے : جار کے و 
پچ رچھربسی نظ رک بی خماص مکی مس رک ہکرس درا 
2 و ہوک سے اکن ووفوں نین خی میں ہوں او رآ آپ چو رو 
آپ کا وہوو گت کی خیاشت ہے“ اور کر ہماری ناخ باہمکڑ ہو جائیں تو ہم بمت بے 
و جا ہے ہے ۰ ری ہی 
دک 


اج ون ہی ا 
سووقام یں و بر و کیچ بی وق بے سے ئن تلق ہیں ما نکیل ” 
ہے مم کپڑوں میں شت جلد میں اور بڈیا ںگوشت میں' اور ول ان سب میں لپٹا ہوا 
ہے ای طرح سے جیاری روح اور شمم مدکی مت میں مغوف ہے۔ پاقی سب چڑیں قفا 


ہو جائی ہیں نین خداکی رعت پیش کیل ے۔ 
یکس ہت 


ہہ 


5 


ہیں کی نکی رح اس سے تلق ضرور راے۔ روعائی تق فردکا ارتاء ہے ۔ می فر دک 
ھدود جات کيا شپدییوں سے گرا سے لین ارقاع میں 7ر می میں جسمالی 
وی کل بات چک و رجا مال رح ول کے 
ارقاء کر ہے۔ بدعاپے مس موت ہے بے کک روعائی ایت ہڑعتی ے۔ (اکرچہ موا 
ہے۔ ا سکتاب کا موضوع بجت روعانی نزقی سے لیان جمانی ارتقاء کا مل بھی روعالی ارتقاء 
یسا ہے“ اور ۴ہیں روعانی نو وفما کے عم لکو یکن کے لے ایک مالی موہ بی یکرنا ے۔ 
مالی ارقام کے عح ل کی سب ے یادہ رت گنز غول اکا مججزہ ہونا ہے۔ کاکات 
کے بارنے میں ماری تی می رو سے ارقاء یں ٤ا‏ چلے۔ قوافین فطرت کے ای 
قوانین میں ے ایک مو ڈائماکس کا دومرا قاو نکتا س ےکہ تائی فطری طور پر زا متظم 
حاللت ےن تلم عامت کی جاشبت جاتی ب- یہ الفاظ ور“ بی کاکات ۷۷ل جدن ۷۷۱ 
کے مل میں ہے۔ اس عم لک جیا نکرنے کے سلسلہ یس عو الیک وریا کی مال دی جاتی 
ہے جو مرا یی ےکی جانب بنا ہے۔ اس عم لکو الڑانے میں --- بنرول“ پلیاں بھرنے یا گر 
را سے ۔-۔۔ فوانائی ما مت گی ے۔ گی نے ور دوبارہ سے شرف عکر نے“ ای و مان 
با ڑکی چوٹی تک کی ےکی اط رقزابائی درکار ہے۔ اور یہ نئال یکہیں اور سے نا ہوگی۔ اھر 


فذئائی کا ىہ ظام قائم رکنا ہے ن ذکوئی اور ظام ‏ کرنا ہو گا۔ انام ار“ ترررو ڈئھانکس کے ۱ 


دومسرے تانون کے مطابق' اریو ںکھریوں برس میں کاننات پھر سے خی رمنظ م ہے ویکت ہو و 
جائۓےگی جس میں پچھ تھی واقع نیں ہو گا۔ مل بے نظ یىی اس علم تکو اطخ نزائئی 
جررہججوت کا جا ے۔ 

چو سے بی آسترو کی جاب بہؤکو جم انطاع کی قو تکمہ ت ہوں۔ اب ہم 
موی ں کر سج ژ کہ غنلرتا“ کا پا اس توت کے ہر غلاف ے۔ امیاتی اسا مک یکھھرے 
ای نپ کی اتا او یم کی حاتوں تک تر آرقاع قائل ربا ہے۔ وائزس ایک ثمایت 
دہ ایال جم ہے“ کیاوک زاور ٹا نولازم ہو نا ے۔ اچم ایک خی کیس اور بمیادی ظام 
اننظیام کا بی ماف سے مات اور چلیوں شن اییا امصال ظام ے جو جرکنت اور جال 


اھ ھا پی: یق رکتا ہے ریں گی کان حلملہ ہو پوت انان کک بپتا 


ےرتا کے مع یکنج ہکماکی کیہ خطری قانین کے بر لاف جا ے۔ 


کان جدوحد اور مات ۓ پور : 
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ہے “کی وہ 0" چو ںکو ہوں کانیں رک کی رخحبت اور برائے طور 
طریقوں سے نے ر ہک اسان راہ پنانے کے خلاف جانا ہے۔ لیکن جسمانی ارظا کے موالے 
میں‌ان ورافعت کا مغلوب ہو جانا ایک مجزہ ہے۔ بدے ہونے کے عم ل کی براقعت کے 
باوجود ہم بڑے ہوتے ہیں۔ ہم بحترانمان نے ہیں۔ ہم بھی نہیں اور اس قرر آسائی سے 
بھی نہیں۔ لان انسان کائی لی دا میں اپے آپ او رای زیو ںکو بت ییائنے میں کی 
کسی لح کامیاب ہہو جات ہیں ۔کوئی قوت ہیں .آ ےکی جاب دعحعلق ہے۔ ہم میں 
سے برایک بح کی انی تغیب رکتا ہے۔ ہم میں سے رای ککو اس تغیب پر عمل 
کرتے ہوئے تن تما اپنی رکاوڈوں کے خلوف لڑن ہو گا اطور فرد ارتا مکرنے کے ماع ساط 
م اپنے معاشرے کے ارنقاء کا یاعث بھی ضنے ہیں روعائی تزتقی کے پیل عاصل کرنے 
وانے افراو اننہیں اکیلے بی خہی ںکھاتے بلمہ ونیاکو بھی وین ہیں۔ بحشیت فرد ارنقاءھکرتے 
ہوئے ہم انساحمی کو ان نکمریر اٹھا لیے ہیں“ اور یں انساضیت ارنقاء پڑے ہوثی ے۔ : 
-.. ہم برجااب جنگ“ بے ایھائی او رمحندگی ویھتے ہیں ۔کوئی نس ماپ طور پے 
کی کہ سنج ےکہ ال نل ردحاٰ ابر سے تر کر ری ے؟ ناہم میس خود بھی بی ۱ 
تا ہوں۔ جراازالۂ رہم کااساس اس یقت سے یہوج ےکہ ؟ اپنے آپ سے ال ۔ 
سے کہیں زیادد وش کرت ہیں جو مارے ما اجرار نے اپ آپ سے بی آج میں 
اگوار اور بے مم نظ رآنے والا اثال ل رو گزش دن بیس کا معاللہ جج لیاگیا ے۔ ظا 
ا سکتاب کا بمیادی موضو پچو ںکی روعائی نٹووما کے لیے والرین کی ذمہ داریاں رہاے۔ 
)3 يہ کل ایک جیادی موضوع ے“ لن چتد سو سال پل کک لز نسایں نے اس بارے 
میں سوچا کن تھا۔ آلرچہ والرین کا فرض پوراکرت ےکی موجودہ او کیقیت قال رم عد 
تک خراب ارآ یکن میرے پاں یہ می نکرن کی جردجہ موعود ہےککہ یہ تغل 
پیل کے مقا یہ ج سکہیں زیادہ ورے۔ 
ٹن نہ قو ت کیا سے جو میں بطور اقراو ور لور پوری کی پوری فا کہ جاری !ی 
غفل تکی خطری برافعت کے اف ودنا پانے بر اکر ےم اے عوانِ دے گے 
ہیں۔ سے محبت ہے۔ ہم شودطا پت ہ ںکیوکہ بم اس بر کا مکر رہے ہیں اور ہم راس بے 
اس لیے کا مکر رہ ہی ںک کمن ہم خود سے عحب تکرتے ہیںنہ آوز پچ آپ سے محبط 
ذرلیغہ ہی ہم خود افروزی می بردگار ہوتے ہیں۔ عبت شی وس زات ے رای کی ا 
ہے زے گل ارقاء ہے ام ۳۵ و" وت کس ہت 


ارت ہے 


- وی 


ٰ 

۱ انا مس آھ رق ےہ اضانیت کے ورمیان محیت ایک مجراتی قیت ہے جو اق 
ولا ا-شزولی کے قذدقی لو نکی مرافعت کرک جج 

١ 


مرا و متتمائ: 


ام ود سوال جنوز جارے ساتے ہے جو محبت کے پاپ کے آخ میں پیا تحت 


ارنقا کی آ ترا م قوت ب یکماں سے آئی؟ اور اس میں ہم رحمت کے ماغزوں کے ہوائے سے 


ائی این می اضاقہ کر کے ہیں۔ محبت شور ہے مین رعت مہہیں۔ انان ضور سے پاہر 
ٌ اظہ رکے وآ ہہ طاقور فو تکہاں سے لی ہے جو انساو ںکی روعائی یکو فروغ دی ے؟ 
ْ کم ان سوالا تک جواب سے سای انراز میں نہیں دے علت جس میں ہم آن سوانوں 
: کا جواب وے ھت ہیں کہ آفا یا وا کریں سے ہیاک عحض بس بات خی کہ انمیں پچھ وھکر 
. ممویں خی ں کیا چا گکاە بللہ اں سے زیادہم کہ وہ ہماری موجودہ سائنس کے لے نمایت 
٘ 2 صرف بی کے ای عوالات میں جن کا جواب سائنس خییں وے کی۔ 
شی جا ہی ںکہ گل یکیا ہے؟ ما تزاثا یکماں سے ی ہے؟ با کنا کیاں سے 
آ۶۹ مصوت روز ماری جوا ت کی سائنس انتائی میادی سوالات تک تیچ جائے گیب 
ہم اندرازے ڈا؟ نظریات بنا“ اور مفروضات ا مکر سکتے ہیں۔ 
رحمت اوز ارتا کے مہجزو ں کی وضاحت کے لے ہم دا کی موجووگی کا مفروضہ 20 
کرت ہیں جو ہماری نجووما چاتاے ۔ لپیا شراجز ہم سے محب ت کر ہے۔ بمت سو کو سے 
مروف لت سارہ گے م٥‏ بمت بی آسمان“ انل تل جی“ اد اور ا نگھڑ۔ لن اور 
۰ ہمارے پان ہے حھ یکیا؟ ہم سوالات شہ پچ ھک رکوئی جواب حاصل خمی ںکر گتا۔ اگکرچہ یہ 
ا مت سسازہ ہے“ لیکن سوالات ٹوچ اور ادراروشحار کا مشاہرہ کرنے والا کوکی بھی مس 1 ا 
۷ ویومرمرف*' ا علقی ون می ںکوئی مفروضہ تن مکرنے کے قائل نی می کے اییا 
کرت فک چم حیت کڑنے وا خدا کے نو کے اہ نظریے سے ہوئے ہیں ما پھر 
ایگ نظری ام سے 
اہ ام ا سھگ سے لیس ےکک عو کر وانے ما کا یہ سارہ سا تقور 
بقل مگ کہ جار حب تک رن ےکی استیداوہ تق اور 
فی “2 پھ ہیں تا یکرنا بد کہ 


٥ ٥‏ مو٥‏ اط 95ا5اجاں؛1ں) ۰ جج 


کان سے آئی ہے؟ اب ہم اس سوا لک ایک اود بھی ویادہ یی سوال مس یلا ھت ہیں: 


آخ رس مد کے ححت؟ خدا ہادری تز کیوں چاتا ہے؟ ہم ک سک جاب تر کر رے 
ہیں؟ آخری نقطر' ارقا کی ضز لکھاں ہے؟ دا ھم س ےکیا ارتا ہے؟ یہاں مس ویات کے 
دہ سائل > تی گنگ اراوہ یں رکتاد شھے امیر ےکہ اکر ہیں علم دین کے تام 
ار اور ؛ لی یکو ود ہکر دوں نے وانشور رات جج محاف رای سک جب تکرتے والے ىر 
کا مفروضہ قامکرنے اور خبقی طور پر اس کے متعلق سوپپنے وائے ہم تام لوگ صرف ایک 
طوفاک اتور تک کے ہیں: خدا ہیں انا آپ بنا اتا ہے۔ ہم شدائی کی جااب نشروناپا 
رے یں۔ خرا ارقاء کی مل ہے۔ خدامی اررقائی قوت کا بش اور خزل ور ے_ 
جب ہم خداکو ا ملا اور اومیگالجنی مبدا ومختھان کت ہیں نو ارا مطلب بی ہو ے۔ 

جب میں ن ےکماکہ ىہ الیک خوفاک اور ہے و جس نے بھی نربی سے بات کی تھی۔ 
یہ بھت قریم تقور ہے' لن ہم شدی رٹ کے عالم جس اس سے دور بھاتے ہیں۔ انان 
کے زون می ںکوئی ایا تقسور خییں جس نے ہم پر اسقدر بوھ ڈالا ہو۔ ہہ نی فوع انسان کی 
مار مش واعد انائی نہ طلب تصور ہے۔ ا ںکی وجہ ہہ نمی ںکہ اسے بھنا بہت مل 
ہے جکہ کے برکس' یہ ساوگی کا جو ہرہے۔ لیکن چک ہجارا اس پر اعتقاد ہے“ للڈا ىہ بم 
سے وہ سب طل بکربا ہے جو ہم دے کت ہیں جو یکجھ بھی ہمارے پا ہے۔ ایک شفق 
نریم خدابیش اخنقاد کے تیچ کارفرا ایک وجہ یہ ہ کہ وہ پر جلال قیت کے ساہقہ ہاری دہ 
ھا لکرے گا جھ مارے بس سے باہرہے۔ ابیے خدا یس اعتقا لکل دوسری بت ہے ہو 
بعارے اندر سس لئے ےک جم ای" قوت “مارکا ' و رجہ“ ' اسیا اش مال 
کریں۔ اکر ہم اسان کے لے خدابنے کے امکان پر بی نکر لی لو یہ اعتقد پی بی فطرت 
مارے اوپہ فرش عائ ھکر دیتا ےک مک نکو پان ےک ی کون لکریں۔ لیکن جم ىہ فرش 
ہیس چاچے۔ ہم اسقدر جائاہ معن تکرنے کے خواہشند نیں۔ ہم خداکی ذمہ واری اپ مر ' 
نہیں لوا جاتے۔ ہم ہروقت سوپچتے رہ ےکی ذس داری نیں اھانا ایے۔ جب گک ہم 
نکر کیں رر خدائی مارے لے تاقایل حصمول ہے“ ب کک ہیں انی روعالی شود نما کے 
بارے مج پریگان ہوتےکی ضرورت نیں' ہمیں خو کو شور اوز محیت آمیز ری کی اع 
ق از لکی جاب دعکلنا نہیں پڑے گا۔ ہم صرف انا نکی حیثیت ہیں رسکون رہ کت 
ہیں۔ اکر خدا اپ آکائی مش اور ہم رای یچ ول اور یہ جوڈڑی۔بھی وصال ش دیگے 3 ہم 
ارقام کی ماد ذمہ داری اور کاننلت کی ہرایت کارکی دا کے ان بی بریٹے ونے کت ناد 
م مس عرف بی کک تھے ہیں کہ پت پرسکون بڑھانلے کے شی اک“ و نت مدق 
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اطاع تگزار بچوں اور یں کے سا عھل ہے“ میں اس سے گے کے سائل میں 
۱ پڑت ےکی شروزت خییں۔ ہہ تقاصد ور ےکرنے کان مض ہیں۔ بایں ہھٴ جوشی ہم انان 
کے گے خدابن جانے کے انکان بر شی نکرتے ہیں“ ورای زیادہ در تک برسکون مم رہ 
کت ہیں“ اور نہ ہی ى کنہ کت ہیں“ ”اوک“ می اکم تم ہ وگیا۔* میں خو کو اعلی سے اع 
رل٢‏ جاب“ سے موث ی نکی جاب متواتر دجیلتے رہنا ہو گا۔ اس ا خنقاد کے زرچ ۔- 
ہم خودکو ال می بضالیں کے کم ا کم موت تک۔ خد کی ذمہ دای ہمادی ای آعہ داری 
بھی ہونی جایے۔ ہہ نظری ”کہ خدا ہماری نوم اکر درا ہے مہ ہم تزقی پاکر اس جیے بین 


جائیں ٠ہیں‏ اپنی کی سے دوبد کر وتا تو۵ 

اتطاع انا ی اور! صصل لا 
ب کاب روعانی شوونما کے پارے میں ہے میں ىہ مز طور پر اس کے کے ووسرے 
۱ رغ سے متحلق بھی ہے روعل ترق کی روش حاتل رو انج کار صرف ایک 
رکاوٹ ہے“ اور وہ ہے جاری صستی اور کالی۔ اکر ہم سس بر قاو پا اس تو باقی کاو وور 
ہو جک ںگی۔ چنانیہ ا سکاب کا موضوع ستی بھی ہوا زیت یرکف دکرتے وقت ہم اں 
یقت کا ہکر رہے تھےکہ خدم محیت خو یت کی خائ نکر ے۔ مسق مت کا 

اٹ ے۔ روعالی مشورنما جدوجمد سے بربور گل ے“ جیسالہ اد باد یادد کرای گئی- 

۱ کی بریں کک میں نے اصصل من کے نظر یہ کو بے می۶ ض کہ ال اعتراض پک 
۱ میرے شال می جسیت بلفضو گناہ لود نہ تھی۔ نہ ہی میری گر مقلف اشترانیں۔ میں 
'۔. ری شگن کے سا کھاتا ٹھون سک رکھا ا لہ شی کے مسائل کا سامنا بھی کرنا پڑ" 
گن میں نے لا بھی اصا کنا کاکرب پرواشتہ خمی سکیا تک میں ن ےگنہ کا اورک دنا 
می ں کیا دعولہ دی ؟ قصپ؛ تقد کم لین میں بوں میں موروٹ گناہ کاری کا اورک 
کزنے میں نام را“ اور عہ ہی بی ی نکرنے کے لے ےکوگی مضطق ڈحوجڑ لکاکہ نوجوان ہوں 
بر لئے اعت کچھ یگئی تج یکیوککہ ان کے آیاے یداد نے انچائی اور برائی کاعلم دی والے 
وزشت نے بی لو زکرکھایا تھا نام“ آہھ بسن میں سو کی ہ رجہ خاط رنوعیت سے 
آگا: 4 جلاک آہپینے ہرلیو کو روعالی مشووما یس برددنے ہوئے میں نے ا نکی سس کے 
نب سے پلاشن بای او ایے انز بھی خو کو اکر“ زم واری اور ال فظری کے مۓے 
وسخت وی من قب سے اش ہوا ری فوع انسائی اود بگھ بی 
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لیک بات شک ہےۃ سسق۔ سی نظ پہ ساپ اور تجروع ہک کان لاک بامعق ہوگی۔ 

ال معلہ ال بات مس ہے جھ موجود یں کعائی اتی ہےکہ ندا کو عون کی ینک 
ش جا عدن میں چچل قری*٣‏ ےکی عاوت می اور ب کہ وہل دا اور انسان کے ورمیان 
پراہ راس لت چیت کے تمام دروازے گے تے۔ لیکن اکر ایا تا کیم اور اٹٹٹس ۓ>“ 
لگ الگ یا ایک اھ“ سا پکی زغیب سے پھلے یا بعد جس“ خدا سے کویں ک۹ میں 
جس ہےکہ آپ کوں نیس جا ے کہ ہم اائی بائی کے عم والے درشت ک پل 
کھائیں۔ ہہ ہیں بمت اچھا گنا سے اور ہم عم عدول نمی ں کر چاے لیکن اس سال میں 
آپ کے قاو نکی مبھ یں آگی۔ او اکر آپ ہیں اکا وجہ تا دیں ق ہم دای بت 
شرکزار ہوں کے؟" یی انموں نے یہ فی ںکھا تھا ای بجائے وہ سہرھھے ے اور برا کے 
قاو نکی عل کو جھے بر اسے لوڈ دی انموں نے خدا کو براہ رات چی کرنے انی 
عاکیت پر سوال اٹھانے یا لغ ب نکی حد کک اس سے با تکرتن ےک یکوشش بھ یگوارا کی۔ 
انسوں نے سان پکی بات من لی لن خدا کا وتف جافے میں ناکم رہے۔ 

بی ناگائی کیوں ہوئی؟ گرییس اور اقدام کے ورمیان کوئی ش"ە کیوں نہ اٹھایا گیا؟ بی 
وت کی ماثیت ہے۔ گشدہ باب اصل موضوخ بحٹ ہے۔ آوم اور اس دا اور 
لگ کے درمیان ایک مباحڈ شرو کرات تھے لین اس می ناکام ہو کر وہ سے کے 
بارے جں شدای راے پل بی بھی تام ہو گے خدا اور انیس کے بین مباعے اھائی اور 
برائی 3 2 اور بری) کے درمیان گخنگ و کی یں ے 7 اٹل ذبتوں م ووغ ڑج وت 
ہے۔ بھی اود بدی کے ودمیان ہہ مباحٹھکرانے میں زاقائی ان برے ال کی دجہ ہے گناو 
7 مع لکرتے ہیں۔ یہ اندروئی مباھ کر حنت طلب کام ہے۔ ان کے لیے وقت اور 
تاضائى ورکار ہے۔ آر یم ایۓ انور موجود حداکی یلت پر کان دعریں و گیا خودکو ایک نیادہ 
مل راہ اتا ررنۓے یھ جبور پاتے ہیں۔ ہی را ہکھیں زیاد اکٹل اور جمد سے بھراور ہے۔ 
مباحظ شرو ں کر خو کو لیف اور بدوجمد سے دد چا زکرنا ہے۔ ہم میں سے رکوس کام 
ہکریۓے؛ --9-. 2 اٹھلے سے گری کر نے کی کونش لکمرے گا لے اور ایس“ اور 
اپ سے پک قام آباة اجدادی طرح ہم سب مس وکال ہؤں۔ 0 

لا ا لکاہ موعود ہے۔ یہ ماری سی کاکاہ ہے۔ یہ لی عق رید بے ہم جن 
سے جر ایک کے اندر موجودہے؟ ش رتوار یے' نوجران* نان“ بو ڑھے؛ عفن 
ا ھتہ مند۔ امم سے مپجھ لوگ ویگر ہ ےکم ست ہوک“ لکن ایک دخ 
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معوں میں اہ انز ہیں ہیں سی کسی سا ای می نظ رجہ ےگی۔ مہ ہمارے 
انرر اطع توئاگی کی قویت سے ہماری نرفعالی نکی کی :نزاوملی رکاونٹہ۔ پچھھ ار کین ود سے 
کھیں کے ہعلیین میں ست نہیں میں بین ساشھ کٹ اپ و رکا کا م کر ہیں۔ 
شماموں اور چھٹی والے ونوں میں مل بہوتے ہوجنے کے اود میس وی کے ساتھ باہر جانا 
ہوں؟ و ںکو جٹیاگھ مل ےکر جا ہوں “گر کے کام یں اخ بثا ہو“ اور اس کے علاوہ سی 
کی کا مکرنا ہوں۔ کب یکبھی نز گلا ےککہ میری زندکی کام “ام اور صرف کام ہے۔'' میں 
۱ ایے فا رمین سے اظمار ہعدرد یکر متا ہوں* لان مسلسل بی نتاندد یکر ہو ں کہ اکر وہ 
ان اعدر جاتھیں بر انیں صصتی نظ رآ ۓےگی۔ رف ز کے کام یا گر افرار سے متحلقی زمہ 
: داریاں تچھاے میس گمزارے ہو ۓےکفٹوں کے علاوہ ٢ص‏ کی اوز صوریں بھی ہو علق ہیں۔ 
ا سک ایک اہم اور واشح صورت خوف ہے۔ اس پر روشنی ڈالے کے لیے ہم ایک مہ 
: روم اور ای سکی واستا ن کو استعل لکرس ہیں۔ خلا ہو سنا ےکوی ک کہ دم اور 
. الو سکو دا سے اس کے تانون کے بارے میں سوا لکرنے سے مستی نے نہیں کہ ٹوف 
نے روک تھا .-. دا کے مجلال کاسسامناکرنے کا خو ف'خدا کے ق رکا خوف قرام شہ می لان 
زیادد نر خوف مستی ضرذر جوا ہے عارا زیاوہ تر خوف سب عراتب میں تبدگی کا وف 
ہے“ يہ خو فکہ اکر ہم نے انی ع۱ سے آگے بد ےک یکوش کی تو مایا ہواکھھ نہ دیں۔ 
قزبیت کے باب میس ئیں نے اس حقیقت کے متعلق یا کی قح یکہ لوگ خی اطلاعات کو 
مایاں طور پر خوفال پات ہی ںکیوکہ مر وہ اسے اپنے اندر جذ بک لیس و اٹئیں اچ 
یقت کے نقثوں میں می مکرنے کے لیے بت عحنتکرن ہی چنانچہ دہ جتبلئی طور پر ال 
حت سے بنا چاہچے ہیں۔ بی پال' خوف بی ا نکی یرافعت کا محرک ہوا ہے“ لین ان کے 
و کی میا تی ہے۔ اس کا م کا خوف جو المی ںکرنا پے گا۔ ای رح محبت کے باب 
اک ود میں خو کو رشن خلاقوں نڑنی نے عیر زان آور زمر داریوں لئے تعاقات میں وسحت دنة پ 
0 باتک یکین یا ں تی سیب نے روا خر ضیب مران فک وبھونے کا خوفف ہے اور ین طوف 
ما مہ نے کے کی ہے چنا لی لکن نی ےک و اور اٹٹس خدا 
ہے کل ور رط یب ئن کی جیائے آنہوں نے آسان 
ال یکرننن کی جا شر کٹ انی اپنی: 
ے سوا رن کے لیے مت صا مت 
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اب کا مککرت ےکی ضردرت ہوتی ہے۔ فیک نکھانی کا مق ہےکہ ایال کرنا ہوگا۔ ۱ 

تدیی کے خو فک وجہ سے می تا 90 فصد مزلیضس نفیاتی علا کو پچ می چھوڑ 
لگ دجاتے ہیں۔ وہ اکٹردد تن یا دس پندر یش نکرنے کے بعد اتک ہرانہ بنا ہیں“ 
عارے ضال مم ہم نے اس وقت لٹ یکی تی جب مہ سوچالکہ ارے پاں علاع کے لے 
:7 موجود ے۔'' یا پچھروہ صا صاف اور ایمانراری سے کۓے ہیں بے ڈھد ےکم لا 
سے ہماری ازددای زندگی کاکیا بے گ نس جانا جن ہو ں کہ ہہ براہ رات مقاللہ ے۔ 
شید کسی روز جھ ٹس وایں آنے کی صلاحیت پدا ہو جلاۓے۔* بر صورت وہ ات یف وہ 
سب مرا بکو قائم رک کافیصل ہکرتے اور نت سے جان پچا لیے ہں۔ 

روعالیٰ مشووفما کے اتکی ماع میں افراد زیادہ تر انی ستی سے آگاہ نہیں ہوتے“ 
لیت سمل اس ش مک با کرتے رچے ہی ںکہ ”یق ہ رک ی کی طر بھے بر بھی کابی کے 
وت آتے ہیں۔' ا کی وجہ یہ لی کہ ذلت ک کال حصہ شیطا نکی رح پہ فریب یں 
بدلے میں ماہراور بے یمان ہو ہے۔ ات کا زی مشوونما جھہ اپ زور ی کی وچہ ے اے 
شاخت خی ں کر پنا چناج اس بات کے جواب میں کی فخس کے امہ ہیں نے ھی * 
موس میدان میں ھ نا عم حاص لکی ‏ بت سے لوکوں نے اس شجے میں حت کی سے 
اور ان مس سے کس یکو جواب نمی طا" یا ”نی ات بوڑھا ہوچکا/ بجی ہو ںکہ ہے کرب 
تی سے سا ماپ موق فی دک کال اق ا پا یں و7 
فیاتی معالچوں کا کام سے نیں۔* یہ اور ایی اور بہت سے جوا لیس یا طااب لم کی 
ست کو چھانے والے بروے ہیں جن کا متصبد اپنے سان ساظھ معایع یا استار سے بھی 
نیش تکو پوشیدہ رکنا ہو ہے۔ کی صورتو ںکو شاشت اور نے اثرر اس کی موجور 5 
کو تل مرا اس می ںک یکرن ےکی ابتقراء ہے۔ 

ان دحا تک تاء پر روعائی تر کی مقاا بلعد ت مازل تک پچیچے ہد لوگ بی اتی 
سػق سے سب سے (یادہ آگہ ہوتے ہیں۔ انی کاٹ یکو جانے والا من سب سے ک کال 
ہو ہے۔ ملغ بن کے لئے اپی ڈاکی جدوجمد مش می درجہ بدرجہ خی ہیرچوں سے آگاو ہوا“ 
جھ میرے پاس س ےکک جانا چائق یں۔ 

جم سب میں ایک بیار اور ایک تتررضت ذات موجودے۔ چا جم کے اق مان 


ففیالی ما حسی می ہوں؟ ج کہ ال کل طور پر خوفزۂ او رکرخت ك رم 
لد ایک مہ( وا می ی) ماری تل چالتا بے "تی ای ز وی 
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ہیں ئۓ اور خی رمعلو مکی جانب متا ہے۔ اور ہے من کرنے پر رضامندی اور روعالی 
ترقی مین شال خظطرات مول لت ہے اور ..... چاسے جم ظاہرا کت بی ححت مند اور روعالی 
انقبار سے ترتی بافۃ ہوں لگن ہم می ایک حصہ ایا موجود ہے (چھوٹا بیس ی) جو چاہنا ہے 
کہ ہم نت بن کری کہ برای اود انوس چزوں سے یٹ رہیں' تب دی یا جدوجمد سے خوفزدہ 
رہیں۔ ہہ لوگوں میں صحت منر حصہ رقت انی عد کک پچھوٹا ہو تا ہے“ سقی اور خوف 
سے ری طرع مفلوب۔ کچھ ور بڑںی تی سے ونم پت ہیں۔ جماری الب مت مند 
ذات ارقاء کی جدوجمد میں خدائی رج ےکی جانب بے ووق و خوقی سے بجی ہے۔ تام“ 
مت میر زا کو پیاز ات کی کاٹلی سے ہروقت ہوشیار ہا پے تو مارے اند رگحمات 
لا نیٹھی ہے۔ صرف اس ایک ہوائے سے ققام انان برا ہیں۔ جم میں سے ہر ہ رخخس 
. کے اندر دو زا ہیں۔ ایک پیار اور ووسربی صحت منر --۔ زندگ یکی تمنا اور مو ت کی تناد 
.ػ۴ سم می سے ہر مخ بودی نل انسا یکی نماد یکر ہے۔ چم مس سے ہرمیک میں خدائی 
جبلت اور اسانیت کے لے اغید سے اور ہم میں سے ہرایگ کے اندر کابی و سی کا اص ل گناہ 
موجود سے -.. ہمیں وائییںی تین ”کوک اور کچڑیں دی وی ازل تثوت۔ 


بدی یکا مل : 
مس موقع بر بدی (ش )کی نوعیت ربچ کنا بھی برکل ہوگا۔ بدی کا مکل شاید تام 
کال مسائل میں سپ سے بدا ے۔ اہم“ مد در نربی* معللا ت گی طرح عم تفضیات 
کی سائنس نے“ تد متشفیات کے ساد“ یں عم لکیا جیسے بدری کا وجود بی شہ ہو۔ تآبم“ 
یات اس موضوغع پر بھت پچھھ ک ےکی استدراد رکتی ہے ہہ بست طول موضوع ہے“ 
یہاں میں اپنے اف ذکردہ چار اع ین یکرنے بر التقاکروں گا- 
ایل مش اس نے پر پنیا ہو ںکہ بدی عفقی ہے۔ یہ قریم حربی ذین کے مل کا 
انزاغ یں جو جاقوائی کے ساتقہ نامغلو مکی وضاح تکرتنے کی کوشش میں تھا داشنی لیے 
لو اور لیے نے ہے اوارنے مؤجو ہیں جو ابچھائی کی موجودگی میں خفیت کے سان 
تاپ وی اون ای فقوت کی ہر خن خر کک اٹچھی تچ کو خاہکر وین ہیں دہ ایما شعوری 
یں کے یت یں کہ بنا دیے پاٹ“ انی بی سے واقف جہ ہونے کے با ٹکرتے 
ال وہ ای بزی سضنے واقف نہ ہونے کے لے ایناکربتے ہیں۔ بربی ادب کے 


ہہ )ەم دوداط مداداجںاں)ا -* 
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ھک رگذرح ہے۔ خیطان اپنے ی بچوں اود زی انقیار تام دنر موجووا تکی روشنی چا کر 
ان . 

برے لوگ روشنی سے نقر تکرتے ہی ںکیوکمہ ىہ ان پ انا آپ کش فکر وق ہے- 
وہ گی سے فی تکرتے ہی ںکیوککہ ىہ ان کی بد یکو عیا ںکرکی ہے۔ انمیں عبت سے نیت 
وگ ہےکیوکہ سے ا نک مس کو بن کرک ہے۔ وہ اس خوداگ کی تللیف سے ہچ کی : 
خاط رشن“ بی حب تکو ما کر دیں کے و میرا دو مرا نیہ یہ ہےکہ خی خی موی عر 
تک انقائی در ےکی سی کا یم بدی ہے۔ می ںککمہ چکا ہو ںکہ محبت سس کی ضد ہے۔ 
موا سک معحب تکرنے می ول بکابی ہوقی ہے۔ بیجھ معمول ست لوگ ا وشت کک 
آگے بدمنے کے لئے اگی نہیں ہلاکھیں کے جب ک ک کہ انمیں الیاکرتے پر مور تہ کیا 
جاےہ ان کاوجود حسم عدم عبت ہے' لین وہ برے پرھی مہیں۔ ودمری رف سیت 
برے لوگ کی ہجانے بھی سرکری کے سائقہ خود فو بی سح ےمگر ذکرتے ہیں۔ وہ اب 
کی طاطت کے لے اپنے دائزہ انار می پ رک مک ہگذریں کے نللہ ائی پیار رو کو چا 
یں۔ اک ضورت پڑے فو وہ انی دوعالی تق کی تقلیف سے بے کی اط خی بھ یکرلیں 
گے۔ چوکلہ اروگرد موجود لوگویں کی روعالی درس سے ان کی یار رو ںکو خظرہ ہو ے“ 
اس لے وہ اپنے اروکرر میں موجود تام روعاٰی تتد ری کو لن کے لے قمام ذرائع اسقول 
یس لئیں کے۔ و میری نظ یں سیاسی قوت کا استل بدی ہے ...می داع ما تھی ججرکے 
ذر یھ رد مرول کی عرضی پر لن مرضی ٹھوننا -۔ عاکہ نوسچ ذات سےگری کیا جاسے۔ 

مرا مرا تچجہ یہ کہ بد ی کی موجودگی انسائی ارتقاء ک یکم ا ڑم فس ہنو پر پگڑے 
ہے۔ انففاع موائالی کی قوت اور انسانوں کی آزاو خوائش کی یقت کے ہوتے ہوے یہ 
پمڑھھ ہےکہ کچھ لوگوں میں سی بھری ہوئی ہو اور چھ میں پالنل نہ ہو۔ ایک طرف 
اع ٹواناگی اور دوسری جائب محبت کا ارنقائی بہاؤ حالف قوج یں۔ 

آنری؛ میں اس نج پر پنیا ہو ںکہ انطاع نوانائی ایک بت بڑی قوت ۓے' الا یر 
انان شری ۰1 انال صورت میں بطور معاشرتی فو خیرموڑ ہےد میں تے خوو بد یکو 
درجنول ہو ں کی روجوں اور ذو ںکو موٹر انداز میں ما ہکرت ہنوئے ویکھا جن لن االیْ 
ارنقاء کے بے منظر جڑے می بدی آسےکو دممیلے وا قوت ہے یہ ایک روج کو جا کررکے 7 
اق بت سو کی مات میں کلید یکردار ادالکرتی ہب بدی سے آگای و دکوآیی سے پا 
کرنے کا اشارہ ہے۔ لا بدی نے بی می سک خصیلو کردایا ا ١‏ 


رہ ا کم ا 
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سے بی دکھعئی دسینے گے ونیائٹں بدی کے خلاف لڑائی می زاتی شمولیت روخالی تق پاے گی 
. ۹ ا 
متمحورہیں ‏ ل: 
۳ئ * اور ” آائاہی' کے الفاظط سمار یساب میں مل استعال ہوۓ ہیں۔ بے 
جم لوگ حود انی حاات سے آگاہ نہیں ہونا جچاتے۔ انی سی سے اہی روعالٰٰ طور بر ترقی یفن 
لووں کا نتان اتیاز ہے۔ اکر لوگ اپنے رہب یا نکرنہ دنا سے آگاہ خہیں اور روعالی تق 
کے لے اپ فروضات ت اور رہائات سے خخامائی لای ہے۔ ہہم گا کی قایلیت زین کے 
اس سے سے جوڑتے ہیں جو مو رکلاا ہے۔ اب ہم شحو ری تتری فکریں مے۔ 
فظ وعدم ' رضوں لا 0 7 و ا یا 
جننا سے ماخوز ہے۔ پاشعور ہوتنے کا مطلب ”کے ساتھ جانا" ہوا۔ ش ن مس کے ساتر؟ 
جم اس امرب منگ کر بے ہی ںکہ مارے زان کا پاشعور حصہ غی موی علم کا ماک ہے سے 
حم سے زیادہ پاشرہے“ طض ہم" سے عزاد عاری شحوری ذات ہے۔ اور جب ج مکی نا 12 
سے آاہ ہوتے ہیں فو ا سکی وجہ ججارا سے ورست تل مکرنا جوا ہے۔ ہم جیشہ سے سعلوم 
کو در چان ہں۔ قوکیاہم یہ تہ ا نمی کرت کہ پشور ہونے کا مطلب اپے اشور 
می مردے'' جاتا ے؟ 
نین ایی تک جم نے وضاعت ہیں ک کہ اور اس سمارسے عم کا مک کیسے ہوا 
. ہے ہج جم نے شوری طور بر نہیں جانا ہونک یہاں ایک ہرتبہ پچ رسوال اس فور نیدی ہب 
١‏ کہ ہہارنے پا نکوگی سای جواپ موجو رننئیں۔ جم یہراں بھی صرف مفروضہ ا مکرککتے 
إ ہیں۔ اور ایک عریبہ پھر چیہ انسانوں کے ساتھ قرربی طور بر لک دای یادی شرط کے 
1 


ٌ ہوا او زکوگی تلی بش مفروضہ ممعلوم نہیں کے سید تو وا 
خی یف اگ ہ آپ ریعت کا قیب تین عقام دیکنا چاے یں اپنے اندد وکاہیں۔ اکر 

ات :نپ ای سے بوئی ال کے منلاشی مین نہ آ پکو اپ اندد ل ۓ۔ سارہ الفاظ 
. ین کو لی کہ جار لاشعور ید اہے۔ جمارے انزر تم خر م یش سے خدا کاخ 
٠‏ فرامت نے مارے اھ ہے سے ری گل : 
گر تاری شور کے مم نے سے نکر نے خوفونہ ے ڑاے کپ 
0 
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ایک رو ںکل کا اور بی یکربا ہے ج تام موود می عائی ہوئی ہے۔ بسی نظریہ کے سل 
میس میں بتک کا متکور ہوں“ و ہکتا ہے : : 

زندگی عیش مھ ایک بد ےک ماع گی ہے جو اٹ جلوں پر زندہ رہتاے۔ اس 

کی تی ذندگی نک نہیں آئی۔ بڑوں مم ہی ہوئی ء زشن سے اویر ظاہر 

ہونے والا حصہ صرف ایک بمار دیما ہے۔ پچمروہ مرچھا جانا ہے۔ ایک بے جات 

اور عارضی ظبورے جب ہم نعل اور تتزیب کی ی رخ رونا اور زوال کے 

یارے میں سوتے ہیں ز ایک ملق مورومیت (وانلامی ے از سے پچ یں 

گے ناہم' ایک ایی نز کے اصاں ن بھی مرا سائقھ نیس چھوڑا جھ ابی بہاڑ 

کے ے زندہ اور سرگرم گل ہے۔ ہم عرف ہگونے دکے ہیں بے جات 

5 نے۔ ڑ پرستور موججود رہتقی ہے۔ 

تک نے بھی یہ نی ںکھا تھاکہ دا لاشتور میس موحود ہے المتہ ا کی تیر اس 
مت میں اشارہکرتی ہیں۔ اس نے صرف یی کیاکہ لاشو رکو سی فرد کے ”وا ااشور* 
او رگھرے ”اجخائی شور" میں تی مک وا جو یں انال میں عام ہے۔ میری نظرمیں اشائی 
لاشور را اور شور انان طور ڈرو“ اور زاتی ااضور ان کے ورمیان نقطہ اتصال۔ نے میں 
نے لاشعو کو ایک شفقی اور حب تکرنے وی اشیم با نکیا تھاہ لیکن خاب' عحبت کمیزدا:ل 
سے گعریور پلات کے علادہ نایت کے بھت سے اشاروں پر بھی مشقتل ہوتے ہیں۔ وہ 
خوگوار طور پر خود تبریدری ہونے کے سا اق یجان ایز خفاک اور ڈراؤنے بھی 
ہودکے ہیں۔ جیساکہ می پل کمہ چک ہوں' میا انا ریہ اس کے برلوف ہے۔ جج نین 
ےکہ شور تی امراقیات (ج ۷:٥9:00‏ 7) کی بنیاد سے اور زکنی غلل شور ے 
لی ہیں۔ ہاری شحوری ذات ہہاری لاشعوری زات کی راع کرت سے ای لے ہم تار 
پڑت ہیں۔ بہ الفاط دنگر' ذانی باری اس وشت رونا ہی ہ ےکہ جب فردکی شعوری خوائ 
خداکی خوائش سے کالی عد تک ارا ف کر جاۓ .۔ فداکی خوایٹی :ڑا رضائے ال ی)ی' 
اما نکی انی لاشتوری خواپتٹلی ہے۔ : 

چچکمایاکہ خدا کے ساقہ ایک ہو جانا فرد کے سلئے ردعالی تق کی آ ری وی بد 
يہ خدا کے ساھھ لی مد سے) جانا ہے۔ چوکہ لاشعوز ہیشہ سے زمارے سا موخور طدا ٦‏ 
ہے چنانچہ ہم شعوری ذات کے وریز خدالی کے تصو کی ددعائی تزقی کا مخیر ان ک زیت 
ہیں کیا اس کا مطلب یہ ےک اصل مقدد شنو رک لاشھور میں رٹ مم ن 
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کچھ اشموری ہو جاہے؟ ایا جشفل ہے۔ اب ہم ہرکزی نق کی طرف آتے ہیں۔ اصل 
نہ شحو رکو محفوظط رکنتے ہویۓ تا نا ہے۔ اکر لاشحور خیداکی جڑ سے پچھومئے والی شحو رکی 
کو یل بذات شود غرا می ےو قرا کی زیرہ صورت نا نے گا مارے لوت 
وج کا مطموم ہے۔ ہم نے جنم لیا کہ شعوری فرد کے طور پہ دای ایک خ زنرہ صورت 
بؾ جامیی۔ 

شور جاری ری تچ کا عق رکل حبہ ہے۔ عو ہی پیل کر اور چرائیں عمل میں 
پر لکر ہے اکر ہہم ال اشعور ہو جاکیں نے درمقیقت فومواود جچ جیسے ہوں گے“ مرا 


۱ کے ساققھ کیا لین دنا می مداکی موجووگی محسوس کرانے والاکوئی بھی قح لکرتے سے 


ام چیہ وک رکیاگیاکہ ہنرو یا بر حصٹ وینیات مس صوفانہ ‏ رکی رنعت پن رکیقیت 
موجود ہے جس میس اناکی عددد سے عادری چچے کے رسے کا موازنہ نروان سےکیا جانا ہے“ 
اور ٹروان میں واشل ہون ےکی حول کوکہ مم وائھی یی کک ہے۔ وییات اور ٹن رصوفوں 


ٰ کی ہیں بے لکردہ نول مود پل الٹ ہے۔ ہہ نول بے ا لاشعور پیہ تا نہیں مہ 


ایک بغ' شوری اناکو تزتقی دینا ہے جو بعدازاں خداکی انا بن کی ہے۔ اکر کین میس اپنی 


دووں ٹگوں پر جات دنا پر اثرانداز ہوتے والے آزاوانہ اتقابکرتے ہوئے جم اپنی با 


آزاو مر یکو داکی عرضی کے ساتق اض تک ری فو دای مرشی جاری شعوری انا کے 


سط سے زند کی ایک خی اور طاتیورت دھار گی ہم خدا کے باب٠‏ شا اس کا بازد بن 
: جائیں گے“ ایک حمتہ اور جس عد تک جم اپے شعوری فیملوں کے ذربیہ دیا پر غداگی 


مرضی کے مطابق اثرانراز ہونے کے قائل ہوگت ہیں ہماری اپٹی زنرکیاں خداکی رخ ت کی 


1 قوت عاللہ بن میں گی تب ہم بذات خود مخت خدلوندی کی ایک صورت بن جائیں 
۲ گے۔ خمداکی ممایت سے وع انمالی کے ورمیان ذاعل“ محبت سے عادری جگہوں بر حبت فلیق 
١‏ " رو سور سس جج رھ 


یلق دی بے 5 


ب لاس ید مت لی کاو 


ہ۴ مدو اط .35ا5 اطا٤۷۷‏ 


:۰ 
و" سر ڈکوش لکی۔ خاگوتم برح کی پدائشی سے فل جوتشبوں نے اس کے 
پا پکو مض عکیا مہ پڑھ بڑأ ہ ھکر دنا کا اتتائی طاقذر بادشاہ یا بجر ایک غریب آوئی نے گا جو 
آ تک دنا کے تام روعائی ائدین مس لیم تین ہوگا۔ ہہ دوفوں بیک وقت نہیں ہوسکت 
تے۔ اور یی تس کو خیطان نے نکی تام باوشاپتوں اور ان کے جہ و جا کی ٹیک 
. ۔' لین اس نے ہہ قراول مصوز فکرکے مو تکو گل ایا اور مصاوب ہوا 

و ' وروی مھ ہد چو لھڈ 
ہ.. تقالیت ایک رجے مین ہوپی ہے جیسے باوشاہت ما صدارت یا بچھرریے ٹں۔ ہے صاحب وولت 

صاحب رحہ فص میں میم میں ہویہ ہت ساسی طاقت نکی یا وا سے لاتق ہے۔ 

: ممیت بے دقوف اور ممیت برے لوگ ونیا ٹیس پاوشاہ ے- نام روعالی طاقت مل طور پ 

: فرد کے اندر میم ہوکی ہے اور اس کا دوسروں بر غاب کن ےکی قابلیت سےکوئی فحلق واسیط 

۱ یں ہو لیم روجانی طاقت کے عال لوگ امیر ہوسلے ہیں او رکی موقعہ پر رہتما سای 
حیف حاصل لکبریگت یں“ کن دہ خریبوں یس ہی رجئے اور ساس حاکیت سے عاری ہوتے 

ہیں۔ و بر روعالی طاقت کی قابلیت اکر ددسروں پر غلبہ پانا خی تٍ او رکیا ہے؟ بے زیادہ گی 

کے سائقہ ٹیل ھکرن کی قابلیت ہے۔ یہ شور ہے۔ . 

نلوگ زیادہ تر وت اس امرسے بس تک واقیت کے مائقھ پل ہکرتے ہو ںکہ دہکر 
کیا رسے ہیں۔ وہ آتے تحرع تکو ہلت کا آغاز سے بت ارام کرنے ہیں کیا یں اس وت 

پت ہوہا سب ےکی ہ مکیاکر رہے ہیں جب ہم جےکے یئ ات تی ہے کسی واقف کار 

کی وغل کرت ہیں؟ پچھھ عرصہ تک سسیاسی حعہ میں کا مکرنے کا ریہ رکنے والا پہرٹخ 

جانا ہے کہ مین ممیت سے کے گے اقرابات اکٹرو شھزاپنے ہی گے پڑ جاتے ہیں یا پھر * 
انام کار متصان دہ جابت ہوتے ہیں۔ یا لوگ گھڈیا ریت کے سا بظاہر با نل رآنے وانے 
متقص کو فروغ دی ہیں لن انجام تیر اکا ہے۔ ہو ں کی پردرش مین بھی ايیابی معللہ 
ہے ۔کیا درست وتوبالت کی بنا یر حلط کام کرن ےکی بت غلط وخوبات کے سا درست کام 
۱ کرناککی انار سے ز مم 1٤‏ خر ایا ہنا ہ ےکہ جب ہم پرمین ہوں ت3 اں وق پلگل 
دشر مس وتے ہیں۔ للہا ھی ہیا پک دی مر نی وذ 
٠‏ پلوتودگکڑڑا جاھیںے 7 و : 

7 می کے در یں دو ہوئے افان ری کیا ہے کرک ان رر 
مر می صرف سے ہے کہ آ 


231115+58 


وو 


چا سے “کہ یے وسیع و خی ححتدر غیں گوتی بھی راہ ابانا خکن نہیں جھ ہیں کسی باصق , 
ہز یا تفقی وضاحت کک لے جائے۔ نین جاری کمشرکی سے کانی عد کک آگاہ در لوک 

یہ امید رکن ےکی جران تکرتے ہی ںکہ دہ مزید گی اکر لاعلی سے باہر پل کت ہوں۔ وہ 
ورعت ہیں۔ ہہ مان سے نیشن اس" تم کی کی ا کپ ایر تی واعد انرعاکر ویۓ والیٰ 
نک سے شی مل جای۔ ہہ آبست آہستٴ تھوڑی تھوڑی کرک مق ہے۔ وو مک لزا 
طااب عم ہیں۔ روعائی تق کا راستر بوری عمر کھت سے کا رو سے کہ 
کر اس راتتے پر کائی آکے تک اذر ذوق و شوقی کے سانہ چلا جاے تو عم تھوڑا تھوڑا 
کر کے حوصل ہونے لا ے۔ ددرجہ بدرجہ بای بجھ آنے گق ہیں۔ آپ عاصل ہونے وا ی 
او یوں کے فیا کو صرف رد یکرت ہیں لیکن رمیرے دمرے اپنے وحوددکی کر 
سےگکری لیم بنا خحکن ہے۔ اور آخرکار ہم ام عقام حر می جات ہیں جراں ہیں معلوم 
ہوا کہ ہ مکیاکر رسے ہیں۔ چم عطات اص کس ا کک 
ح پت ریہ فیادی اقبار سے برصرت مگیہ ہے۔ کائل عم کے ہرام لیک 
ریت جصسلف ہے۔ درحقیقت ماہراور صاحب وسنزس ہوے“ رت اف لک مق جن ے 
پت ک رکوئی نین ا ند گزارۓ ارت رک والے یی روعال طور پر سب 
سے زیادہ ترقی یافنۃ ہیں۔ اور اس کے علادہ ایک اور بھی زیادہ بڑی سرت ہے۔ دا کے 
سا اشک عم ل کی مسرت ۔کیوکلہ جب بم خی اپنے افعا لکو جان لیے ہیں خداکی 
مر ت کل ( 01881606 00) میں شریک تار بن جاے ہیں۔ صورت عا ل کی نوعیتٴ ات 
اقرا مکرنے کے حرکات اود ان کے ما کی مل ہاسی کے ساتھ ہم نے آک یکی دو حم 
عاصک لکی ہے ج کی عموا صرف دا نے توق کرت ہیں۔ ماری شتوری ذات خرائی زکن 

کے سائقہ مطابقت انقیا رکرنے میں کامیاب ہوگئی ہے ہم داکی ود سے جاضنے ہیں۔ 

ستاہم روعای نشودڈ؟ میم ہاگ یکی ہے حات یا لین وائے لوگ غی تیر طور بے ایک 
پر منرت اکسارٹی کے مالف ہہوتے ہیں۔ دہ رجڑ کے سا آپنے رالطے سے آگاہ ہوتے ہیں' اور 
3 لم اس رای کے ڈ ری جڑ میں نے ان تک آنا ہے۔ انمیں اس بج نے اشجور ے 
.کی ہوکی ہے درو جانٹے مو کہ نی مار فوخ ای مماری زندگی' دا گی بھی جڑ ۓ“ 

کی یت یع طاقور نین نے جب ا نکی طاقت او عم کاخ رریاغ ت کیا . 
ٰ گا نے طاقت مکی نین ہمیرے با موجو تو ڑی سی طاقت 

ا ظا ےنگ گنز یکو سر تکما نے وگ 
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دہ خدا کے سا اپنے اندرونی تلق کی گی کے سا جتقی طور پر طاتذرقی ان کے 
اصاس ذات میں ایل تقلیل ے۔ ا نکی داعد تنا ہوقی ہےکہ میری نہیں کہ تماری 
مرضی چے۔ بے ابنا آللہ کار بنا لو" 

روعائی طات کا اصاس بت ہونے کے مات ساتقہ خوفتاک بھی ہے کیوککہ گی ۱ 

بھی زیادہ ہوک کوئی ع ل کر انتابی مم ہوک میں نے ہہ مہ جلے صسہ کے اخظابہ میں 
و یل کی مل دیے ہوئے وی کیاھا نہیں نگ ی جلنے ید شر جائے کا فص ہکرنا ے۔ 

انی ڈوین نکو حضل حکمت لی کا ایک مرو نے والا جرل فور فیصل ہکرکے سیون کی ٹین ُ 
سو ہے۔ لیکن اپ ات تقام افمادکی زنرگیوں سے آگای رکھنے وائے دوسرے جن کے 
لئے فیصل ہیاک ہ وگ ہم سب ترل یں- مار پرخنل تذیب کے با ء اڑانراز ہون] 
ے۔ صرف ایک چےکو مزا رین با سراتے کا یصلہ دور رس ماع رتا ے۔ حددد مطوات 
ےھ 7ي کت 2 ور یں اپ کیھلے ۶ 


سیت 


رک ای ات ےو 
معرفت کل فیصلہ ساز یک مان میں بتائ یآ کو وھ پ غرائی کے 
ہنس قدر نویک ۔ اعد کے لے آی قدر جدردی قسو ںکرتے ہیں مدکی تعرقت 
کل میں اشوراک عمل کا مطلب اس کےقرب میں شرک ہوا بھی ہے۔ - 
لے طات کے ماع ایک اور مل بھی سے : اکیلا ی۔ پا یہاں روعای اور سای طائنت ٹ 
اکم ایک پچلو سے لمات مدجود ہے۔ روعال آرظا کی جاب ہو ولا نی نیا : 
الہ کے ام وپ پچ ہے لٹ جصساے۔ اپے سے لو ہک می ون ذ ریا 
اۓ' ک الزام دا جاۓ“ جآ پک کم کرنے کا طریقہ بنا بہکوئی ایا بھی نیش ہوا بی : 
ا رپ اوہ اکن ھی ری ای ا 
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ہی ہوم ہے؛ صرف انا۔ آپ بای ذمہ دار ہہوتے ہیں۔ ایک اور ہوائے سے ویھیں ت 
روعائی طاقت کا اکیلا پن سیاىی طاقت کے اکلہ ین سے کمیں زیادہ ہوا ہے۔ چوک ئگ یی 
کی شازو جاور ی اع رجوں جلئی بند وی ہے اس لے سای طور بر طاقت ور کے پل 
١‏ روعالی ہم سر موجود ہوتے ہیں جن کے سا وہ با تکرسکتا ہے۔ لیکن کی روعالی طاتت 
1 کی بللد ق سج حا لکرلیے ولا نس اپنے خاماؤں کے علق می سکوئی ایا نس نہیں پت 
١‏ نخس کے ساتھ انی غنم کی کرائیاں جانث پائے۔ روعانی نزقی کے سفرمی بست آگے کک جاے 
والے قمام لوگ اس الہ من میں شر ہوتے ہیں۔ اکر این ساتی انمائیں سے رور 
جانے کے ساتھ خدا سے جارا تلق قری سے قری نہ ہوا جائے ز اسلے من کا بوجھ نہ ایا 
ےت کت 
ڑیں۔ 


رت و ح1 : 


اقلط, وش تام مرن فی یت یں بی 

ان 7 ا کا ربحعت کا انظمار ہیں لٹ مارے شور بی ممارے شعور سے با کی طاقۃ طاقتور قوت ک اظمار 

ھ وجاری روعال 2ر7 7 تیر ری ے۔ خربیت تربیت کے موضوع 2 بے چک پاپ اپ کے اقظام پ میں 
2 ے ااندقی کی نع یک اقرں لن عرت ان بت کا اشار: ہیں کہ آپ نے آپ سے 

اور ای تام مر نی شرورزتے ت-۔ 
2 7 لصور اوز ڑژن را َ ے 

امت 


6وہ اط ا ا 
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عطااقات ککرتے آئی۔ وہ پالُل کوارول کی طح شریاتی اتی تی و ہکیتوک 0 


مھت کش والدی نکی واعد اولاد تھی جنموں نے رتم جوڑ جو کر اسے کیک می واخ لکرای۔ 


تام قھابی اعقبار سے بہرہونے کے باوجود کلارا تے ایک سال بعد ہی کا پچھوڑتے اور 
پڑ وی کیک لڑکے سے شادی کا فیصل ہک میا۔ اس تے سیرمارکیٹ میں ٹر کک طازصت 
ڈعوتڑ پی۔ دو سال کک سب نحیک ٹاک چا را۔ لیکن پھر اپاک بے سوئی کے وورے 
نے گے۔ دوروں کا پ پند بی نہیں چتا تھا۔ یں صرف اس دقت پن چنا جب وہگمرے پاہر 
خاوز کے اغی ہکمیں جا ری ہوگی۔ ہہ دورے شاپ گکرے> پرارکیٹ میں طازم تکرے“ ٦‏ 
مصح کی میس جلے ہوۓے ہڑتے۔ ان موقتوں پہ موس ہوئے والی شدیر یت خلبہ پا لی وہ 
راے سے بی وائیں بھی ہوئی سی دع یگھریا اپنے خاوطد کے کیراع مشچ جائی۔ خاوند کے 
ساقہ بالگھر بر ہونے کی صورت می ہی بی تکم ہوتگی۔ دوروں کی وجہ سے اسے نوکری 
چھوڑنا ڑی۔ 

ڈالڑوں گی ہوئی اپ آور ارویات جب رورول گی شر تکو زرا تی 1 کر 
گھیں نے کا را جے لے گئی۔ اس نے فیا دی بن نہیں میرے سائقھ کیا ملہ ہے۔ میری 
زندگی میں پر زوش ہے۔ خاوند میرے سائقہ ایچھا سلو کک ہے۔ ہم ایک دوسرے سے 
بت مب تکرتتے ہیں۔ میس نے ابی لازمت سے مز اٹھیا۔ اب پرچنز ہلماک ہو کی ہے۔ 
پد نہیں میرے سائقہ اییاکیوں ہوا۔ گنا سے میں دلوای ہو جاؤ گی پلیزمیری مد دکریں۔ پگیز 
می ددکریں تاکہ پچزیں لہ یھی شاندار ہو جاھیں۔'' لین بلاشیہ ملک کا مکرنے سے 
گلار! ‏ ے چان اہ یں بیضہ سے م انار“ نہیں تھیں۔ ایل“ آہست آہست اور لیف وہ 
طور پر سے بات ساے آئ یکہ اکرچہ غاون کا رویہ اھا ھا۹ لن اس سے متعقہ متعدد بایں پ> 
کلاراکو غصہ آاقد خاونر کے انراز واطوار خر شائتر تھے۔ ا کی ہیں کا داز مھت _ 
محدود تھا۔ وہ صرف پی دی دیکھفابپن کر غھالہ اس نے کلاراکو و کر ویا۔ جب کلارا نے 
مو ںکیاکہ پر مارکیٹ میس کی کی نوکری نے بھی اسے بو رک ویا تل نائچد یس نے 
پچھاکہ اس نے ای بے جان زندگی کی اط رکا کیوں پچھو ڑا تھال لی وبان بنتا زیادہ 
ہے سکوی حسو ںکرنے گی حھی۔ سب ہے مات اورعش میں بڑے ہوہے تھے جے 
بی سب اھا د نہ و میرے ساقہ جضی تلق سے خوابشند لین نے بی جن سیون 
نے بھی سو لکیلہ انمویں نے بے سوہ لوج بھا۔ کہ یں نے کہ ا 
چمچ اور والدی کیب و00]مھ2 بی ند میرا نشیا نے ین ڈیا 
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گنی تتی۔* حرج کے کل میں کاو نے ہہ سوا لکرنا شروع کیاکہ دہ کان پچھو ڑک رکیوں 
پناک آئی تشی۔ ٢ن‏ رکار وہ وائیں کایغ یل یگئی۔ خوش شمتی سے خاوند بہت دردگار غابت ہوا 
اور اس کے سا کا جانا ان کے ذہنی افن جزی سے کیہ اور بے سکوئی کے دورے تد 
ہو گئے۔ 

م ا سکیس کا تجز یکئی ایک حوالویں س ےکر ھت ہیں۔ کلارا کے بے سکوئی کے وورے 
واج طور بر خو فکنخادگی (ھلی ججکموں مل ما رکیٹوں سمڑکوں وغیرہ پر دہشت زدہ ہو جانے کی 
خیاری )کی ایک صورت تے اور اس کے لیے آزادبی کے خوف کی نمامودگ یکرت جے۔ 
جب دہ باہ لی مچکہ بر کھونے پھرنے اور دوسروں نے تلق بی میں آزاو ہوٹی اور غاوٹر ‏ 
کی رکلوٹ نہ ہوٹی او دورے پڑتے۔ آزادی کا خوف ژکئی یار یکی اگل وجہ تھا پججھ لوگ 
یں ےک آزادری کے خو فک نمائندگیکرنے وائے بے موی کے وورے ہی ا ں کی 
پیاری تھے لین میں نے و ںکو ایک اور جوالے سے و یھنا زیادہ مضدد اور یرت افروز پایا 
ہے ۔ کی وککہ کلارا کا آزادی کا خوف بے سکوئی کے دوروں سے بمت جن کا تھا۔ سی خوف 


٠‏ کے اٹ اس نے کائج چھوڑا اور اپٹی نو دخماکو شٹرنے کا عل شر کید میری رائے یش 


کلارا بیار یکی علامشین منمودار ہونے سے تین سال ٹل پیار شی۔ اہم اسے معلوم زہ تھاکہ 
وہ اپنے سٹاو کے تہ میں اپ کیا تا نکر ری ہے۔ یہ علامات لچ بے سکوئی کے دورے 
ہی تھے جنوں نے اسے انی بیاری سے آگ دکیا اور خود ورست کی راہ یہ ڈالاہ میرا ین ہے 
کہ شک ذہٹی بیاری بر ىہ انداز صاوقی آنا ہے۔ عادات اور بیاری ایک بی نز نہیں۔ بیاری 
علامات شا رہونے سے لچلہ مبعد ہی ے۔ لات قد ای وک ےکی نے ے 22 
ماک 
شی پت سے ای و لپ ائی جا دی فور ریت شوخ 
کریں۔ 

میں سے زیادہ ب لوگ رح تکو صست دکر نے ہیں اور پغام پر فجہ ٹنیس وئے۔ ایا 
ملف یقن کے کیا جانا ہے۔ بے سب ططرییق نار یکی ذمہ داری قجو لکرنے سے مگرب کی 
کوشٹی کے نماتدۃہںنن موا ہم لوگ پیار کی علات کو مرسے سے لیم ہی نہیں کرتے 


٦‏ و ھتہ ںکہ رای کو ظا فا" بے دورے پڑت ہی رہ ہیں" ہم نوکریاں چھوڑ 


اونگ بن ھکرکے' ہے شمرمیں خل ہوکراور وس مرکرمیی ںکو تد رکرے 


یت فی کپنے یرنہ آور ازویات اور شراب کے ڈرچر 
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ان سے جات پان ےک یکو کرت ہیں۔ آلر علدات کی یت کو تلیمکرلین تب بھی 
عو کی تئیہ طریتوں ے باہ ری دنا کو الزام ی2 ہیں ۔.. بے اتا رشتہ وار“ جھو 
دوستٗ لاگی کارپو رز بیار معانظرہ اور خ کہ مقد رکو اتی عالت کا ذمہ دار ٹھراتے ہیں۔ 
اپقی علامات کی ذمہ داری تقو لکرتے والے چند ایک بی موس اور ماشعور کے پام پر لجر 
٘ ےکر رم تکو تل مکرتے ہی ںککہ ہہ علابات ا نکی رو میں کی غلل کا اظمار ؤں۔ وہ 
١‏ اپنے اکالی بین اور خفاء عاص لکرنے کے لے ضروری نت کی ملیف کو قو لکرتے ہیں۔ 
ا لن انمیں تظیم انعام کا ہے“ جعیساکہ کلارا کور ففیاتی علا عکی تنکیف کلرامناکرنے والے 
7 دنک قام مریضو ںکو اط اتی کے بارے میس می سکع نے سب سے تی بشارت مج سکیا ۶ 
مبارک ہیں دہ جھ دل کے خریب ہو ںکیوکلہ آسعا نکی بلدشانی ان یکی ہے۔"(شض ۰۹ن 
٠‏ رحمت اور ہنی بیاری کے مائین تلق کے ہوالے سے میں نے جو کت یما کا 
ا سے اے پان کی عم واستان اورش اور قجر یں بڑی خولصورتی سے جن یکیاگیا۔ اورش 
آئریس کا دنا انیس نے خبلخت کے ساتھ تو دکو دلو ناوں سے زیادہ طاتمذر عبت کرنے کی 
کوشش کی تھی رید نؤں نے ا سگمتاٹی پر آئلی س کو مزا دینے کی غرض سے ا سک تام 
اولاووں پر لحعنت کڑی_ سی نکی تہ میں اورشٹس کی ماں 3۵9078د۵ ا:1 نے اںس 
کے باپ اور اپنے خاوند آگا منن (آئرلیں کا بٹا) کو ف یکر ڈالا۔ اس جرم کے تج مس 
ادرشٹش پر پچفکار آن بی کیوکمہ موائی ضا.ہ اخلاق کے مطابق یکاہ فرض تھاکہ وہ 
سب سے پل اپنے باپ کے تقائ لیکو تمہ ککرے۔ ام ؛ ما کو ق کر ناکسی بوتائی کے لیے 
گناہ علیم تھا اورٹشس نے اپنی پربنانی کاعزاب سما اور آن ما ںکو مار ویا۔ ا گناہ کی وج 
سے ولذنائوں نے اوریٹس پر قمرناز ل کیا جن زن مرخ (01*9 10ا“ لوتانی اساطیرٹش عوزت کا 
چرو اور پرنرے کا حم رھ وا ی کی کریمہ خفریت؟ مترم) جھ صرف اسے بی دکھائی اور 
سنائی ریت کے ء٤‏ رن رات ای پر شور آوازوں اور خوڈاگل گلرل ے دے ازیت ون 
رتجد 

اورٹس جماں بھی جاتا ہہ بلاھیں اس کا تخاق بکرہجں۔ اس نے اپنے جم کی حائی کے 
لیے تمہ مہ کی خاک چعانی۔ کی سال کک شمائی می غور و گر اوز خور تزویری کے إفرٴ 
اویش نے دیوباوں سے درخواست ک یکہ اسے آٹیس کے گر 4 نازل کرد تراورزژنع 
مرگوں سے جات دلائی جاے۔ اس نے اپنا ین جیا نکیاککہ دو انی ما کو فی نے کے 
جم ٢اکفارہ‏ اداکر چا چس ول ناوں نے سے ایک آزیائش من ڈالاِ لال نمور رت نے 


0ء 2۵۰و اط .35اداطاںاں) َ 


و ا 


اورشٹش کا فا غکرے ہوے مض وگ یک ال تے ساد صورتال کا تو کیا سے نس میں 


ایریٹش کے پا اتی ما نکو مارتے کے موا او ہکوگی عچارہ نہ تھا چنائچہ دراصل اور سکو زمہ 


ار میں ھا جاسیلہ اس موقع بر اورشٹس اچھلا اور اپنے ہی عائ کی تروی رکرتے ہوٹ جےگر 


بعلنی مم ں کو میں نے ت کیا ہے الو نے نیں! دو ا ضشرر رہ جے۔ اس سے پل 
7 گعرانے ےی فرٰنے بھی دیو ناو ںکو مورو الزام ۰ اکر ساری ومہ دارگی خود 
قیل نہیں کی تھی۔ ایام کار دی بؤں نے اورش سکو آزائش میں کامیاب قرار دا اور اے 
طزاب سے عجات دہیے کے علاوہ زن مرنحوں کو پوچھرٹیں (5ہ 500*210 میں شی محبت 
کرنے والے فرشتں میں جپری لکر دی جنموں نے اہے مفعندانہ مشوروں کے ذربیہ ادرٹش 
کو متواتر اچھا مقر چاتے کے تال بنا 

ایس واستان کا مفروم مم خہیں۔ پربینئیڈز یا تشیق' روہو ںکو ”نرحم تکی عائل بھی 
کھاگیا ہے۔ وابھی زن حرغ جو صرف اورٹ شس کو موس ہوتے تھے اس کی عللات کے 
نماکعد: تے' زاٹی بیاری کا واتی رورغ زن خی ں کی شی رووں ٹل تجدی بت زکلی 
ار یکی خوش بلتی مس تبدی ہے“ جس کے بارے میس جم یا تکر رسے ہیں۔ اور شس 
نے جب اپ ذاٹی پیاری کی پودی زم داری قبول کی فذ تبھی ىہ تی وا ہوئی۔ زن 
عزخوں کا یزاب سے کے دوران اس نے ایک رہ بھی خو دکو“ معاشرےکو کسی بھی اور 
کو مور الزام ۳ میں تہ بی اں تے ول ہاوں پا”مظرر" کو برا مھ لا مات ا س کی ججائۓے 


اس نے انی عاابت کو قبو لکیا اور شفاء پان ےک یکوشش میں معروف بویا مہ ایک طوبیل 


عمل تھ. لیکن اخیام کار وہ شفاء یاب ہوا بھی اسے انت دیے والی یں بی راحت و 
مر ت کا وسیلہ بی عگگیں۔ ۱ 


رم تکا اتتیل: 


٦ ٤ اط ,95ائآطا10ن‎ 095090 ء٥‎ 
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نہ ہو ہمارے اپنے اتقاب پر بنی ہے میرے خیال میں رمت عاص لکنا مکی ے۔ 
امھ یی مل کہ مرک می مہ ہیں ہم رع ت کو ال میں 
کرت ےک رحعت عم پر اترک ہے۔ ہو سنا ہے ہم رح تکو پان ےکی کوش یکر اور وو - 
می دھوکارے جائے۔ یا ھم اس کے متلاشی ضہ ہوں لکن وہ ہیں ڈحوطڑ نے۔ اگ رہ ایک 
سن بر گنا س ےکہ ہم خودرحت پر قاجہ ری ینہ دی کا تخل بکرتے ہیں* لین دوسری ُ 
کی یہ صاف نظ رآ ہےکہ اصل اتقاب خداکے پاقہ جس ہے۔ رخت عاص لک لیے دائے 
بی وس شی کرت ےکہ انموں نے اسے اپقی نت سے حاص لکیلس دہ نی فطرت کو اہۓے 
ارارے سے مفسوب ٹیس کرتے۔ رحت سے قریب تین تلق رکنے وائے لوگ عاصل 

گردہ سے کے صوفان کروار سے بست زیادہ آگاہ ہژں۔ 

یم اس پراڈاس کاکیا مع مائش؟ شاید شر بات مم یکس کت ہی ںکہ اگکرچہ ہم 
اپنے ارارے سے رھت عاصل ممی ںکر کے نین ارارے کے ذریعہ خو دکو اس کے رای ۔ 
نول نے سے ول تو سے ہیں۔ ہم عو کو تا رکرنے ور زین ایک خوش ری ام با * 
سج ہیں۔ دیات سے بالئل لاظم ہونے اور دا کے متعلق نہ سویٹے کے بلوجود بھی ' اگ ہم 
ور اف محی تکرتے وائے اخراو نا ہیں لو اپبے آپ کو خزول رمت ٴ 
لئ تار ۔اں کے ب رحس دینیات کا مال نے م مع سے اور طور بر بے 
کر بایں ہمہ یہ کن کی وہ میرانہ ین ہ ےکہ رح تک موجودکی سے گی ا نک 
کا ہر گار ایت ہو تی ہے جنوں نے روعالی ترقی کے مکل راے بر سفرکرنے کا اتجاب 
ا 

خواب بھی ہم پر رہمت نازل ہوئے کا ایک ذریعہ ہیں اور محبت موا پ رکِل چیا بنا 
اتا ہے ئن پیل ہیں خو ہکو محبت کے تال بنا ہوگا۔ غو کو چاہے جار ےم لے تا رک -' 
ردری ہے۔ یہ کام ہم محب تکرنے وانے معظم انان ی نکر مراعجام وسیے ہیں۔ اگر ہم 
محبت کے متلاشی ہوں ..۔ ا کی فوع رکھت ۔..۔ ہوں اور اس میں کامیاب میں ہو سیں تر 
مم قاع اور علیس ہوں گے جتیقی محب تکرنے وائے نہیں جب جم پل کی خوائئ کو 
بلیادئی مقصد بنائے لیر اپ اور دوسروں کی روعانی نشوما کرت ہیں لو بھی تال حبت بے ا 
ہیں اور چاہے جائے کا انعام ما ہےس میں زی لا ین ہوقی وہ جم نع اق ے۔ 


کناب کے اس جے ک بنیادی مقصد روعانی نز کاجتطر ن ےکرنے والو کو کت ئن رد 
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۱ نا ہے۔ اس استعداد کے سا ہم اپے روعای تق کے سفرکو خداکے نظردہ انان 
پانتھ اور ناقائٹل ضر راائی سے چدایف بات بانھیں گے۔ اس بدایت سے سفرمزید آسان ہو 
جائے گیل 

گوخم پر“ تھی لاوزے اور عتعدد ویگر روعالی احتاوکسی نہ کسی طرح ان نیا تکو 
یٹ یکریگے ہیں۔ نایم میں میسویں صدی کے مخصوص خالات کے ذرییہ ای مغموم تک 
پا ہوں۔ اکر آپ ان جدید عاشیوں سے زیادہ بڑی مم چا ہیں تو تریحمکب سے رھ 

7 کرریں۔ زارد بای تیم طلا شکریں لیکن زیادہ بدی تخصی لکی نوع نہ ریں۔ 

ا و رسس می جا 

ا بے کو فارمولا یں رسوات صرف 
ےی ہے کی زا کا کراتے سے بے مم اللہ مھت 
مک جانب ر کر ء ات 4چ سس تا پوت نمی 


ط کے ری کے ببعد رداق ساس حا لے 
0 اکر ہمت ار وین ہیں۔ ایک سای وور کے انسان ہوٹےکی یقت اس پت 
. حوصاگ یکو مزید بڑحائی ہے۔ ہم کات کے معینی اصولوں پر ین رکتے ہیں۔ مقوات پر 
میں سانس کے ذرییہ نہیں ہد چلاکہ بم ای ککبکخاں کے وسط میس واعد تارے کے 
پچھوے سے سیارے بر آیاو ہیں۔ چنانیہ انس نے میں اس تقور تک ہنا اکہ بم لاچار 
ہیں اور ہمارے یس سے باہراندروٹی قوخیں ہم بر عکمرین ہیں .... نشی ہمارے وباغ میں کیمینل 
ا یوار اور ااشعور کے نضارات جو اس وقت ہیں خصوںص طریقوں سے موس ہوتے اور 
عل بر بیو رکرتے میں جب یں پتھ نہ ہوکہ بی مکیاکر رسے ہیں۔ ہیں انال ای داستائوں کی 
انی معابات 7 جاتے کے باحث ہم میں زا ہے معنویت کا اض پا ہوا۔ لور 
١‏ فرز یا بورنسل جار یکا نہ عیت ہق ننے جن ہم اندرول کیھیائی ار نیقی یں سے 
م۲ یں؟ 
ٍِ نم ابی سنائیشن بے خصوض طریقوں سے رحت کے مظبرکی حقیقت تق کو کن میں 
مر دی۔ ھی نے لا مک بپ جن ہف یکرنےکیکویش کی ہے۔ ایک مر ہم 


کو ان ایق اپے پارے بے محییت اوز ہے امتتی کا اصاس پادہ 
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پادہ ہو جاما ٗے۔ جماری ذات اور شمعور سے ماورا ایک قوت ۔۔۔ جو ہماری ٹوو ما اور ارتقاءکو 
إ فروغ دق سے -۔ موجود ہوٹے کی یقت اپنی بے آحعتقی کے اصاسا تکو جڑ سے اکھاڑ 
١‏ یکن کے لے کانی ہے۔ اس قو تکی موجوددی نتاندریکرتی کہ ہادی روعانی ترقی بم 
سے نیم ت کسی ہز کے لے خمایت اہم ہے۔ اس منسی چز" کو ہم خداسکتے ہیں۔ رحح تکی 
موجودی اس بات کا خجوت ےکہ صرف مداکی عقیقت بی خی لہ رضائے دای یقت 
بھی انفرادی اسانی رو ںکی تزرتی می جخلص ہے۔ نمدا جمیں دیچھ رجا ہے ہم اس کے مرکا 
ہیں۔ مان ہے یہ ماننات مدکی بادشاہ ت کی دی کاخ ایک پڑھرہو۔ وس کانجات میں 
ہار وتورثہ ہوئے کے برابر ہے ۔ گر رم تکی یقت اشارہمکزاں ےکلہ انسانیت کانحات کا 
ھرلز ہے۔ یہ زمانع و مکاں اس لئے موجود ہی ںکہ مان میس سف رکرییں۔ کانحلت' نیہ ویلی کا 
ز جارنے کے ای رہ کے فرش سے ایک ہے من ہیں خدقی چے بعد 
مگر تدم انٹھ اکر آگے بڑعنا ہوگا_ رعت ہیں ڈگگانے نہیں دق اور رمت کے زرچہ یی 
میں اپے اتقل کا عم ہو ہے اود ہم بھلاکیا نا کون کے 


پخٹوہ ش 
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۲ 01 و یں 


تحلیقا تکی عالی ارب پر بے مشا لکتائیں 


- جم و زاواول) فیودر وستوی 0رپ 
طوأف رتاول) الئیزنڑ رکرن 0 روپے 
ریہ سرت (ناول) اسنائی 0 روپ 
خزاں میں بہار (افماے) وف 0 ریپے 
آتا کارینینا (تاول) انی 0 روپ 
گورا اول) .01-1 0 روپے 
وگ جاول) کر 0 روپے 
رلزصارل) ور 80 روے 
کاڑی رالا (افماۓ) ور 0 ریپے 
چیارن واول) ور 0 روپے 
محبت کے اضمائے ظیل چان 90 روپے 
یل چجران کے لازوال ناواٹ ظیل چان 0 روے 
بریم چند کے شاہکار اضمانے ہم چد 65 ریپ : 
زریں تاج (اضماے) عمزیز اھ 5 روے 
پازار ضن (ناول) پر چد 9 ریو 
برف کے پھول اول) کرش چدر 0 روپے 
٠‏ چان دی کاگھاڈ کرشن چچدر 0 یپ 
ععمت چقائی کے دس بین اضاے مت جمال 0 روپے 
ہار سج مھ 


...جج س6ُک2‪چ‪کتھت ٠٠ ۶۱۱٥٥‏ ۹وہ |5 .۱35٤۹ز‏ ط٢٢0‏ کی ہس رہ ہو سی 


